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RESUMEN: El presente documento da cuen-
ta de las expectativas de los padres de
familia sobre los aprendizajes de sus hijos
en el preescolar, la forma y grado de parti-
cipacion en la escuela y las iniciativas de los
padres respecto de la educacidon de sus
hijos. Esta informaciéon se desprende de
una investigacion mas amplia titulada:
Estudio ecoldgico de la transicion entre el
preescolar y la escuela primaria, financiada
por la Direccion de Desarrollo Curricular de
la SEP y la OEIl. Se encontrd que los padres

contemplar otros aspectos del desarrollo
en esa edad. Los padres pueden convertir-
se en un importante recurso para fortale-
cer la calidad de la educacidn. Para ello, sin
embargo, es necesario que entiendan,
discutan y se formen una opinién sobre el
preescolar, los propésitos fundamentales y
la importancia que tiene en si mismo este
nivel educativo y no solamente como una
preparacion para la primaria entendida
como el aprendizaje de la lectura, escritura
y aritmética basica.

esperaban que en el preescolar los nifios
aprendieran a leer y escribir temprana-
mente, y a realizar operaciones matemati-
cas bdsicas como sumas y restas para estar
preparados para la primaria, no parecian
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Introduccion

Las familias conforman el primer ambiente de aprendizaje de los nifios y tienen un efecto
importante en su desarrollo. La investigacion ha demostrado que la participacién de los
padres en la educaciéon formal promueve el aprendizaje de sus hijos, asi como su rendi-
miento, orientacién hacia el logro, autoconcepto académico y éxito escolar (Bazan,
Sanchez y Castafieda, 2007; Naughton, 2004; Villaroel y Sanchez, 2002). La participacion
de los padres tiene un impacto mas positivo si comienza en las primeras etapas de la es-
colarizacion de los nifios. Por esta razon, los expertos en cuidados tempranos y educa-
cion estan de acuerdo en que la presencia y participacion de las familias en el preescolar

es esencial (Naughton, 2004).
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Problema

Aungue las buenas practicas para la primera infancia recomiendan dar prioridad a que los
padres se involucren en el aprendizaje de sus hijos, las escuelas tienden a limitar el invo-
lucramiento de los padres a fortalecer las finanzas e infraestructura de la escuela, lo cual
tiene poco impacto en el éxito educativo de los nifios (Shields, 2009). Guzméan y Martin
del Campo (2001) mencionan que, a diferencia de otros paises como Inglaterra, donde los
padres toman decisiones en lo pedagdgico y organizativo en las escuelas, en México los
padres casi no participan en estas decisiones, aunque los consejos de participacion social
ofrecen cierto ambito de accion (CONAPASE, 2010; Martinez, Bracho y Martinez, 2007).

Conceptualmente, la participacion de los padres puede entenderse como un apoyo al pro-
ceso educativo, pero también como un derecho a partir del cual se considera que los pa-
dres poseen las competencias para participar en la toma de decisiones que afectan sus
vidas y las de sus hijos (Rivera y Milicic, 2006). En este sentido, Mechen, Wilson y Notar
(2005) sostienen que mejorar la participacion de los padres puede mejorar las escuelas e

impulsar a los sistemas escolares publicos hacia estdndares mas altos.

Para que los padres sepan qué es lo que pueden hacer con sus hijos en cuanto a activi-
dades y programas que se desarrollan en la escuela y para mejorar su participacion, una
posibilidad es que los profesores —y los funcionarios escolares— abran una linea de comu-
nicacion con ellos, especialmente sobre las estrategias que sus hijos estan utilizando para
aprender a leer y escribir, desarrollando programas que los involucren (Bazan, Sanchez y
Castafieda, 2007). También ofrecer talleres de capacitacion dirigidos a padres y miembros
de la familia sobre tépicos como las metas del programa preescolar, preparacion para la
escuela y transicion hacia la primaria, el sistema educativo de la primaria, habilidades de

liderazgo y apoyo, y el valor de la lectura en casa (Naughton, 2004).

Desde otra perspectiva Broadhead et al (2008) y Delgado (2009) analizan casos en los
gue las escuelas se han convertido en centros que promueven el aprendizaje y desarrollo
de nifios, familias y comunidades. Proponen un acercamiento ecoldgico al trabajo con
padres que busque la coherencia entre estos aprendizajes; en los adultos destacan los
siguientes: el tratar con las instituciones gubernamentales, participar construyendo am-
bientes democraticos e inclusivos y, en Ultima instancia, consolidar el papel de la sociedad

civil en la construccion de las instituciones gubernamentales.
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Descripcion de la Investigacion

El estudio explora las expectativas de los padres de familia sobre los aprendizajes de sus
hijos en el preescolar, la forma y grado de participacion en la escuela y las iniciativas de
los padres respecto de la educacion de sus hijos. Esta informacion se desprende de una
investigacion mas amplia llamada Estudio ecolégico de la transicion entre la escuela pre-
escolar y la primaria, cuya metodologia se basé en la teoria fundamentada (Charmaz,
2005). Dicha investigacion estuvo conformada por nueve estudios de caso realizados si-
multaneamente en seis estados del pais. Los estudios de caso permitieron combinar el
uso de entrevistas a profundidad —a nifios, maestros, autoridades escolares y padres de
familia- con observacion en escuelas y aulas y con la recoleccién de materiales pertinen-
tes producidos en cada localidad. Las entrevistas semiestructuradas hicieron posible iden-
tificar las teméaticas relevantes desde el punto de vista de los participantes. Para una des-
cripcién mas detallada del aspecto metodol6gico de la investigacion puede consultarse a
Delgado (2010).

Resultados
Expectativas sobre el aprendizaje de los niios en el preescolar

Fue recurrente en la opinion de los padres que el preescolar debia ensefiar a sus hijos a
leer, escribir y a hacer operaciones aritméticas basicas. Asi, el preescolar era valorado
conforme a una imagen tradicional de preparar al nifio para la primaria y al adelanto de
sus objetivos: mientras mas pronto aprendiera el nifio estas cosas mejor seria el papel del

preescolar:

“Si, estd aprendiendo las vocales, los nUmeros, todavia no aprende a leer, es bue-
no traerlos pues los que no van, cuando van a la primaria ni pueden agarrar el
lapiz, no saben escribir su hombre y escriben puras rueditas, lo bueno es que mis
nifios no. Asi ya no tienen miedo a la primaria, pues aqui aprenden poquito y si no

van al kinder puede ser dificil” (Madre).

En contraste, en dos de los estudios de caso se encontré que los padres parecian tener
un entendimiento mas amplio del preescolar y tendian a valorar el gusto e interés que los
nifos mostraban por la lectura y la escritura sin la necesidad de hacer planas. En estas
escuelas se abordaba la lectoescritura desde la perspectiva de su funcién comunicativa y

como una actividad cotidiana en la escuela. En otro de los casos, a pesar de que se ofrec-
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ian talleres dirigidos a los padres para que comprendieran los propésitos del Jardin de
Nifios, todavia no se lograba modificar la concepcién del preescolar como un espacio de
preparacion para la primaria, ni disminuir la demanda porque a los nifios les ensefiaran a

leer y escribir con planas y libros de ejercicios.

Algunos padres también percibian como el preescolar habia favorecido otras areas de

desarrollo que antes no habian considerado importantes:

“joh! muchas cosas... es un nifio muy abierto. O sea, a expresarse, a abrirse con
los demas nifios y hasta con uno como papa, cOmo se expresa, lo que aprende,
cosas que nos sorprendia y que sabe... por ejemplo sobre la lluvia y cosas asi, él
bien que las sabe... desarrollarse a escuchar todo lo que ve y hacer sus propias
conjeturas es lo que me ha gustado mucho... ha aprendido a convivir [...] a com-

partir’(Madre).

Estos padres veian al preescolar como un espacio en el que los nifios adquirian otros
aprendizajes relacionados con los aspectos sociales y emocionales, ademas de conoci-

mientos de su propio interés.

Como se vera mas adelante, la concepcion de los padres sobre el preescolar y de lo que
los nifios tendrian que aprender en él se relaciona directamente con las demandas que
hacen a la escuela. De alli la importancia de que los padres de familia lleguen a tener una

concepcion mas amplia de lo que significa la educacién preescolar.

Participacion en el aprendizaje de sus hijos

Sobre cdmo se involucraban los padres de familia en la escuela se encontré que su parti-
cipacion en el preescolar iba desde pertenecer a la asociacion de padres de familia hasta

involucrarse en actividades con los niflos como darles conferencias o leerles cuentos.

Las maestras comentaban que pocos padres se comprometian a ayudar a sus hijos en
sus tareas. Para algunos padres la tarea en el preescolar no era tan importante como en
la primaria, por lo que no le insistian a sus hijos en terminarla o no colaboraban con ellos,
otros sélo le daban importancia a las planas por considerar que ayudaban al aprendizaje
de la lectoescritura, pero en pocos casos encontraban relevancia a otras actividades co-
mo investigar o conversar con los nifios sobre un tema. De hecho, algunos padres mani-

festaron que les parecia molesto que los nifilos los buscaran para hacerles preguntas o
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entablar un dialogo, sin llegar a valorar esto como una actitud positiva hacia el aprendiza-

je.

Influencia de los padres de familia en las decisiones de la escuela

En los nueve estudios de caso se observo que los padres podian llegar a ejercer influen-
cia en los aspectos que consideraban de trascendencia en la educacién de sus hijos que,
como se menciond, se relacionaban con la ensefianza de la lectura y la escritura, exigien-
do a las maestras dejaran elaborar planas de letras, silabas o palabras sencillas a sus
hijos. En dos de los preescolares indigenas los padres demandaban que les ensefiaran a

los nifios por lo menos a escribir su nombre y que les dejaran planas de tarea.

“... las mamas pidieron que ensefiara a sus hijos a escribir su nombre, porque sus
otros hijos tuvieron problemas cuando entraron a la primaria, ellas me dijeron que

los maestros de alla les decian ‘ni su nombre saben escribir” (maestra).

Sin duda, se percibié un papel activo de los padres y un considerable interés en la educa-
cion de los hijos en el preescolar, pero con la imagen de una ensefianza tradicional cen-
trada en la ejercitacion psicomotriz. No parecia existir una nocion de los objetivos actuales
del preescolar ni sobre el proceso de adquisicion de la lectoescritura.

Potencialmente, los padres pueden convertirse en un importante recurso para fortalecer la
calidad de la educacion. Para ello, sin embargo, es necesario que entiendan, discutan y
se formen una opinion sobre el preescolar, sus propésitos fundamentales y la importancia
que tiene en si mismo este nivel educativo y no solamente como una preparacion para la
primaria. En el siguiente apartado se reporta como la relaciéon de los papas con la escue-

la, puede modificar sus percepciones iniciales de lo que es el preescolar.

Cambios en la percepcion del preescolary de los aprendizajes importantes
para los ninos

Las percepciones de los padres de familia no permanecieron estaticas al paso de sus

hijos por el preescolar como lo refleja el comentario de esta madre de familia:

“veniamos con la idea de que preescolar era puro juego...ya que estoy aqui sé
gue se preocupan por ponerles atencion... no sélo les ensefian las letras, también

abrocharse las agujetas, pongan el material en su lugar, lavarse las manos”.
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En uno de los estudios de caso se observd que se llevaba a cabo un taller para padres
con el objetivo de darles a conocer el Programa de Educacion Preescolar 2004. Una de
las sesiones observadas se enfocd en revisar las diferentes formas en que los nifios
aprenden, en que se manifiestan sus aprendizajes y la necesidad de conocer el mundo.
Los padres no habian reparado en que algunas conductas de sus hijos que nos les agra-
daban, como preguntar cosas, eran parte de su proceso de aprendizaje y de la necesidad

gue tenian para establecer relaciones significativas con ellos.

“A mi me dejo ensefianza, [...], nos da a conocer la imaginacion y la creatividad que

podemos tener, que tienen los nifios y que a veces los cortamos” (Madre asistente).

Al entrevistar a una madre de la misma escuela sobre la diferencia entre el preescolar y la

primaria expreso lo siguiente:

“La diferencia es que aqui en el preescolar a los nifios los dejan ser, ser como son,
toman en cuenta las opiniones de los nifios, las habilidades para convivir con sus
demas compafieros y como que le dan mas importancia a la forma de ser de ellos,
gué es lo que piensan, qué es lo que sienten, si tienen algun problema, cualquier
cosa gque les esté afectando [alla no]... En preescolar se aprende mejor porque le
dan mas importancia a lo que los nifios sienten, a sus ideas, su pensamiento, todo

lo que ellos representan es importante, cosa que la primaria no lo hacen”.

Esta madre parecia tener una nociébn mas completa de los aprendizajes de los nifios y
hasta cierto punto una idea mas completa del Programa de Educacién Preescolar 2004.
No fue posible determinar si ello fue resultado del taller para padres, pero habia padres
que valoraban el enfoque del preescolar y comprendian la importancia de un enfoque in-
tegral que facilitara el desarrollo de los nifios. Incluso expresaban sus inquietudes de que

lo aprendido en preescolar no se vinculara con las ensefianzas en primaria:

“no embona, no encaja, los nifilos estan acostumbrados a aprender algo siempre y
en primaria repiten lo que ya vieron...siento que los van a regresar, que se van a
fastidiar...” (Madre).

Los padres también identificaban otro cambio que consistia en que sélo podian entrar con

citatorio a la primaria.
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Iniciativas de los padres de familia respecto del aprendizaje de sus hijos

Frente a la preocupacion porque los nifios aprendieran a leer y escribir, algunos padres,
por iniciativa propia, ponian a sus hijos a hacer planas en las tardes o los llevaban a cla-

ses de “regularizacion”.

Esto nos lleva a considerar lo que mencionan Mechen, Wilson y Notar (2005): mejorar la
participacion de los padres, mejora la calidad de la escuela. No obstante, los padres pare-
cen tener una percepcion de que la responsabilidad del aprendizaje de los hijos descansa
en la escuela, 0 en maestros de regularizacion y en ultima instancia en ellos mismos. Por
ejemplo, una mama de un preescolar indigena mencioné: “... yo les entrego a mis hijos
para que les ensefien no para que me pidan que yo les ensefie en la casa, si antes hubie-

ra sabido eso, no los traigo”.

Otro ejemplo ocurrié en un preescolar indigena en donde un nifio de segundo le dijo a su
mama que se llevara un libro para que le leyera un cuento, la mama sonri6 y se dirigié en
maya al nifio, la maestra insistio en que podia llevarselo y regresarlo el lunes, pero la se-
fiora se negd. La maestra después explicd que la sefiora le habia dicho a su hijo: “yo ya

lei, ahora ta debes aprender a hacerlo”.

Discusion
Del estudio presentado se derivan las siguientes reflexiones:

Buena parte de los padres de familia no se ven a si mismos como responsables ni co-
participes del aprendizaje de sus hijos, considerando que la encargada es la escuela. Por
ello, resulta importante que conozcan los beneficios, que puede tener su participacion en
la escuela y el apoyo a sus hijos desde etapas tempranas como lo hace notar Naughton
(2004).

La mayoria de los padres tienen una visiébn muy limitada sobre lo que sus hijos deberian
conocer al entrar a primaria: saber leer y escribir. Dado que su concepcion sobre el
aprendizaje de este proceso se relaciona con la realizacion de planas y ejercicios de cali-
grafia, el potencial que tienen para ayudarlos se reduce significativamente. Por lo tanto,
como lo recomiendan Bazan, Sanchez y Castafieda (2007) es importante que la escuela
desarrolle programas que involucren a los padres de familia para que amplien su com-

prensién del proceso de lectura y escritura y conozcan las estrategias que sus hijos usan.
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El presente estudio coincide con la aproximacién ecolégica de Broadhead et al (2008) y
Delgado (2009) en que el acercamiento a los padres de nifios del preescolar busque tam-
bién un aprendizaje y desarrollo de los padres, cuyos objetivos sean coherentes y consis-

tentes con los que se tienen para los nifios.

La iniciativa de los padres por exigir calidad en la educacién de sus hijos resulta importan-
te y muy valiosa como lo destacan Mechen, Wilson y Notar (2005), y al mismo tiempo,
demuestra la importancia y necesidad de trabajar con las familias. Una sociedad civil que
comprende el desarrollo cognitivo de sus hijos y las formas en que la escuela y la comu-
nidad pueden cooperar para lograrlo parece una situacion deseada en nuestro pais en el
sentido de fortalecer a la sociedad civil para la exigibilidad de la educacion de calidad.
Ojala esto sea entendido y promovido por las autoridades educativas para hacer que la

relacion de las familias con la escuela sea significativa para el desarrollo de los nifios.
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