CONGRESO NACIONAL
DE INVESTIGACION

EDUCATIVA - ©0 San Luis Potosi 2017

LA EDUCACION IMAGINATIVA EN EL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES PARA APRENDER A APRENDER

DULCE CAROLINA OLIVARES LUNA

MARIA GUADALUPE SIQUEIROS QUINTANA

CAROLINA LOPEZ LARIOS

IMAGINATIVE EDUCATION RESEARCH GROUP - SIMON FRASER UNIVERSITY

TEMATICA GENERAL: APRENDIZAJE Y DESARROLLO HUMANO

RESUMEN

Este trabajo presenta una investigacion que se llevo a cabo con la finalidad
de explorar el enfoque de la educacién imaginativa. La importancia de este
estudio radica en la necesidad de contribuir a la formacién de seres
auténomos y capaces de aprender a lo largo de la vida. El objetivo es
evaluar el impacto de una intervencion basada en la educacion imaginativa
en el desarrollo de las habilidades para aprender a aprender en alumnos de
educacién primaria. Esta teoria se fundamenta en las ideas sobre la
imaginacion que plantea Vygotsky (1986) y que fueron desarrolladas por
Egan (desde 1991). El enfoque utilizado fue el cuantitativo, con un disefio
experimental, especificamente el preexperimental, ya que se realizé una
intervencion con un solo grupo con aplicacion de pretest y postest. Las
variables dependientes que se midieron con un cuestionario fueron interés
y motivacion, busqueda y seleccion de informaciéon y organizacion y
elaboracién. Esta Ultima, fue medida también a través de una prueba de
ejecucion que consistié en elaborar mapas conceptuales. Al realizar un
andlisis comparativo entre el pretest y postest se encontré una diferencia
significativa entre los resultados obtenidas por ambas mediciones. Con esto
se concluye que la intervencion utilizada tuvo un impacto positivo en el
desarrollo de las habilidades para aprender a aprender.

Palabras clave: Educacién imaginativa, Aprender a aprender, Mapa
conceptual, Teoria sociocultural

Introduccion

El presente trabajo forma parte de una tesis de investigacién de nivel de licenciatura. El tema
central surge a partir de conocer las dificultades que enfrentan los estudiantes de cualquier nivel
académico para lograr aprender de manera auténoma y giran en torno al escaso desarrollo de
habilidades necesarias en un individuo para aprender a aprender.
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Se considera que esta problematica se inicia en la educacion basica e involucra la tarea
docente y los métodos de ensefianza que se emplean. Entonces, surge la necesidad de buscar nuevas
alternativas que contribuyan al desarrollo de habilidades auténomas del alumno en el proceso de
aprendizaje. Esto se ubica en el tema de Aprendizaje y desarrollo humano de los estados del
conocimiento del Consejo Mexicano de Investigacion Educativa (COMIE) coordinado por De Agliero
(2003) y COMIE (2017), porque se abordan conceptos relacionados con el aprender a aprender.

Este concepto refiere a una competencia que en los ultimos afios ha tomado mayor relevancia
en la educacidn que se imparte, logrando extenderse por el mundo, ya que se encuentra explicito en
las competencias que enmarcan los curriculos educativos en distintas naciones. En México, la SEP
(2011), establece cinco competencias para la vida y dentro de la competencia para el aprendizaje
permanente se menciona que el alumno debe desarrollar habilidades para aprender a aprender. En el
nuevo modelo educativo 2017, se plantea que el aprender a aprender es uno de los pilares de la
educacion del siglo XXI'y agrega que la funcién de la escuela es contribuir a desarrollar esta capacidad
(SEP, 2017).

Las preguntas de investigacion que orientaron el desarrollo de esta, fueron las siguientes: ;La
educacion imaginativa tiene un impacto positivo en el desarrollo de habilidades para aprender a
aprender? Por lo tanto, el objetivo es evaluar el impacto que tiene el utilizar herramientas de la
educacion imaginativa como parte del proceso ensefianza-aprendizaje, en el desarrollo de habilidades
que propician la autonomia de los alumnos en su proceso de aprendizaje.

Desarrollo

Hasta el momento, en México, existe poca a nula investigacion sobre el impacto de la
educacion imaginativa en el desarrollo de las habilidades para aprender a aprender, solo se
encuentran estudios sobre la teoria de la educacidn imaginativa en otros paises como Canada debido
a que es el pais donde fue fundado el grupo de investigaciéon y donde actualmente hay mas
investigadores trabajando con el tema. Egan (1994) sefiala que “existen numerosas investigaciones
sobre las cuestiones més faciles de asimilar y muy pocas sobre la imaginacion” (p. 17). Esto hace
referencia a que la imaginaciéon como herramienta para el aprendizaje ha sido olvidada y excluida en
los programas de educacion.

“Queremos que los nifios no solo aprendan los contenidos curriculares que se les ensefian,
sino que también los encuentren interesantes y llenos de significados, y también queremos que se
preocupen respecto de esos contenidos, ya sea que se les ensefie arte 0 matematicas (Egan, 2010,
p.12). Muchas veces culpamos a los alumnos porque no les gusta ir a la escuela o porque no alcanzan
a entender lo que se les ensefia. Ante esto, Egan (2012) se pregunta ;Como hacer que el curriculo
sea imaginativamente atractivo para los estudiantes?
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Educacion Imaginativa

La educacion imaginativa es un nuevo enfoque en el campo de la educacion que conecta las
emociones, la imaginacion y el intelecto tanto de alumnos como de maestros (Egan, 2015). Este
enfoque se fundamenta en dos principios: el primero, son las herramientas cognitivas que forman parte
de la comprension del ser humano; y el segundo, lo constituyen algunas ideas de Vigotsky.

Para Vigostky (1986) la imaginacion es la base de toda actividad creadora y puede
manifestarse por igual en cualquier aspecto de la vida, posibilitando creaciones artisticas, cientificas
y técnicas, Vigotsky considera que lo que nos rodea y ha sido creado por la mano del hombre
(principalmente la cultura) es producto de la imaginacion.

Un elemento principal de este enfoque es la comprension, la cual se entiende como la manera
de entender o dar significado al mundo que nos rodea. Segun Egan (2000), el hombre es capaz de
desarrollar cinco tipos de comprension o entendimientos para darle sentido al mundo, estas son
somatica, mitica, romantica, filoséfica e irdnica; las cuales tienen relacion con la evolucion historica
(filogénesis) e individual (ontogénesis) del ser humano. Cada una de los tipos de comprensién se
relaciona con un conjunto de herramientas Utiles para que los alumnos aprendan de manera
significativa a través de las emociones y la imaginacion.

Las herramientas principales para la ensefianza imaginativa son la lengua, la alfabetizacion y
el pensamiento tedrico (Egan, 2005). En el caso de la comprension Romantica, que es la que se
relaciona con las caracteristicas de los alumnos de esta investigacion, requiere trabajar con las
herramientas cognitivas del lenguaje escrito. Se pueden utilizar, entre otras, asociamiento con las
cualidades heroicas; extremos y limites de la realidad; emociones, asombro y admiracion; cambio de
contexto y juego de roles; y el ojo grafico. Dichas herramientas cognitivas son, a su vez, caracteristicas
del tipo de pensamiento roméntico al que se refiere Egan, mismas que recomienda utilizar para dar
forma a los contenidos curriculares.

El otro concepto de gran importancia en esta investigacion es el aprender a aprender, el cual,
para algunos autores, “es sinonimo de estrategias de aprendizaje con el ingrediente esencial de la
reflexion sobre como llevar adelante el proceso de aprender” (Martin & Moreno, 2007, p.23). Para Diaz
Barriga y Hernandez (2002) implica reflexionar en la manera en la que se aprende y actuar en
consecuencia, con el uso autorregulado de estrategias flexibles y adecuadas que adaptan a nuevas
situaciones.

En este sentido, existen estrategias de aprendizaje que un alumno debe ser capaz de poner
en practica siempre que las necesite para lograr aprender de manera permanente. Algunas de estas
estrategias son los mapas conceptuales y los cuadros sinopticos, los cuales permiten al alumno
organizar informacién de manera autonoma y apropiarse de conocimientos utilizando las palabras y
graficos que sean mas significativos para su entendimiento.
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Novak y Gowin (1988) sefialan que el mapa conceptual “es un recurso esquematico para
representar un conjunto de significados conceptuales incluidos en una estructura de proposiciones”
(p.4). Mencionan también que el mapa conceptual facilita el aprendizaje significativo, esto se debe a
que permiten que el alumno ponga en practica sus capacidades para aprender y desarrolle habilidades
para el aprendizaje autonomo.

Como se menciond previamente, una de las herramientas principales de la comprensién
romantica es el lenguaje escrito debido a la manera que modifica el pensamiento y la forma de ver el
mundo. En esta investigacion se utiliza principalmente el mapa conceptual como estrategia para
favorecer el aprendizaje significativo, de tal manera, que se relaciona ampliamente con todas las
herramientas cognitivas mencionadas de la comprension roméntica, pero se relaciona directamente
con la herramienta el ojo grafico. Esta herramienta se refiere a la habilidad que nos da el lenguaje
escrito de organizar visualmente nuestras ideas y la informacion a la que tenemos acceso.

Metodologia

Este trabajo de investigacion tiene un enfoque cuantitativo. Este enfoque tiene como
caracteristicas los planteamientos acotados, medir fenémenos, utilizar estadisticas y probar hipétesis
o teorias; su proceso es deductivo, secuencial, probatorio y es objetiva (Herndndez, Fernandez &
Baptista, 2014). Entre sus bondades se encuentran la precision y generalizacidn de resultados.

El disefio de esta investigacion es experimental, pues consiste en una intervencion para
evaluar el impacto de las estrategias puestas en practica en el desarrollo de habilidades para aprender
a aprender. Bernal (2010) sefiala que la investigacion de tipo experimental “analiza el efecto producido
por la accién o manipulacién de una o0 mas variables independientes sobre una o varias dependientes”
(p.120). El tipo de disefio experimental utilizado en esta investigacién es el preexperimental, en el
cual, segun Hernandez et al. (2014), a un grupo se le aplica una prueba previa, después se le
administra el tratamiento y finalmente se le aplica una prueba posterior al estimulo” y ademas el grado
de control es minimo.

Este estudio se centra en un grupo de estudiantes de quinto grado de educacion primaria. El
grupo esta integrado por 25 alumnos, de los cuales 20 forman parte del estudio, debido a que la
intervencion de esta investigacion requiere de la participacion de los alumnos y para ello es importante
contar con la asistencia regular durante la intervencion, requerimiento que alcanzan a cumplir 20 de
los 25 alumnos del grupo. Las edades de los estudiantes varian entre los 10 y 11 afios. El 56%
pertenecen al sexo femenino y el 44% al masculino.

Las técnicas empleadas en esta investigacion son la interrogacion escrita (cuestionario) y la
prueba de ejecucion (elaboracion de mapa conceptual). Estas se tomaron como un referente antes y
después de la intervencion para analizar si se obtienen cambios significativos de ambas medidas. Los
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instrumentos para la evaluacion de esta intervencion son un cuestionario para evaluar las estrategias
de aprendizaje en alumnos de 9 a 12 afos y una escala estimativa para evaluar los mapas
conceptuales.

Se ajustd el Cuestionario de Evaluacion de las Estrategias de Aprendizaje en Primaria
(CEEAP 9-12), propuesto por Ferriols & Gallargo (2013) y validado en Espafia (Alfa de Cronbach de
.926), ya que no se encontraron de educacion primaria en México. Se seleccionaron 18 items (de los
82 que conforman el cuestionario original), los cuales conforman tres subescalas: actitud e interés,
busqueda y seleccion, elaboracion y organizacion. A la primera dimension corresponden los primeros
cuatro items, a la segunda del item 5 al 10 y a la ultima los items del 11 al 18. Las opciones para
responder fueron cinco y a cada una se le asigno un valor numérico para posibilitar el manejo de los
datos en el programa SPSS. Estas opciones fueron las siguientes: muy en desacuerdo (1), en
desacuerdo (2), indeciso (3), de acuerdo (4), muy de acuerdo (5).

La prueba de ejecucion o prueba practica es aquella en la que los estudiantes son instados a
realizar una determinada actividad motora 0 manual para comprobar el dominio de ciertas habilidades,
destrezas y competencias, asi como la aplicacién de los conocimientos adquiridos (Ministerio de
Educacion Publica, 2014, p.1). En este trabajo consiste en la elaboracion de mapas conceptuales
(antes y después de la intervencidn) por parte de los alumnos que conforman el grupo en el que se
realiza la investigacion.

Para evaluar los mapas realizados se utilizo como instrumento de evaluacién una escala
valorativa, la cual incluyo los siguientes cuatro indicadores: contiene elementos importantes sobre el
concepto; representa claramente la relacion entre los elementos; utiliza palabras de enlace en forma
correcta; y organiza la informacién de manera jerarquica. Para evaluar los cuatro indicadores se
consideraron cinco valores numéricos y descriptivos: deficiente (0), insuficiente (1), suficiente (2); bien
(3) y excelente (4). Siendo 16 el maximo valor total en esta escala y 0 el minimo

La intervencion se realizo en un periodo de tiempo de 5 dias. Cada sesion de la intervencion
tuvo una duracion de 50 minutos. Para su planificacion se consideraron las herramientas cognitivas
de la Educacion Imaginativa utilizando el grafico de la comprension romantica (Un ejemplo de estas
sesiones se encuentra en la Figura 2).

Se consideraron como aprendizajes esperados establece criterios de clasificacion al
organizar informacion de diversas fuentes y elabora cuadros sinopticos y mapas conceptuales para
resumir informacion. Incluia actividades que daban respuesta a los intereses de los alumnos y
favorecia en ellos una actitud positiva hacia el proceso de aprendizaje.

Para realizar esta investigacion se procedié, primero, a aplicar los instrumentos seleccionados
para considerarlos como pretest. Después, se implementd la intervencién desde el enfoque de la
educacion imaginativa considerando el tipo de comprension romantica y las herramientas cognitivas
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del aprendizaje. Por ultimo, se volvid a aplicar el cuestionario y realizaron nuevamente un mapa
conceptual.

La obtencién de la fiabilidad del instrumento se obtuvo por medio del alfa de Cronbanch. Este
se realizo utilizando el software SPSS. Al procesar los datos obtenidos, tanto del pretest y postest del
cuestionario, arrojé un indice de fiabilidad de .938. Y el indice de fiabilidad que se gener6 para la
escala valorativa con la que se evalud la prueba de ejecucion antes y después fue de .935.

Del cuestionario aplicado se obtuvieron los siguientes resultados. En la dimension actitud e
interés se aprecia que se logro un aumento de 0.3 en la media del total del grupo y un aumento en la
media obtenida en las respuestas de 15 alumnos (ver Figura 3). Se observa también que 3 alumnos
conservaron en el postest la misma puntuacion alcanzada en el pretest, mientras que dos alumnos
bajaron. Sin embargo, mostraron un cambio significativo en su forma de trabajar, y en su iniciativa
para realizar actividades y seleccionar estrategias de aprendizaje.

En la dimension de busqueda y seleccion de informacién, las respuestas del total de los
alumnos en el pretest obtuvo un promedio de 3.8 y en el postest de 4.3, lo cual indica que hubo un
incremento de 0.5 en la dimensién de busqueda y seleccion (ver Figura 4). El 80% de los alumnos
aumentaron en esta dimension y el 20% se mantuvo con los mismos resultados. Cabe sefalar que los
alumnos que se mantuvieron fueron quienes ya tenian los resultados mas elevados.

La elaboracion y organizacion de informacion fue otra de las dimensiones que se evalu6 con
el cuestionario, en la cual se pudo obtener un incremento de 0.8 en el promedio total de los alumnos
y un incremento en el 100% de los participantes (ver Figura 5). Esto refleja un impacto positivo de la
intervencion en el desarrollo de estrategias de aprendizaje para la elaboracién y organizacion de
informacién, lo cual favorece sus habilidades para aprender a aprender.

Para estas dimensiones, una vez comprobada la prueba de normalidad (con el test de Shapiro
Wilk para muestras menores a 30) se recurrié a realizar la prueba de T de Student para muestras
relacionadas. Los resultados demuestran que existen diferencias significativas entre el pretest y
postest en cada una de las dimensiones que conformaron el cuestionario (ver Tabla 1).

En la prueba de ejecucion, es posible notar un incremento mas significativo en aquellos
alumnos que mostraban mayor deficiencia en esta dimensién en el pretest. En la Figura 6, se puede
observar que en los resultados de la prueba de ejecucidn en el pretest, el 25% obtuvo una calificacidn
igual a 0 lo cual significa descriptivamente que se encontraban en un nivel deficiente en cuanto la
elaboracion de mapas conceptuales. Estos mismos alumnos lograron un incremento en la puntuacion
del postest, al igual que el otro 75% de los participantes que tenian puntuacion mayor en el pretest.

Estos datos, a diferencia del cuestionario, no pasaron la prueba de normalidad, por lo que con
ellos se realizaron pruebas no paramétricas para muestras relacionadas, utilizando la prueba de
Wilcoxon para conocer si las diferencias de cada aspecto evaluado en el pre y pos. Los resultados
arrojaron diferencias significativas (ver Tabla 2)
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Conclusiones

Los resultados arrojaron que en las tres dimensiones del cuestionario y en la prueba de
ejecucion se obtuvieron aumentos con respecto al pretest y postest realizado por cada alumno. De
acuerdo con los datos obtenidos y el anélisis realizado es posible concluir que el impacto de la
intervencion bajo el enfoque de educacion imaginativa fue positivo, ya que se logré incrementar los
niveles en la media de las tres variables evaluadas, sobre todo en la dimensién de organizacion y
elaboracion, lo cual pudo deberse a que las estrategias se centraron més en la elaboracion del mapa
conceptual como estrategia para aprende a aprender.

Es importante considerar que este es un estudio exploratorio en poblaciones mexicanas, por
lo que no se pueden generalizar los resultados. Se sugiere continuar con este tipo de estudios que
ayuden a comprobar la eficiencia de esta nueva teoria que puede tener un impacto importante no solo
en las habilidades para aprender a aprender, sino para muchas areas del curriculo.
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Figura 1. Tipos de comprension y algunas herramientas cognitivas de Kieran Egan
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Figura 2. Comprensiéon Romantica
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Narrativa

»
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» Narrativa <

La historia que se narra es sobre cémo unos nifios desinteresados en aprender, descubren que otros compafieros
encuentran la forma de buscar y organizar informacion para poder aprender de una manera divertida e
interesante. Esta narracién lleva a los alumnos a comprender la importancia de buscar por su propia cuenta
informacion para ampliar su conocimiento y a encontrar formas interesantes para ellos, como hacerlo en equipos

de amigos.
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» Narrativa 4

Figura 3. Resultados en la dimension actitud e interés
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Figura 4. Resultados en la dimension Busqueda y manejo de informacién
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Figura 5. Resultados de la dimension Organizacion y elaboracién
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Tabla 1. Correlaciones con la prueba T de Student

Dimensiones Momento Media Correlacion Sig.
Actitud e interés Pretest 4,01 ,[61 ,000
Postest 4,31
Busqueda y seleccion Pretest 3,79 ,782 ,000
Postest 4,34
Organizacion y elaboracion Pretest 3,53 ,[48 ,000
Postest 4,25
Cuestionario Pretest 3,72 ,830 ,000
Postest 4,29

Fuente: elaboracidn a partir de la base de datos

Figura 6. Resultados de la dimension de la prueba de ejecucion
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Tabla 2. Correlacidn entre los aspectos evaluados en los mapas conceptuales realizados como prueba
de ejecucion.

Aspectos evaluados Momento Media Sig.

Contiene elementos importantes sobre el concepto (1a4) | Pretest 1.70 .001
Postest 3.25

Representa claramente la relacion entre los elementos (1 a | Pretest 1.70 .001

4) Postest 3.15

Utiliza palabras de enlace en forma correcta (1 a 4) Pretest 1.15 .000
Postest 2.95

Organiza la informacion de manera jerarquica (1 a 4) Pretest 1.80 .000
Postest 3.00

Puntuacioén total (Suma de todos los aspectos evaluado=16) | Pretest 6.35 .000
Postest 12.35

Nota: Los cuatro primeros aspectos utiliza una escala del 1 al 4, mientras que el total resultd de la
sumatoria de todos los aspectos.
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