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Resumen:

Propésito y método de estudio: El presente estudio tiene el proposito de conocer la
asociacion de dependencia que existe entre la autoestima y el aprendizaje —desde la
percepcion de los estudiantes- que presentan los alumnos de arquitectura de la UANL en el
periodo Agosto-Diciembre del 2006. Se utilizd el método cientifico, particularmente, se
realizO un estudio cuantitativo, descriptivo, correlacional, utilizando un muestreo
probabilistico estratificado dividiendo la poblacion de 1,153 estudiantes de arquitectura que
cursan el actual plan de estudio -acreditado en agosto 2006- en estratos segun el semestre que
cursan y considerando la proporcion adecuada para cada uno, obteniendo la muestra total de
388 sujetos. Se utilizaron dos instrumentos. Uno realizado ex profeso para esta investigacion,
para la variable aprendizaje en la version para cada nivel de estudio, y otro para la variable
autoestima obteniendo una consistencia interna -medida como un coeficiente alpha-
aceptable. Se utilizé la prueba de dependencia » de Pearson para estudiar la correlacion de la
autoestima con el aprendizaje desde la percepcion que experimenta el estudiante de
arquitectura de la UANL.

Contribuciones y conclusiones: Los resultados muestran que la autoestima correlacion6
significativamente con el aprendizaje percibido por los estudiantes del Nivel Medio en las
areas curriculares de Tecnologia (» = .292) y en la de Formacion General (» =.178). También
en el Nivel de Integracion en las areas curriculares de Disefio (» = .181) y en la de Formacion
General (r = .249). No se encontrd correlacion en el Nivel Basico en ninguna de las areas

curriculares del mismo programa educativo.
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Introduccion

Planteamiento del problema

En los diferentes niveles educativos, la autoestima de los estudiantes ha sido asociada con
diversos factores que rodean las condiciones en que ellos logran el aprendizaje; Cotton (1989)
afirma que el aprendizaje es un proceso de adquisicion de un nuevo conocimiento y habilidad;
menciona que para que este proceso pueda ser calificado como aprendizaje, en lugar de una
simple retencion pasajera, debe implicar una retencion del conocimiento o de la habilidad en
cuestion, de tal forma que permita su manifestacion posterior. Segun algunas teorias, la
autoestima condiciona que el mismo estudiante formule una construcciéon mental nueva o que
revise una previa (conocimientos conceptuales como actitudes y valores) (Abbagnano, 1994).

El aprendizaje conduce a cambios de larga duracion en el comportamiento potencial.
Este concepto se refiere al comportamiento posible (no necesariamente actual) de un individuo
en una situaciéon dada para poder alcanzar una meta. Sin embargo, el solo potencial no es
suficiente: el aprendizaje necesita ser reforzado para que perdure (Bruner, 1996).

Son muchas las variables que afectan al aprendizaje y el rendimiento académico de los
alumnos. Las hay de tipo personal, familiar, ambiental y de contexto (Beltran, 1987). La
capacidad de aprendizaje esta normalmente restringida por las caracteristicas psicoldgicas de
la percepcion, la comprension y del pensamiento humano.

A la resulta de la implicacion de conceptos tan disimiles, lo que si parece claro es que
los alumnos que fracasan, tanto por rendir menos de lo que pueden como los que simplemente

no rinden, presentan actitudes hacia si mismos y sus potencialidades intelectuales



profundamente negativas (Coll, 1985). Se perciben menos capaces, desajustados y menos
confiados que los compafieros que tienen éxito. De aqui se puede extraer la idea de que, en
general, todo el material y las estrategias didacticas que utilice el profesor con la intencion de
mejorar el autoconcepto del estudiante, estard de alguna manera sentando las bases para
mejorar el rendimiento futuro del mismo.

Ante la pregunta ;Es el aprendizaje y el rendimiento académico lo que origina un buen
autoconcepto o por el contrario, es el autoconcepto el responsable de la mejora del
rendimiento y el aprendizaje? La mayoria de las investigaciones apuntan a que hay relaciones
persistentes y significativas entre ambos conceptos. La relacion parece tener naturaleza
bidireccional con una interaccion reciproca y continua entre ambas variables (Trianes, 1996).

Debido a lo anterior, los profesionales de la educacion cada vez son mas conscientes de
la importancia del autoconcepto y la autoestima y de su estrecha relacion con el aprendizaje y
el rendimiento escolar de los alumnos (Roman y Diéz, 2000). El concepto de autoestima ha
tenido papeles preponderantes en la toma de decisiones en ciertos sistemas educativos
(Melendo, 2006). A principios de la década de los 90, en los Estados Unidos y otros paises
anglosajones, la autoestima se convirtid en un concepto en boga entre algunos teoricos de la
pedagogia. La teoria propuesta era que la autoestima es una causa de las actitudes
constructivas en los individuos, y no su consecuencia, diciéndose que si por ejemplo, un
estudiante tiene buena autoestima, entonces tendria buenos resultados académicos y por lo
tanto un eficiente desempefio profesional.

En este contexto, la autoestima puede definirse como una fuerza interna que impulsa a la
persona a desarrollarse, a poner en practica sus capacidades de manera que se vaya orientando
hacia un equilibrio personal y en ocasiones puede ser causa y consecuencia de la manera en

que se comportan las personas en distintas situaciones de la vida (Ribeiro, 2006). Se relaciona



con el hecho de estar conscientes de nuestras potencialidades y necesidades (Harter, 1999). En
este sentido, la educacion se enfrenta a un nuevo desafio, lograr que los estudiantes desarrollen
una sana autoestima que les permita potencializar sus capacidades, conocimientos, habilidades
y en general el aprendizaje a lo largo de sus estudios.

Segiin Beltran (1987), la autoestima estd formada por sentimientos aprendidos y
pensamientos positivos que reflejan una actitud positiva de “puedo hacerlo” contra una actitud
pesimista de “no puedo hacerlo”. La autoestima saludable es una evaluacion realista de las
propias capacidades y tiene sus raices en el respeto merecido de los demés (Skaalvik y
Hagtvet, 1990). Para Coopersmith (1994), la autoestima es un juicio personal de dignidad, que
se expresa en las actitudes del individuo hacia si mismo. Es una actitud de aprobacion o
desaprobacion e indica en qué medida el individuo se cree capaz, importante, digno y con
éxito. Bendar, Wells y Peterson (1989), ofrecen otra definicion de autoestima, concibiéndola
como un sentido subjetivo de autoaprobacion realista. Desde esta perspectiva, la autoestima es
fundamentalmente un sentido perdurable y afectivo del valor personal, basado en una
autopercepcion exacta, que implica competencia, seguridad, dominio, logro, independencia y
libertad.

En sus investigaciones, Palladino (1994) destaca el aspecto de confianza en si mismo
que se da en una autoestima sana y afirma que la autoestima es apreciar el valor e importancia
propios, y tener el cardcter para ser responsable de si y de actuar responsablemente hacia los
demas.

Relacionado con el concepto de autoestima esta el de autoconcepto. El autoconcepto es
un fendmeno complejo, es un constructo que incluye las imagenes de lo que creemos ser, lo
que deseamos ser y lo que presentamos o queremos presentar a los demés. Es un conjunto de

percepciones organizado, jerarquico, coherente y estable, aunque también susceptible de



cambios. Es una organizacion cognitivo-afectiva que influye en la conducta. Incluye diversas
dimensiones: la académica, social, emocional y fisica (Shavelson y Bolus, 1982; Marsh 1986).

Algunos estudios centrados en como facilitar el desarrollo del autoconcepto en la
escuela para impulsar asi el rendimiento académico y el aprendizaje, incluyen los de Combs y
cols. (1974); Purkey (1970); Purkey y Novak (1984); Boersma y Chapman (1985); Harter
(1982 y 1985); Marsh (1986¢). En una mayor atencion a los aspectos estructurales del
autoconcepto, (sus componentes cognitivos) y no solo a sus elementos evaluativos y afectivos
(autoestima) estan los estudios de Byrne, (1996). Otros investigadores que asocian el
autoconcepto con el rendimiento escolar y el aprendizaje han sido Shavelson, Hubner y Stanto
(1976); Shavelson y Bolus (1982); Burns (1979 y 1982); Marsh, Parker y Smith (1983); Marsh
(1986, 1990); Garcia Torres (1983); Markus y Turf (1987) y Ofiate (1989).

En otras investigaciones se han encontrado relacion entre el autoconcepto y los logros
escolares de los alumnos. Atn asi, los resultados de las investigaciones mas relevantes no son
concluyentes. Marsh (1990), encuentra que el autoconcepto determina causalmente el
rendimiento del alumno, mientras que Chapman y Lambourne (1990), sostienen lo contrario.
Skaalvik y Hagtvet (1990), obtienen una relacion reciproca. Por su parte, Helmke y van Aken
(1995), incrementan la incertidumbre en su afirmacion sobre la hipotesis de la influencia del
rendimiento académico sobre el autoconcepto, aunque sefialan una variacion tomando en
cuenta la edad de los sujetos. Esta investigacion se dirige hacia el papel de la autoestima en la
percepcion que tienen los estudiantes acerca de su propio aprendizaje.

McCombs y Whisler (1997), desarrollaron doce grandes principios del aprendizaje
centrado en el alumno, entre los cuales se destaca la importancia de la motivacion y la

autoestima como factores que influyen en el proceso de aprendizaje.



Para Hernandez (1991), las variables personales que determinan el aprendizaje escolar,
son la inteligencia (el poder), la motivacion (el querer) y la personalidad (modo de ser).
Goodwin (1999) seiala que el nivel de autoestima es el responsable de muchos éxitos y
fracasos escolares.

Otras investigaciones también muestran que cuando los alumnos hacen conexiones entre
su propia identidad y la institucién educativa en donde estudian, éstas conexiones incitan el
aprendizaje de por vida y el desarrollo de habilidades (McCombs, 1991; McCombs &
Marzano, 1990). El reto de la ensefianza en el futuro implica el aprender a comprender y
aplicar en la didactica aspectos emocionales frecuentemente olvidados, tales como la
autoestima, el autoconcepto y la motivacion.

El desempeitio escolar positivo pasa a ser el motivo de la autoestima y de la mejora de la
autoimagen (Martin Covington, 1984). En consecuencia los éxitos escolares, el alumno se los
atribuye a si mismo (esfuerzo y capacidad) fortaleciendo su autoestima, mientras que los
fracasos los adjudica a causas externas (falta de esfuerzo, empleo inadecuado de estrategias)
evitando que afecten su autoestima. Los profesores, con la ensefianza, evaluacion y valoracion
de los resultados de los alumnos, son también responsables del nivel de la autoestima que
propician en ellos (Martin Covington, 1992).

El papel de los maestros es muy importante especialmente en las cuestiones referentes a
la autoestima, porque el maestro espera conductas y aprovechamientos especificos de los
estudiantes y debido a esas expectativas el maestro tiene un comportamiento propio con cada
estudiante. Este trato hace saber al alumno qué conducta se espera de ¢l y afecta su
autoconcepto y motivacion para el logro y nivel de aspiracion. Si el trato es consistente y el

alumno no se resiste, la interaccion de ambos permite moldear el aprovechamiento y conducta



del estudiante, y a su vez el autoconcepto que éste tiene de si mismo. (Covington Y Omelich,
1988)

Algunos otros estudios, como el de Nufiez, Gonzédlez Pineda y Gonzales-Pumariega
(1995), ponen de manifiesto que la implicacion activa del sujeto en el proceso de aprendizaje
aumenta cuando confia en sus propias capacidades y tiene altas expectativas de autoeficacia.

Es siempre importante la evaluacion del sentimiento autoestimativo dado que segun como se
encuentre nuestra autoestima, ésta podrd influir en muchos fracasos y/o éxitos académicos y
personales, ya que una autoestima adecuada, vinculada a un concepto positivo, potenciara la
capacidad del sujeto para desarrollar sus habilidades y aumentara el nivel de seguridad personal,

mientras que una autoestima baja enfocara a la persona hacia la derrota y el fracaso.

Objetivo

El presente estudio tiene el objetivo de conocer la asociacion de dependencia correlacional que
pudiera presentarse entre la autoestima y el aprendizaje, este Gltimo a partir de la percepcion
que experimentan los estudiantes de arquitectura de la UANL de los diferentes niveles
académicos —Basico, Medio y de Integracion- y las areas curriculares que los conforman —

Disefo, Teoérico-Humanistico, Tecnologia y Formacion General Universitaria- .

Hipotesis

Las hipotesis que se probaron en esta investigacion manifiestan la existencia de una relacion entre la
autoestima y el aprendizaje segiin cada nivel académico (Basico, Medio y de Integracion) y en sus
diferentes 4areas curriculares (Disefio, Tedrico-Humanistico, Tecnologia y Formacion General

Universitaria), por lo que se pusieron a prueba doce hipotesis (Ver Tabla 4).



Método

Se realiz6 un estudio cuantitativo, descriptivo, correlacional, utilizando un muestreo
probabilistico estratificado dividiendo la poblacion de 1,153 estudiantes de arquitectura en
estratos segun el nivel de desarrollo académico de acuerdo con el plan de estudio acreditado
en Agosto del 2006, considerando la proporcion adecuada para cada nivel, obteniendo la
muestra total de 388 sujetos, de acuerdo a la formula presentada por Herndndez Sampieri
(2002, 3. edicion). (Tabla 1).

Para conocer el nivel de aprendizaje —desde la percepcion de los estudiantes- se utilizé un
instrumento realizado ex profeso para esta investigacion en la version para cada nivel de
estudio, mismo que tiene una consistencia interna medida como un coeficiente alpha cuyo
promedio es de .8998 para el del Nivel Basico, .9440 para el del Nivel Medio y .9422 para el
del Nivel de Integracion. Para la variable autoestima se utilizd un instrumento denominado
“Test VA Grajales-Valderrama 2000” mismo que presentd una consistencia interna medida
como un coeficiente alpha de .8280 en toda la muestra. Se utilizé la prueba de dependencia
de Pearson para estudiar la correlacion del aprendizaje —desde la percepcion del estudiante-
en relacion con el nivel de autoestima. Se establecid como criterio de decision la
significatividad estadistica de <.05 (sig. <.05).

La recoleccion de los datos fue realizada por la autora del estudio, quien aplico los
instrumentos después de conseguir la autorizacion de las autoridades académicas de la
Facultad de Arquitectura UANL. Se procedié a la elaboracion de la base de datos en el
programa estadistico SPSS donde se realizaron las pruebas estadisticas correspondientes. Para
la variable aprendizaje se calcularon cuatro escalas sumativas a partir de los valores de las

respuestas que cada estudiante ofrecié a cada uno de los indicadores del respectivo nivel



académico. Para la variable autoestima, se sigui6 diligentemente lo manifestado en el

instructivo que el mismo instrumento establece para su aplicacion.

Resultados
Descriptivos
En términos generales, los resultados descriptivos de las variables —autoestima y aprendizaje--

seguin fueron observadas en los diferentes niveles académicos se presentan en las Tablas 2 y 3.

Pruebas de hipotesis
Este estudio tiene el objetivo de conocer la relacion que pueda existir entre la autoestima y el
aprendizaje -desde la percepcion de los estudiantes- que presentan los estudiantes
universitarios de arquitectura de la UANL en el periodo Agosto-Diciembre del 2006. Con este
proposito se consideraron las hipotesis nulas de acuerdo con los distintos niveles académicos —
Basico, Medio y de Integracion- y las areas curriculares que los conforman —Disefio, Teorico-
Humanistico, Tecnologia y Formacion General Universitaria-. Para probar las hipotesis nulas
se recurrid a la prueba de dependencia » de Person estableciendo como criterio de decision la
significatividad estadistica de <.05 (sig. < .05) tal como se puede observar en la
operacionalizacion de las variables y las hipotesis.

Los resultados de las correlaciones entre la autoestima y el aprendizaje segin lo

establecido se presentan en la Tabla 4.

Discusion
Es evidente que la autoestima esta relacionada con los procesos de aprendizaje en donde

participan un marco complejo de variables. El presente estudio se centrd en el analisis de la



relacion de la autoestima y el aprendizaje, en particular manifestado desde la percepcion de
los estudiantes de arquitectura de la UANL en el periodo Agosto-Diciembre del 2006 en los
diferentes niveles académicos y de acuerdo con las areas curriculares que los conforman.

Los resultados muestran que no se encontr6 correlacion de la autoestima y el aprendizaje
en la percepcion de los estudiantes del Nivel Bésico en ninguna de las areas curriculares del
mismo programa educativo. Cabe mencionar que en este nivel académico los estudiantes estan
iniciando la carrera y es natural que presenten un buen nivel de autoestima de acuerdo con la
expectativa de haber iniciado el camino hacia una meta mas de su vida, la de terminar una
carrera profesional, pues como seiiala Bendar (1989) la autoestima implica competencia,
seguridad, dominio, logro, independencia y libertad. Sin embargo, aunque los estudiantes se
perciben con cierta carencia de aprendizaje en lo concerniente al desarrollo de habilidades del
pensamiento -como el andlisis, la sintesis y la creatividad-; la aplicacion de la topografia y la
metodologia del disefio en sus proyectos, asi como la transferencia de los conceptos tedricos
en los proyectos de disefio, esto no muestran una correlacion significativa con la autoestima,
por lo que se puede asumir que en ese nivel ain no influye en su percepcion de lo que hasta
ese momento de su carrera aceptan haber aprendido o no en las distintas areas curriculares.

Por otra parte, los resultados muestran que la autoestima correlacioné significativamente
con el aprendizaje percibido por los estudiantes del Nivel Medio en las areas curriculares de
Tecnologia (» = .292) y en la de Formacién General Universitaria (» =.178). De acuerdo con
estos resultados, en el area de Tecnologia, los estudiantes se perciben débiles en las areas de
administracion de proyectos y obras en construccion, instalaciones hidraulicas, sanitarias y de
aire acondicionado; por lo que éstas se presentan muy relacionadas con el nivel de autoestima.
Se infiere que en la medida en que ellos se sientan mas seguros de su capacidad para resolver

problemas de éstas areas, su autoestima se vera fortalecida, ya que la arquitectura no se puede
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ejercer profesionalmente con éxito cuando se cuenta con una carencia en los aspectos técnicos
de la disciplina, tal y como lo sefala Palladino (1994) cuando menciona que el aspecto de
confianza en si mismo se da en una autoestima sana que permite apreciar el valor e
importancia propios, y tener el caradcter para ser responsable de si y de actuar
responsablemente hacia los demas.

A su vez, los resultados muestran una fortaleza en el area de Formacion General
Universitaria, siendo ésta la que obtiene mayores puntuaciones. En la medida en que el
estudiante siga fortaleciendo su competencia en esta area de Formacion General Universitaria,
su nivel de autoestima sera elevada debido a la correlacion que presenta.

Con respecto al Nivel de Integracion, también se observa que la autoestima correlacion6
significativamente con el aprendizaje percibido por los estudiantes de este nivel en las areas
curriculares de Disefio (» =.181) y en la de Formacion General (r = .249).

Llama la atencién la correlacion particularmente con el area de disefio, ya que es el area
que se considera la “columna vertebral” de la carrera de arquitecto; en ella se conjuntan todos
los conocimientos adquiridos en las otras areas curriculares y de especial manera en los
ultimos semestres —como lo es en el Nivel de Integracion-.

Aunque los resultados muestran una correlacion significativa con el area de Disefio, en
esa misma area los estudiantes también perciben que tienen carencia hacia las actividades
propias del disefio urbano y la representacion profesional de los proyectos arquitecténicos con
medios digitales; y por otra parte, muy relacionado al area de disefio, en el area de Tedrico-
Humanistica los estudiantes se perciben con una falta de conocimiento en lo referente a la
utilizacién de una metodologia durante el proceso del disefio y la capacidad de fundamentar y
sustentar los proyectos arquitectonicos, es decir, la aplicacion y la transferencia de la teoria en

la practica profesional de la arquitectura.
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Estos resultados de alguna manera ponderan la correlacion significativa con la variable
autoestima, sin embargo, el valor de ésta seria ain mas alto, si aunado a lo anterior, los
estudiantes se percibieran con mayor competencia en las areas en que se perciben débiles en
cuanto a su capacidad académica-profesional, coincidiendo con las investigaciones de Nufiez,
Gonzélez Pineda y Gonzéles-Pumariega (1995), que ponen de manifiesto que la implicacion
activa del sujeto en el proceso de aprendizaje aumenta cuando confia en sus propias
capacidades y tiene altas expectativas de autoeficacia.

Se observa en los estudiantes que estan proximos a graduarse y en algunos egresados, la
tendencia a percibirse con una falta de competencia como profesionistas independientes que
tomen la iniciativa de crear su propia empresa. Esto pudiera representar una carencia en la
seguridad personal y la autoestima que expresan al sentir una falta de competencia, aunque
quizas también se perciben con la carencia de otros recursos necesarios para que se dé esa
actividad, entre ellos la motivacion, que segun Gecas (1982), las cosas que los individuos
escogen y la forma como las hacen, parecen estar en dependencia de su propia autoestima, que
esta correlacionada con el comportamiento funcional y la satisfaccion en la vida. Es necesario
mencionar el impacto que tendrian otros factores que confluyen en esta etapa de la formacion
académica y el inicio del ejercicio profesional, tales como desempefiar un servicio social poco
atractivo y en ocasiones sin relacion con los conocimientos y las habilidades aprendidas
durante el transcurso de su carrera; carecer de los recursos financieros para llevar a cabo el
tramite de la titulacién entre otros, que podria fortalecer o debilitar el autoconcepto del

individuo al término de sus estudios profesionales.

12



Conclusion

La principal contribucion del presente estudio es la demostracion de que el aprendizaje -desde
la percepcion de los estudiantes- es influido por la interaccion del nivel de autoestima que
presenta cada estudiante de acuerdo al nivel que cursa. De acuerdo con las pruebas de
hipdtesis, de las cuales se obtienen los resultados de este estudio, se concluye en términos
generales, que existe una correlacion entre la autoestima y el aprendizaje especialmente en los
Niveles Medio y de Integracion en el programa académico de arquitectura de la UANL.
Particularmente esta correlacion se presentd en las areas curriculares de Tecnologia y
Formacién General Universitaria para el Nivel Medio y en las de Disefio y en la Formacién
General Universitaria para el Nivel de Integracion. Dado que estos niveles son las etapas
finales de la carrera, todo parece indicar que, a medida que el estudiante se acerca a la
conclusién de su formacion académica y profesional es cuando se manifiesta una correlacion
directa de su autoestima con su percepcion del aprendizaje. Esto representa una implicacion
futura para la atencion de esta variable en la formacion académica—profesional de los
estudiantes universitarios, ya que al sentirse seguros de lo que son capaces de hacer
profesionalmente, su autoestima se fortalece y viceversa. Es de esperarse que en la medida que
la autoestima esté mayormente desarrollada con una tendencia alta le ayudard al estudiante a
desempefiarse con mayor ¢éxito en su vida personal y profesional de una manera integral.

En sintesis, los resultados muestran que la autoestima correlacion6 significativamente
con el aprendizaje percibido por los estudiantes del Nivel Medio en las areas curriculares de
Tecnologia (r = .292) y en la de Formacion General (» =.178). También se observo que la
autoestima correlaciono significativamente con el aprendizaje percibido por los estudiantes
del Nivel de Integracion en las areas curriculares de Disefio (» = .181) y en la de Formacion

General (r = .249). No se encontrd correlacion de la autoestima y el aprendizaje en la
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percepcion de los estudiantes del Nivel Bésico en ninguna de las areas curriculares del mismo
programa educativo.

La correlacion (autoestima-aprendizaje) estd inmersa en el proceso de ensefianza y de
aprendizaje, debido a ello se podria convertir en uno de los desafios mas complejos que
enfrenta la educacion superior en la actualidad. El aprendizaje manifestado en la formacion
profesional, muchas de las veces es influido por el comportamiento, las percepciones
personales, las interrelaciones, el contexto, la motivacion, el autoconcepto y el nivel de
autoestima, entre otros factores que lo conforman. En este sentido, la relacion de los niveles de
aprendizaje y los aspectos particulares del individuo lleva a pensar en la importancia de que
los procesos de ensefianza y de aprendizaje que incluyen tanto a alumnos, docentes y la
institucion, consideren modelos curriculares que atiendan la formacion integral ademéas de la
disciplinar. Se recomienda apoyar las propuestas para la realizacion de otros estudios que asi
lo demuestren.

Con el proposito de que los resultados de este estudio sean de utilidad, se sugiere tomar
en cuenta como un principio rector, la relacion e integracion del desarrollo de la autoestima en
los procesos de aprendizaje y la formacion de competencias —conocimientos, habilidades,
actitudes y valores-, en los estudiantes de arquitectura de la UANL, para planear y coordinar
la practica docente y el programa académico de la carrera de arquitecto en funcion de aquellos
que favorezcan mejorar el rendimiento académico y profesional en general y, particularmente

el desempefio del disefio arquitectonico, considerada la actividad central del arquitecto.
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TABLAS
Tabla 1
Poblacion y muestra estratificada segun el nivel académico

Nivel Semestre Poblacion Muestra Totales
4 175 45
Basico 133
5 246 68
7 225 58
Medio 131
8 155 40
9 217 56
Integracion 124
10 135 35
Total 1153 388 388
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Tabla 2.
Variable autoestima, segun el nivel académico del programa académico de la carrera de arquitectura
en la UANL.

Variable Nivel N =388 Media Desv. Estandar
Académico
Autoestima Basico 133 30.86 6.262
Medio 131 31.56 6.162
Integracion 124 30.90 6.076

Tabla 3.
Variable aprendizaje, segun el nivel académico y las areas curriculares del programa académico
de la carrera de arquitectura en la UANL.

Variable Nivel N =388 Area Curricular Media Desv.
Académico Estandar

Aprendizaje Basico 133 Disefio 18.74 3.825

Tedrica Humanistica 17.68 3.813

Tecnologia 16.29 4.690

Formacion General 16.69 6.262

Medio 131 Disefio 15.76 4.133

Tedrica Humanistica 14.11 4.394

Tecnologia 14.86 4.156

Formacion General 17.42 4.252

Integracion 124 Disefio 17.91 3.478

Tedrica Humanistica 17.07 3.906

Tecnologia 16.29 4.102

Formacion General 18.59 3.640
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Tabla 4.

Coeficientes de correlacion y significatividad de la relacion entre la autoestima y el aprendizaje
segun los niveles académicos y sus respectivas dreas curriculares.

Variable Nivel N =388 Area Curricular r Sig. Conclusion
Correla- Acadé- Pearson (2 colas)
cionada mico
Se retiene la
Aprendi- Basico 133 Disefio 147 .092 Ho. la
zaje Se retiene la
Teoérica Humanistica -.013 .885 Ho. 1b
Se retiene la
Tecnologia .072 409 Ho. Ic
Se retiene la
Formacion General .018 .835 Ho. 1d
Se retiene la
Medio 131 Diseflo 107 222 Ho. 2a
Se retiene la
Teoérica Humanistica .074 403 Ho. 2b
Se desacredita
Tecnologia 292%* .001 la Ho. 2¢
Se desacredita
Formacion General 178%* .042 la Ho. 2d
Integrac 124 Se desacredita
16n Diseflo 181* .044 la Ho. 3a
Se retiene la
Teoérica Humanistica .082 .364 Ho. 3b
Se retiene la
Tecnologia .075 409 Ho. 3c
Se desacredita
Formacion General 249%* .005 la Ho. 3d

** correlacion sig. < 0.01

* correlacion sig. < 0.05
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