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Introducción 

En los últimos decenios, a partir de que el ser humano ha hecho un uso indiscriminado de los 

recursos naturales, el equilibrio de la naturaleza se ha modificado de una forma excesiva. De 

la preocupación por el mejoramiento ambiental y el agotamiento de recursos emana la 

Educación Ambiental (EA), cómo una necesidad a los problemas del medio que se han vivido 

en estos años.  

De igual manera en las últimas dos décadas México ha sufrido grandes cambios 

económicos sociales y políticos; estos cambios han venido acompañados por un profundo 

deterioro ambiental que ha repercutido de manera muy grave en los recursos naturales del 

país, debido por una parte, a que el desarrollo económico ha sido un planteamiento prioritario 

y por otra, a que durante varios años no se les dio la relevancia necesaria a las temáticas 

ambientales (Flores, 2006). 

El uso indiscriminado de los recursos naturales, que en la actualidad es devastador y la 

contaminación ambiental que se tiene en las grandes ciudades como la Cd. de México han 

obligado a que los diversos sectores de nuestro país volteen la mirada hacia su entorno y 

reconozcan que es necesario alcanzar un verdadero desarrollo sustentable, pero para ello es 

necesaria una alfabetización ambiental que contribuya a la construcción de una ciudadanía 

ambientalmente responsable y permita a los educadores y educandos reconocer como se 
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transmiten y construyen los significados culturales sobre el ambiente (Gonzalez Gaudiano, 

2001). 

¿Como adquirimos nuestros conocimientos ambientales? A lo largo de la vida los seres 

humanos acumulamos conocimientos respecto al ambiente desde diferentes fuentes: de las 

escuelas, de lecturas personales, de amigos y familiares, de experiencias personales y por 

supuesto de los medios masivos de comunicación. Desafortunadamente, una gran parte de 

estos conocimientos son adquiridos a través de los medios masivos y la mayoría de las veces 

son elementales, diversos e inconexos (Coyle, 2005). Esto trae como resultado que se generen 

creencias y concepciones erróneas, así como actitudes y conductas ambientales poco 

favorables. Estos comportamientos crean y exacerban los problemas ambientales que 

amenazan el bienestar no solamente de la humanidad, sino el de todas las especies en el 

planeta.  

Boyes y Stanisstreet (2001 a y b) realizaron una investigación en la que compararon el 

efecto de la televisión versus la instrucción en clase, mostraron que los estudiantes que 

dependieron más de la televisión como fuente de información ambiental, tenían mayor 

conocimiento al respecto de ciertos temas -como el calentamiento global y el efecto 

invernadero-, pero tuvieron más errores que los estudiantes que dependieron más de la 

instrucción en el salón de clases.  

Adicionalmente, según los estudios de Coyle (2005), la visión general de los 

educadores ambientales es que los medios masivos de comunicación no proporcionan una 

educación ambiental, sino son una forma poderosa de información ambiental. El resultado de 

esta visión es que los educadores ambientales tienden a ignorar como los medios afectan el 

conocimiento ambiental de sus estudiantes. 

Por tanto, es una necesidad creciente el contar con una comprensión profunda de los 

conocimientos ambientales, así como una EA sólida para tener las herramientas adecuadas, no 
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solamente para resolver la problemática ambiental actual, sino también para evitar problemas 

futuros. ¿Pero los estudiantes universitarios cuentan con esos conocimientos?  

Para responder esta pregunta esta investigación tuvo como objetivo explorar los 

conocimientos ambientales que posee una muestra de estudiantes de licenciatura y de 

postgrado de la Universidad Pedagógica Nacional (UPN).  

El caracterizar estos conocimientos me pareció esencial debido a que en un estudio 

previo (García Ruiz y López, 2005) en el cual investigamos las actitudes ambiéntales de los 

profesores de bachillerato de una comunidad del Estado de Oaxaca, encontramos que estos 

maestros no tenían actitudes ambientales desfavorables, tenían un buen manejo de 

conocimientos ecológicos; empero no contaban con los conocimientos ambientales 

necesarios, inclusive desconocían los problemas ambientales de su propia comunidad. Estos 

conocimientos son necesarios para diseñar estrategias de intervención encaminadas a 

fomentar actitudes favorables y comportamientos responsables hacia el ambiente, y con ello, 

mejorar el impacto que hasta ahora se ha tenido con la Educación Ambiental. 

 

Metodos y técnicas de investigación 

Población  

Se llevó a cabo un estudio exploratorio con una muestra dirigida de 33 estudiantes de la UPN 

Ajusco, 18 estudiantes de 1er semestre la Maestría en Desarrollo Educativo y 15 estudiantes 

de 7° semestre de la Lic. en Pedagogía.  

 

Instrumentos 

Los instrumentos utilizados fueron un cuestionario y un guión semiestructurado para las 

sesiones en profundidad. El cuestionario estuvo constituido por 14 preguntas referentes a 

temáticas ambientales enfocadas en una buena parte, a la Cd. de México; fue adaptado a la 
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muestra poblacional con la que se trabajo, del propuesto por Kevin Coyle (2004) cuyo 

objetivo era conocer el nivel de alfabetización ambiental de estudiantes norteamericanos. 

Tomando en consideración la relevancia que tiene el obtener resultados estables la adaptación 

del cuestionario fue sometida a la revisión de dos expertos.  

Otra fuente de información la constituyeron las sesiones en profundidad; durante estas 

sesiones, con base en el guión, se hicieron preguntas abiertas, se pidieron opiniones, se 

intercambiaron puntos de vista, se discutieron casos y se analizó bibliografía específica sobre 

el ambiente y su problemática, con el objetivo de complementar, ampliar y fortalecer la 

información del cuestionario. Los temas de discusión y las preguntas, fueron encaminadas a la 

exploración de sus conocimientos, actitudes e ideas sobre: concepto de ambiente y como se 

perciben respecto éste, recursos, extinción de especies y los sistemas de información 

ambiental. La duración de las sesiones fue de 120 a 150 minutos por sesión. 

 

Análisis de la Información 

La información obtenida a través de los instrumentos aplicados fue organizada y clasificada 

en categorías para su análisis. Se obtuvieron los porcentajes correspondientes y con ellos se 

llevaron a cabo arreglos de datos tabulares. 

 

Resultados y discusión 

Con respecto a los cuestionarios se encontraron deficiencias en los conocimientos ambientales 

que se les plantearon. El promedio de calificación fue de 6.0 lo que equivale a 8.5 aciertos.  

El mayor número de aciertos (8.2 de calificación) lo obtuvo el 6% de los estudiantes y 

el menor (2.9 de calificación) el 3 %. En la siguiente tabla se muestran las diferentes 

calificaciones obtenidas por los estudiantes. 
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Estudiantes Calificación 
6% 8.2 
12% 7.1 
27% 6.4 
21% 5.7 
15% 5.0 
9% 4.3 
6% 3.6 
3% 2.9 

 

Los estudiantes fallaron en aspectos esenciales de la problemática ambiental local. Los 

problemas ambientales que manejan son los que informan los medios de comunicación o en 

algunos casos la que viven cotidianamente por ejemplo el tráfico para desplazarse por la Cd. 

de México o el no poder conseguir un transporte debido a como uno de los estudiantes 

manifestó “ya somos muchos en esta Cd.”   

Las cuatro preguntas que la gran mayoría de los estudiantes fallaron se muestran a 

continuación: 

Pregunta Proporción 
de estudiantes 

10.- ¿Cuál es el beneficio primario de las tierras húmedas? 79% 

12.- ¿Cuántas toneladas de basura se generan al año en la Cd. de 

México y zona conurbada? 

80% 

13.- ¿Qué entiende por calidad del aire? 97% 

14.- ¿Cuáles son las agencias o sistemas de información que 

reportan la calidad del aire en México? 

100% 

 

Para las preguntas 10 y 12 los estudiantes manifestaron desconocer la respuesta y para 

las preguntas 13 y 14 las respuestas más frecuentes fueron “Que el aire esté limpio de 

partículas” y “Los medios de comunicación (TV, radio, internet)”, respectivamente. Estos 

resultados muestran que una gran parte de los conocimientos ambientales son adquiridos a 
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través de los medios de comunicación -por lo que los identifican como los Sistemas oficiales 

de información ambiental- y muchas veces las fuentes de información no son muy confiables, 

lo que confirma estudios previos (Coyle, 2005). Resultados similares fueron encontrados por 

Haidar Makki y Col. (2003) en estudiantes de secundaria libaneses, lo que indica la relevancia 

de los conocimientos ambientales en la currícula, y más aún, como apuntan Pooley y 

O’Connor (2000), poner atención en las fuentes de información ambiental a las que se tiene 

acceso.  

En las sesiones en profundidad se encontró que una buena parte de los estudiantes 

encuestados (79%) conceptualizan el ambiente como el medio físico o natural que nos rodea. 

Aunado a lo anterior se encontró que estos estudiantes (79%) tienen una perspectiva de 

exterioridad con respecto al ambiente, esto es, no se consideran como parte integrante del 

ambiente. Solo el 21% incluye a la dimensión social como parte del ambiente, como un 

conjunto de sistemas natural y social en constante interacción. Cabe mencionar que ese 21% 

estuvo constituido por los estudiantes del posgrado cuya formación inicial es la carrera de 

Biología (5 estudiantes) y/o habían cursado la especialización en Educación Ambiental en la 

UPN (4 estudiantes).  

Resultados similares fueron encontrados en estudiantes argentinos a los cuales se les 

encuestó sobre las concepciones que tenían ambiente (González, 2003) y en estudiantes 

australianos de nivel básico y medio (Loughland y Col., 2003).  

Es evidente que la mayoría de los estudiantes participantes en este estudio poseen una 

concepción reduccionista del ambiente; lo que implica que conciben a la naturaleza 

únicamente como la fuente de recursos para la humanidad y a la solución de los problemas 

ambientales desde una postura conservacionista. 

Si los alumnos no conciben a la sociedad de la que forman parte como integrante del 

ambiente, será más difícil que puedan involucrarse y actuar. En este caso, el logro de los 
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objetivos de la educación ambiental internacionalmente aceptados, (sensibilidad, conciencia, 

responsabilidad crítica, valores sociales, participación, etc.) y permanentemente declamados 

será mucho más difícil (Gonzalez, 2003).  

Otro punto sobre lo que fueron cuestionados los estudiantes fue sobre los problemas 

ambientales que consideraban como urgentes y los que consideraban relevantes. El 55% de 

los estudiantes coincidieron en que el problema ambiental más urgente de resolver en la Cd. 

de México era la contaminación atmosférica, mientras que el 45% restante consideró al 

agotamiento del agua. En cuanto a los problemas relevantes hubo una mayor diversidad como 

se muestra en el siguiente cuadro, en el que se muestra la proporción de estudiantes que 

manifestaron que problemas les parecían relevantes. 

Problemas Relevantes Proporción de Estudiantes 

Cambio climático 45% 

Destrucción de la capa de ozono 18% 

Basura 18% 

Deforestación 15% 

Explosión demográfica 7% 

Contaminación por ruido 6% 

Contaminación de suelo 6% 

Contaminación del agua 6% 

Pérdida de la biodiversidad 6% 

 

Durante las sesiones se les cuestionó sobre otros problemas que ninguno de los 

estudiantes había referido, como por ejemplo la pérdida de la diversidad cultural y la 

urbanización desordenada. La mayoría de los estudiantes (85%) no los concebían como parte 

de la problemática ambiental que se está viviendo en la actualidad, como lo muestra el 

siguiente párrafo manifestados por una alumna: 
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No sabía que la pérdida de la diversidad cultural se incluía dentro de la problemática 

ambiental. Yo creí que los problemas ambientales se referían a la contaminación solamente. 

 

Esto no es de sorprender si analizamos por una parte, las nociones de ambiente que 

manifestaron, en las que no consideraban la dimensión social, únicamente la naturaleza y por 

otra investigaciones recientes realizadas en el Estado de México (Pérez y Col., 2006) en 

donde encontraron que en las escuelas, los profesores solamente proporcionan información 

ecológica a los estudiantes, elaboran carteles y organizan concursos, pero no promueven 

hábitos de participación social que mejoren las condiciones del entorno escolar.  

Finalmente, durante las sesiones en profundidad los estudiantes manifestaron actitudes 

favorables hacia el mejoramiento del ambiente, manejan algunos conceptos ecológicos; 

empero desconocen la mayoría de los problemas ambientales de sus localidades. La mayoría 

de los encuestados manifestó que la información que tienen sobre temas ambientales la han 

obtenido de los medios de comunicación. Manifestaron su deseo por tener mas conocimientos 

al respecto y estrategias que les permitan llevar a cabo acciones para mejorar nuestro 

ambiente. 

 

Conclusiones 

En general la mayoría de los estudiantes ven al ambiente como la naturaleza que nos rodea un 

lugar que incluye plantas y animales, pero separado de ellos mismos. De igual manera, sólo 

asocian los problemas ambientales a la naturaleza (e.g. contaminación). 

Se esperaría que el sistema escolar tuviese mayor representación en la apropiación de 

los conocimientos ambientales necesarios; empero son los medios de comunicación los que 

tienen mayor influencia; situación preocupante, ya que se ignora la fiabilidad de la 

información transmitida.  
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En esta investigación se considera que para tener una EA sólida no basta con 

proporcionar a los estudiantes conocimientos ecológicos, sino que son necesarios los 

conocimientos ambientales y estrategias que incluyan la realidad que los estudiantes viven, 

los problemas ambientales locales y de esta manera capacitarse para ejercer acciones y 

comportamientos que favorezcan el ambiente tanto local, como globalmente. 

Finalmente, es importante enfatizar que los conocimientos ambientales deben 

concretarse en el desarrollo de una conducta ambiental responsable.  

 

Referencias 

Boyes, E., and Stanisstreet, M., (2001a). Global Warming: What do High School Students 

Know 10 Years On?. World Resource Revie, 13 (2) 221-238.  

Boyes, E., and Stanisstreet, M., (2001b). Knowledge About the Greenhouse Effect: Have 

College Students Improved?. Research in Science and Technological Education, 19 

(2).  

Coyle, K.J. (2004). Understanding environmental literacy in America: And making it a 

reality. National Environmental Education & Training Foundation, Whashington D.C., 

USA 

Coyle, K.J. (2005). Environmental Literacy in America.. NEETF/Roper, Whashington D.C., 

USA 

Flores, A. (Coord.) (2006). El Medio Ambiente en México 2005, en resumen. Editado por 

SEMARNAT, México. 

García Ruiz, M y López Pérez, I (2005) “Las actitudes relacionadas con la ciencia y el 

ambiente en profesores de bachillerato BICAP, Oax.. Revista Enseñanza de la 

Ciencias, vol. Extra, VII Congreso Internacional sobre Investigación en la Didáctica 

de las Ciencias, Granada, España, pp. 1-6:  

(www.ensciencias.uab.es/webblues/congres2005/material/comuni_orales/1_ense_ciencias/Ga

rcia_Ruiz_019.pdf). 

González Gaudiano, E. (2001) ¿Cómo sacar del coma a la Educación Ambiental? La 

alfabetización: un posible recurso pedagógico político. Revista Ciencias Ambientales 

Univ. De Costa Rica, San José, vol. 22 pp.15-23.  

 www.educacionambiental.org.ar/congreso/conferencias/Articulos/Art01_gonzales.pdf  



 10

Gonzalez U., E. (2003). Las Concepciones del Medioambiente en estudiantes de nivel 

superior Revista Iberoamericana de Educación (ISSN: 1681-5653) 

Haidar Makki, M, ABD-El-Khalick, F. and Boujaoude, S. (2003). Lebanese Secondary 

School Students’ Environmental Knowledge and attitude. Environmental Education 

Research 9(1):21-33. 

Lughland, T., Reid, A., Walker, K. and Petocz, P. (2003). Factors influencing youg people’s 

conceptions of environment. Environmental Education Research 9(1): 3-20. 

Pooley, J.A. and O’Connor, M. (2000). Environmental Education and Attitudes. Emotions 

and beliefs are what is needed. Environmental and Behavior 32(5):711-723. 

Pérez, J.I.J., Ramirez, J.F., Monroy, J.F. y Campos, J. (2006). Ambiente, sociedad, cultura y 

educación ambiental en el Estado de México. Rev. Iberoamericana de Educación No. 

40/4, OEI. 


