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RESUMEN:

La problematica ambiental es de proporciones mundiales, por lo que diferentes
organismos internacionales han reconocido el papel de la educacion formal como un
medio para encontrar soluciones efectivas. Por tanto, considerando que las nuevas
condiciones en gestién ambiental implican reconocer que la problematicas y sus
efectos en el medio son distintos para hombres y mujeres, este estudio se plante6
identificar, con base en la perspectiva de género, si la educacién formal contribuye a
lograr en los escolares un cambio de actitudes favorable hacia el medio ambiente y
las estrategias de ensefianza que mas contribuyen a dicha modificacién. Se encontrd
que la educacion formal basada en estrategias constructivistas si constituye una
herramienta util en el cambio de actitudes; no obstante, al comparar los subgrupos de
género, los resultados sefialan que las mujeres muestran una tendencia natural a las
actitudes favorables con respecto al medio ambiente, sin embargo, después de
recibir el curso de educacion formal se redujeron diferencias naturales intra-género;
lo que destaca el papel de la educacién formal como elemento para propiciar la
igualdad o, por lo menos, la mayor unificacion de valores y comportamientos en los
individuos que conforman una comunidad.

PALABRAS CLAVE: educacion formal, nivel medio superior, educacién ambiental,
cambio de actitudes, perspectiva de género.

INTRODUCCION

Desde el siglo pasado organismos internacionales como la ONU han promovido

y llevado a cabo diferentes puntos de encuentro con el proposito de identificar

los problemas ambientales mas apremiantes y encontrar soluciones efectivas.

De esta forma ha destacado la necesidad de incorporar la perspectiva de género

a la nueva gestion ambiental que posibilite tanto la equidad como el desarrollo
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sustentable (Fortson, 2003). Asimismo, se ha concluido que es necesario
desarrollar un nuevo paradigma de educacién ambiental que posibilite y
contribuya con el mejoramiento de las condiciones de vida de los habitantes del
globo asi como con una mayor calidad en el medio ambiente, a través de una
educacién integrada por conocimientos tedricos- practicos, valores y actitudes

que impacten en un ambiente méas sano y protegido.

No obstante, el sistema educativo debera considerar que las nuevas condiciones
en gestion ambiental implican reconocer que la problematicas y sus efectos en el
medio, son distintos para hombres y mujeres, pues “a ambos corresponden
roles diferenciados en el manejo de los recursos naturales, como también difiere

su relacion cotidiana con el entorno” (Fortson, 2003, p. 5).

De hecho, la ONU ha reconocido que sin la participacion de la mujer en la
comunidad internacional, el desarrollo sustentable no seria posible, sin
embargo, también ha destacado que el papel de la mujer en las politicas

ambientales sigue siendo minimo.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Aunque la modalidad (educacién formal) sea la misma para hombres y
mujeres, diversas investigaciones han planteado la existencia de diferencias de
género en el aprendizaje, atribuido a que el acercamiento al aprendizaje y las
experiencias vividas en el aula son diferentes para hombres y para mujeres
(Nieto, Varela y Fortoul, 2002). No obstante, como sefialan Martinez (1998)
citado por Camarero y Martin (2001) la mayoria de las investigaciones de esta
linea arrojan mas semejanzas que diferencias entre el aprendizaje de hombres y

mujeres.

De cualquier forma, es importante rescatar la perspectiva de género en el
estudio de la naturaleza, pues la valoracién y roles que la sociedad ha asignado
a hombre y mujer, también repercute en las tendencias de consumo,
preservacion de recursos naturales y promocién del desarrollo sostenible (ONU,

2000).
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Por tanto, al vincular el papel que juegan hombres y mujeres en el medio
ambiente asi como las peculiares circunstancias que cada uno vive en la escuela,
es necesario preguntarse si, desde la perspectiva de género, existe algtn
impacto de la educacion formal en la formacién de actitudes y valores en
relacién a la conservacién y cuidado del medio ambiente. Asimismo, es
necesario cuestionar cuéles son las actitudes de los jovenes antes y después de

recibir educacién formal y si éstas varian dependiendo del género.

Igualmente, al analizar el impacto de la educacién formal, no puede dejarse
pasar el rol de las estrategias docentes empleadas por los profesores de
bachillerato, en el desarrollo de una conciencia ecolédgica en los alumnos y en la

evolucién actitudinal que éstos presenten.

Por tanto, con el objetivo de dar respuesta a los cuestionamientos anteriores, el
presente estudio se enfoc al &mbito especifico de la educacién formal de nivel
medio superior debido a que atiende a una poblacién de personas que se

encuentran en pleno desarrollo de la moral y la conciencia critica.

OBJETIVOS DEL ESTUDIO

El objetivo principal del estudio fue comparar las actitudes y valores de los
estudiantes, bajo la perspectiva de género, en relacion al cuidado y
conservacion del medio ambiente, antes y después de una educaciéon formal.
Asimismo, se propuso establecer la relacion entre las estrategias de ensefianza
que permiten, con mayor facilidad, cambios de actitudes en los estudiantes y

aquellas que no permiten este proposito.

JUSTIFICACION

La conciencia de preservar el medio ambiente es un signo claro de evolucién
moral (Grass, 2000), por lo que sin importar las circunstancias especificas de la
escuela, es innegable la urgencia de un cambio de actitudes que lleven al
individuo a pasar del descuido e irresponsabilidad sobre el medio ambiente a

un nuevo paradigma de preservacioén y cuidado.
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Asi pues, dado que el rol de género, voluntaria u obligadamente, enmarca el
comportamiento de hombres y mujeres y su relacion con el medio, vale la pena
enfocarse al estudio de las perspectivas previas de hombres y mujeres, antes y

después de recibir educacién formal.

La comprension especifica del fenémeno resulta indispensable para conocer a
profundidad las fortalezas y &reas de oportunidad del sistema educativo a fin
de trazar lineas claras de accién que guien la toma de decisiones en las
instituciones educativas y fortalezcan el rol de hombre y mujer en la
preservaciéon y mejoramiento del medio ambiente. Asimismo, estas decisiones
podran desembocar en planes y proyectos educativos que tengan un impacto
real en las actitudes de los estudiantes hacia el medio ambiente, con lo cual la
escuela cumpliria cabalmente con su parte y beneficiaria en gran medida a la

sociedad en general.

De esta forma, la relevancia y utilidad del presente estudio se extiende hacia las
autoridades, docentes, estudiantes y todos los agentes implicados en el proceso
educativo; del mismo modo, atafie a las autoridades dedicadas al cuidado
ambiental en la zona sur puesto que aporta una descripcién clara sobre el
verdadero impacto que ha ejercido el plan de educacién media superior en el
cambio de actitudes hacia el ambiente de los estudiantes de la regién sur del

pais.

METODOLOGIA

De acuerdo con la naturaleza y los objetivos planteados para el presente
estudio, se utiliz6 la modalidad descriptiva bajo el enfoque cuantitativo,
integrando también la modalidad comparativa (Kerlinger, 1995), prestando
especial atencién en las diferencias del comportamiento de la variable género y

en el tiempo de aplicacion de los instrumentos.

El disefio utilizado fue el preexperimental, de preprueba / postprueba con un
grupo de control. Lo que se pretende observar en la realidad del fenémeno es si

existe algan cambio en las actitudes hacia el medio ambiente en estudiantes
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antes y después de llevar un curso con un plan de estudios basado en el modelo
educativo de la UADY, con especial atencion a las asignaturas de primer
semestre de bachillerato quimica I y II, dentro de diferentes contextos de
aplicacion. Las actitudes y valores hacia la educacién ambiental, se encontraron
al revisar y analizar el modelo educativo y el plan de estudios y en las
entrevistas con profesores de la asignatura de quimica, correspondiente al
primero y segundo semestres del bachillerato. Se entrevistaron a 17 profesores,

quienes ofrecieron su experiencia y colaboracion en el presente estudio.

Asimismo, se propuso observar la relacion de dichos resultados con las
estrategias de ensefianza utilizadas por los profesores de asignaturas
relacionadas con estos topicos. Para la valoracion del cambio de actitudes, se

procedi6 a la comparacién de los resultados con base al criterio de género.

En cuanto a la poblacién el universo de estudio estd compuesto por todos los
estudiantes de primer grado de bachillerato inscritos en el curso escolar agosto
2007-junio 2008, en las instituciones preparatorias publicas e incorporadas de la
Universidad Auténoma de Yucatdn en la ciudad de Mérida y el interior del

estado.

Debido a la complejidad y amplitud del estudio, se decidi6 trabajar con una
muestra de 884 estudiantes a los cuales se aplicé el pretest. Dicha muestra
integré participantes de 22 escuelas. En el postest se trabaj6é con un total de 793
de los participantes antes encuestados, debido a dificultades para localizar a los
restantes, sin embargo, debido a la pequefia cantidad de datos perdidos en
comparaciéon con el ntimero total de la muestra, la validez del estudio aun

resulto pertinente.

En el pre-test el 52.7% de la muestra estuvo compuesta por sujetos del género
femenino (466 personas), mientras que el género masculino representé un 47.3%
del total (418 personas). Por otro lado, en el post-test el 53.8% pertenecia al
género femenino (427 sujetos), mientras que el género masculino comprendié
46.2% del total (366 sujetos) (grafica 1).

ANEXO 1
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Grafica 1. Distribucion de hombres y mujeres en pretest y postest.
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Debido a la naturaleza del estudio, asi como a la importancia de realizar una
investigacion plenamente contextualizada con las caracteristicas de la region,
fue necesario disefiar y construir un instrumento nuevo que fuera de acuerdo
con las técnicas y caracteristicas que se requerian, dicho instrumento fue
denominado cuestionario sobre actitudes hacia el medio ambiente. En él se
utiliz6 una escala Likert del 0 al 5 y sus afirmaciones fueron disehadas con base

en lo encontrado en la literatura y otras fuentes.

Para determinar la confiabilidad del instrumento de medicién, se manej6 la
medida de estabilidad o confiabilidad por test-retest (Sampieri, 2003; Blaxter y
Hughes, 2002) asi como la validez de contenido (Ander-Egg, 1990).

Igualmente, para lograr explicar los cambios en el comportamiento de las
variables en los distintos tiempos de aplicacion y mostrar la correlaciéon de éstos

con la ensefianza formal que los participantes recibieron durante un curso

X CONGRESO NACIONAL DE INVESTIGACION EDUCATIVA | area 3: educacion ambiental



escolar, se disefi6 un instrumento con el propodsito de explorar las estrategias

utilizadas por los profesores de asignatura de los participantes encuestados.

De este modo, el cuestionario quedé integrado por 36 items a los cuales se
responde mediante una escala de tipo Likert con un rango ascendente de 0 a 3,
en el que, de manera general, mientras es mayor el nimero més cercana se
encuentra la conducta del profesor a la aplicacion adecuada de alguna
estrategia. Unicamente el item seis hace alusion a una estrategia no pertinente,

en la cual los valores de las respuestas se invirtieron.

RESULTADOS

Con base en el andlisis estadistico de los datos aportados por el cuestionario
sobre actitudes hacia el medio ambiente, se obtuvo que en 29 de los 35 items
que componen el cuestionario sobre actitudes hacia el medio ambiente se
presentaron diferencias significativas entre hombres y mujeres, siendo que éstas
altimas obtuvieron medias mas bajas que los hombres lo cual denota que antes
de iniciar el curso poseian actitudes y conocimientos mas adecuados hacia el
medio ambiente que los varones. Este comportamiento puede ser atribuido a
multiples causas, tales como las que plantea la literatura, entre las que se
encuentran la existencia de diferencias naturales entre varones y mujeres, los

estilos de crianza, el aprendizaje social, entre otros.

Se seleccionaron nueve items que reflejan en mayor medida las actitudes hacia
el medio ambiente, estos son los referentes al interés por invitar a sus
companieros a cuidar el medio ambiente, la posibilidad de dar un donativo para
mejorar las reservas ambientales, la inclinacién por sugerir a centros escolares el
establecimiento de politicas para cuidar el agua, el interés por entrar a alguna
campafia contra la deforestacion de arboles en el pais, la posibilidad de
participaciéon en una campafa para cuidar una especie en peligro de extincién,
la posibilidad de ir con la familia a sembrar arboles, la inclinacién por

recomendar a sus familiares un adecuado manejo de la basura, la posibilidad de
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acudir a un programa de educacién ambiental y el interés por asistir a alguna

conferencia o platica para el cuidado del medio ambiente.

Invariablemente, las mujeres obtuvieron medias mas bajas, lo cual refleja, de
acuerdo con la escala utilizada que poseen de manera natural (sin haberlas
sometido a ningln tratamiento especifico) una mayor inclinacién hacia el

cuidado ambiental que los varones.

Por otro lado, la aplicacion del post-test se hizo con una muestra de 793 de las
personas que respondieron el pre-test. En este caso, después de analizar los
datos haciendo uso de la estadistica, se encontré que en un total de 22 de los 35
items del cuestionario las mujeres obtuvieron medias mdas bajas que los
hombres. Sin embargo es necesario poner énfasis en que, como se puede
observar, las diferencias significativas se dieron en una menor cantidad de
items que en la aplicacion del pre-test, lo cual puede ser un indicador de que un
curso de educacion media superior con un programa de la UADY tiende a
reducir las diferencias de género preexistentes en este aspecto y a comenzar a
homogeneizar las conductas de los estudiantes en pro de la mejora de sus

actitudes hacia el medio ambiente.

En este caso, en 7 de los 9 items elegidos se presentaron diferencias
significativas; aquéllos son precisamente los relativos a invitar a sus
compafieros a cuidar el medio ambiente, dar un donativo para mejorar las
reservas naturales, sugerir a un centro escolar que establezcan politicas para
cuidar el agua, entrar en una campafa contra la deforestacion de arboles en el
pais, participar en una campafia para cuidar al venado cola blanca que esta en
peligro de extincién, ir con la familia a sembrar &arboles forestales y

recomendarias a los familiares un adecuado manejo de la basura.

En los dos items restantes, es decir, los alusivos a la posibilidad de acudir a un
programa de educacién ambiental y el interés por asistir a conferencias o
platicas para el cuidado del medio ambiente, los comportamientos de los

subgrupos se homogeneizaron, puesto que ya no se encontraron diferencias
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significativas, por lo cual puede suponerse que el curso influy6é en que las

respuestas de los estudiantes fueran similares sin importar el género.

A excepcion del item 8, las mayores diferencias de medias entre los resultados
del pre-test y el post-test se ubicaron en el subgrupo de género masculino,
siendo la sumatoria de dichas diferencias igual a 7.4, mientras que dicho
resultado fue igual a 6.22 en el caso de las mujeres. Esto es un indicador de que
los cambios de actitud producidos por el curso de ensehanza formal fueron
mayores en el caso de los varones, pues en las mujeres hubo menores cambios

en el comportamiento de las variables de estudio.

Ahora bien, al analizar las estrategias usadas por los profesores en las escuelas
que integraron la muestra, se encontré que invariablemente del género de los
estudiantes, las estrategias de ensefianza constructivistas favorecen el desarrollo
de actitudes favorables hacia la conservacién del medio ambiente. Este
resultado surge con base en los resultados estadisticos y del analisis inferencial
sobre la efectividad de las estrategias de ensefianza en el cambio de actitudes en

relacion al medio ambiente.

De esta forma, se puede considerar que las estrategias de ensefianza
constructivistas y el enfoque otorgado al trabajo docente dentro y fuera del
aula, favorece la percepcion y valoracion de los estudiantes hacia las

necesidades que el medio ambiente, en general, requiere.

DISCUSION

El ser humano, hombre y mujer, juegan roles diferentes impuestos por la
sociedad; por tanto, también se involucran en distintos niveles y con distintas
actividades con el medio ambiente, sin embargo, lo mds importante es que

ambos tomen conciencia de lo apremiante de las problematicas ambientales.

Con base al andlisis del comportamiento de la variable actitudinal dentro de los
subgrupos de género se lleg6 a la conclusiéon de que las mujeres muestran una

tendencia natural a las actitudes favorables con respecto al medio ambiente,
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mientras que en los hombres dichas actitudes se dan en un nivel mas bajo; sin
embargo, se reafirma el papel de la educaciéon media como proceso que
coadyuva a reducir dichas diferencias, que fueron menos marcadas después de
cursar un semestre en una escuela preparatoria basada en el modelo educativo
de la UADY. Dichos resultados son una muestra de la verdadera importancia de
la educacién como factor para la reduccion de las diferencias naturales intra-
género y como elemento para propiciar la igualdad o, por lo menos, la mayor
unificacién de valores y comportamientos en los individuos que conforman una

comunidad.

Por lo anterior, involucrar a las mujeres atin mas en la nueva gestiéon ambiental
es una tarea relevante para México que se ha planteado desarrollar en sus
habitantes una conciencia ecolégica enfocada al desarrollo sustentable, ya que
como menciona Fortson (2003), la equidad de género es un prerrequisito

indispensable en el logro del desarrollo sostenible.

Ahora bien, con respecto al uso de las estrategias constructivas, el
comportamiento de los sujetos y variables del estudio, muestran claramente que
si existe una correlacion marcada entre las estrategias de ensefianza empleadas
y la cantidad y calidad del cambio de las actitudes en los estudiantes en este

nivel.

Finalmente, con base en los resultados obtenidos, se puede afirmar que sé6lo con
una educacién constructivista que procure cerrar la brecha entre géneros,
promoviendo la equidad, serd posible desarrollar en los escolares las actitudes y
valores necesarios para preservar el medio ambiente y generar el desarrollo

sustentable que tanto se necesita.
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