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RESUMEN:

Este trabajo es una aproximacion al problema del aprendizaje de la historia,
especificamente en el bachillerato, basada tanto en la discusién tedrica como en el
trabajo didactico, cuya propuesta se fundamenta en el cambio de la estructura
representacional de la historia que tiene el alumnado, es decir, en el modelo con que
aprehende, comprende y aprende la realidad social e historica. ElI cambio
representacional se basa en el cambio conceptual interconectado de las habilidades
basicas de dominio de la historia: la explicacion causal, el tiempo historico, la
empatia histérica, el manejo de fuentes y en la construccion de la narrativa histérica.
El caso histérico seleccionado para esta propuesta psicopedagdgica fue la
Revolucién Mexicana, y la instrumentacion de esta alternativa de aprendizaje se
experimentd en dos grupos de estudiantes del bachillerato universitario, basandose
en la explicitacion y trasformacion del conocimiento previo y la contrastacion de
modelos representacionales.
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INTRODUCCION

La propuesta de aprendizaje de este estudio se basa en los diferentes
planteamientos tedricos sobre el problema de cémo aprender historia, asi como
en los trabajos didécticos sobre el mismo. Por ello que se retomen inicialmente
los cuestionamientos principales en este tipo de investigaciones: jpor qué y
para qué aprender historia?, ;como se aprende?; ;qué historia se aprende y qué

se aprende de ella? El estudio de esta disciplina, como se plasma en estas
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preguntas, involucra el aprendizaje no sélo de un tipo especifico de contenidos,
sino de habilidades y actitudes particulares de este campo del conocimiento,

imprescindibles para el desarrollo del individuo.

Aprender historia es comprender la narracion de la misma, pero también su
proceso de construccién, lugar en su sociedad y época; es, ademds, modificar la
forma en que se entiende ésta, es decir, la representacion que se tiene sobre esta
disciplina, sus métodos y el tipo de conocimiento que produce. Se aprende
historia para comprender el presente, para entendernos en él y asi transformar
nuestra nocién de éste -y de la historia. Entonces cuando se aprende se cambia

y viceversa.

Se puede decir asi que aprender historia es tan complicado como facil a la vez -
depende el momento, las circunstancias y las intenciones. La palabra misma
remite tanto a la nifiez y al relato del abuelo o maestro de historia, como a la
compleja construccion cientifica sui generis que es como saber especializado. La
historia es tan préxima como distante en nuestras vidas. Cercana, porque
nosotros somos historia, nuestro devenir es historia vivida -como diria Jacques
Le Goff-, pero lejana cuando tratamos de entender coémo nuestras costumbres,
espacios y précticas se configuran en un respaldo social que se ha venido
constituyendo por el accionar de hombres y mujeres en situaciones concretas,
todo lo cual ha sido registrado en un pasado resignificado, en una
representacion de éste que elabora el historiador, es decir, es una historia

representada, construida.

Por ello, en nuestros dias y en nuestras sociedades, el aprendizaje de la historia
es una tarea tan dificil como seductora, y claro, tan necesaria. Las diferentes
respuestas construidas desde hace tiempo a los cuestionamientos iniciales de
este apartado llevan a diversas y controvertidas resoluciones, desde las mas

simples hasta las mas complejas.
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Estan desde las soluciones populares y/o ideoldgicas como: estudiar historia,
para no repetir los errores del pasado, “para no dejarse de los demas”, para
cambiar el mundo; pasando por las identitarias-nacionalistas -estudiar historia
(patridtica-auto referencial) para protegernos del enemigo externo- y las
cosmopolitas, que serian el opuesto a la anterior, hasta las mas complejas para
el desarrollo integral del individuo y la sociedad, que se refieren a Ia
incorporacion social, ética y responsable de la persona, en términos de una

educacién para la ciudadania, la tolerancia, el respeto y la paz.

De igual manera, existe la necesidad de un aprendizaje de la historia para el
desarrollo de la identidad del individuo, asi como para el mantenimiento de las
culturas locales y el respeto entre éstas, prerrogativa urgente, acentuada a razén
de la masificada migracion mundial, el fortalecimiento de los
fundamentalismos religiosos y las xenofobias en el siglo XXI. Y lo que pareceria
lo mas sencillo, pero que implica un esfuerzo mayusculo, que el individuo
llegue al entendimiento de su realidad, de su presente y su estar siendo en el
mismo, en concordancia con el entendimiento de sus mismas circunstancias,

desde la comprension del pasado.

Toda esta problemética determina al principal espacio institucional de
aprendizaje de la historia, la escuela. Lo antes enunciado va a establecer los
tipos de ensefianza y aprendizaje vividos y desarrollados por los alumnos.
Dependiendo del tipo de historia que se ensefie, el sentido e intencionalidad de
la misma, y el como se ensefia, el alumno se sentira atraido o no por la historia,
y ello determinara en gran medida si éste desarrolla habilidades de convivencia
social y respeto, asi como la compresion de su realidad, relaciondndola con un

pasado especifico.

Por tal, el aprendizaje de la historia estaria confeccionado a partir de la

resoluciéon interdependiente y concomitante de los cuestionamientos ya
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mencionados: jpor qué y para qué aprender historia?, ;como se aprende?; ;qué

historia se aprende y qué se aprende de la ella?

EL APRENDIZAJE DE LA HISTORIA COMO CAMBIO REPRESENTACIONAL

El problema del aprendizaje de la Historia no se resuelve s6lo incorporando
nuevos contenidos, o todos los contenidos. En algunas investigaciones se
enfatiza la disociacion entre la produccién historiogréafica y el proceso de
enseflanza-aprendizaje, y claman por la incorporacion de la primera en los
terrenos de la otra como solucién de la segunda. La cuestion es que no se ofrece
un tipo de relacién entre la producciéon del conocimiento y el aprendizaje de
éste. Y mucho menos la solucién es la mera traduccion en pequeiio de la
investigacion histérica para la ensefianza. Hay todo un proceso de adecuacion
por el cual la producciéon especializada de un tema en especifico requiere de un

tratamiento para su llegada al aula; es un medio y no un fin.

Ello porque el fin no se restringe a la ampliacion de la plataforma de
informacion del alumnado, sino a algo més diverso y complejo, el desarrollo de
habilidades propias de la disciplina y a la comprension histérica. Estas estan
relacionadas a los conceptos bésicos de la historia como objetivos de
aprendizaje de la misma: el desarrollo de la nocién de tiempo histérico, de la
explicacion causal propia de esta disciplina y de la empatia histérica, pero no
como categorias aisladas sino interdependientes en un modelo de
representacion historica. Por ello, la relacién de éstas con la construccién de una
narracion de tipo historico desarrollada por los alumnos adquiere importancia
en el cambio representacional, al ser en ésta donde se plasma su representacion

historica y la interrelacion de los tres conceptos citados.

Es por ello que el objetivo central de este trabajo es presentar una aproximacion
tedrico-practica del cambio representacional como fundamento del aprendizaje

de la historia, basado en los relatos histéricos construidos por los alumnos, por
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las cuales se analiza el desarrollo de dichas habilidades y los vinculos entre

éstas dentro de un modelo global de historia.

Ello porque el aprendizaje basado en este modelo no se fundamenta en el
incremento de informacién (a por A) o el cambio de paradigmas (A por B), sino
en el cambio de la representacién de la historia desde el aprendizaje de ésta, es
decir, que la idea de historia del estudiante no sea sustituida por otra sino que,
primeramente, la propia se vuelva consciente para el alumnado, para después
volverse mas compleja (A hacia A”) y que esto se plasme en la forma en que
construye una narracion sobre un hecho histérico, fundamentada en el
desarrollo de los conceptos histéricos -causalidad, de temporalidad y empatia

histéricas- vinculados por un modelo representacional global.

Por lo tanto, en el cambio representacional se aprende cuando un estudiante
toma conciencia de su idea de historia, es decir, cémo piensa y estructura la
misma, y ésta cambia cuando se desarrollan habilidades propias de la disciplina
y se vinculan éstas entre si, para conformar una red de destrezas histéricas més

compleja.

¢POR QUE LA REVOLUCION MEXICANA? I. SUPUESTOS E INTENCIONES

Esta aproximacién al aprendizaje de la historia se construye a partir de un caso
especifico de la historia nacional: la Revolucién Mexicana. Dicho proceso es uno
de los més estudiados nacional e internacionalmente y sus analisis e
interpretaciones, como la misma Revolucién, no son homogéneos y siguen en

constante revision y reconstruccion.

La Revoluciéon Mexicana es un caso paradigmatico para la historia y para el
aprendizaje de la misma, por las controversias que se tienen en cuanto a su
interpretacion, compresiéon explicacion y ensefianza. En relacion con esto
altimo, cuando se habla de ésta tanto en la sociedad como en las aulas de

educacién basica, se le relaciona directamente con una ruptura, un quiebre
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violento, radical, aislado y sin precedentes. Ello trae consigo problemas
especificos para el desarrollo de la comprension histérica, tanto por la falta de
ubicacion del suceso en un espectro histérico mas amplio, como en la

especificidad del mismo.

De hecho, hasta hace poco tiempo cuando se investigaba, ensefiaba y aprendia
la historia de este suceso, se hacia en dichos términos: explicar y ensefiar lo que
cambid, lo que quedo atras, las rupturas, el porvenir. La misma interpretacion
tradicional de este acontecimiento historico refuerza esto, pues le definia como
un fenémeno socio-politico sin precedentes, con escasas vinculaciones con el

pasado republicano y liberal del siglo XIX.

Empero, los avances en la historiografia de este tema generados a partir de la
segunda mitad del siglo XX, especificamente los trabajos enmarcados en la
corriente historiogréfica del revisionismo, motivaron nuevas explicaciones y
enfoques para comprender dicho suceso. Parte de esta produccion concedi6
mayor importancia a las raices decimonénicas de la Revoluciéon Mexicana,
ubicando no sélo los rasgos de ruptura sino de continuidad dentro de las
estructuras que configuraban la sociedad mexicana, asi como ampli6 el
panorama analitico al trabajar fuentes y problemas alejados del enfoque
politico, diplomatico y militar, mas relacionados con la historia social, cultural,
de las ideas y en didlogo con otras disciplinas como la economia y la
antropologia, entres otras. Es, en suma, una historia en constante

reconstruccion.

Asi, la experimentacién del cambio representacional en el caso de la Revolucion
Mexicana resulta por demads interesante y pertinente al ser uno de los
momentos histéricos mas estudiados de nuestro devenir como nacién, que
genera una amplia literatura especializada, a la vez que una vasta red de

inconvenientes para su aprendizaje como los mitos explicativos, malentendidos
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conceptuales, distorsiones populares y reacciones emocionales, enjuiciamientos,

entre otros.

A partir de un acontecimiento de ruptura como es la Revolucién, se pudieron
analizar varios aspectos centrales de la comprensién y aprendizaje de la historia
y, en especifico para esta investigacion, cuatro conceptos bésicos: el tiempo
histérico, la causalidad (y su relacién con el manejo de contenidos histéricos
basicos -fechas, lugares y actores), empatia, y narratividad historicas, ésta
tltima como integradora de las anteriores y como expresion de la

representacion histérica del alumnado.

En suma, los supuestos al respecto de las cuatro variables consideradas para el

aprendizaje de la historia son:

El modelo de explicaciéon que manejan los alumnos es monocausal y
roméntico, basado en la idea de que la Revolucién es producto del conflicto
del gobierno contra los lideres populares y/o de las injusticias sociales

frente al suefio libertador del pueblo.

El nivel de empatia historica de los estudiantes es nulo o en proyeccién, es
decir, o carecen de un interés por saber qué pasaba con la gente de ese
momento histérico, o sobrevaloran las intenciones y acciones de los mismos
(los verdaderos héroes de la revolucion fueron Zapata y Villa, frente a los

traidores, Diaz, Madero y Carranza)

Con base en la nociéon de ruptura relacionada al tiempo histérico, como
hipétesis se tiene que el alumnado tiene una nocion del tiempo cronolégico,

factual y fragmentado en etapas desvinculadas unas con otras.

La narracién construida desde los alumnos es incoherente, inconexa entre

sus partes y descriptiva.
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El objetivo de la intervencion didactica fue lograr en los alumnos el desarrollo
de estas categorias hacia niveles mas préximos a la comprension y construccion

de la historia, propias de los especialistas en esta disciplina, tales como:

El transito de una nocién monocausal de la historia a una multicausal, por la
cual considere varias circunstancias que permiten el origen del hecho
histérico, interconectadas y con diferentes niveles de incidencia en la

posibilidad del acontecimiento.

El desarrollo de la empatia historia, entendida como la comprensién del
concepto de otredad y el alejamiento del enjuiciamiento, hacia el
entendimiento de los actores histéricos, en sus circunstancias y sus

intenciones.

Sobre el tiempo historico, el aprendizaje de las categorias bésicas e
intermedias del mismo (fechado preciso, division del acontecimiento en sub-
periodos y sus conexiones), hacia la adquisicion de conceptos mas
especializados como el cambio y la continuidad, la simultaneidad y la

relacion entre éstos.

La construcciéon de un relato histérico conscientemente estructurado, que
considere la descripcion y explicaciéon del hecho, basado en la articulacion
coherente de los aprendizajes antes mencionados, y como expresiéon del

cambio en la representacion histérica de la Revolucion Mexicana.

I1l. METODOLOGIA

Este trabajo desarrolld6 a su cometido a partir del disefio, aplicaciéon y
evaluacién de una propuesta psicopedagogica. Esta se llevo a cabo en el Colegio

de Ciencias y Humanidades plantel Sur (CCH Sur) de la Universidad Nacional
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Auténoma de México (UNAM). Dicha iniciativa se construyé primero

tedéricamente, se aplic6 después en el salon de clases, y por dltimo se analizo.

La intervencién didéctica, base de la propuesta de este trabajo, se instrumento
en dos momentos didécticos correspondientes a los tiempos de ensefianza de la
institucioén, y de la historiografia misma: primero la construccién nacional del
XIX -de 1854 a 1876- y luego el Porfiriato y el estallido de la Revolucion -1876-
1910. Dicha propuesta se basé en la explicitacion del conocimiento previo, la
confrontacién de modelos representacionales y en el aprendizaje de los

conceptos histéricos ya mencionadas.

Para la puesta en préctica de esta propuesta se consideraron dos grupos de
trabajo, uno para instrumentar la didactica, y otro para confrontar los
resultados de aquél con un grupo alejado de la intervencién de este trabajo. El
primero es llamado grupo de prueba educativa y el otro grupo control. Ambos
grupos eran del turno matutino. En los dos se aplicaron cuestionarios, uno
exploratorio para conocer las ideas previas, y otro de evaluaciéon para conocer y
comparar los resultados de la implementacién didactica al interior del grupo de
prueba, y frente al grupo control. La propuesta didactica se bas6é en la
explicitaciéon del conocimiento previo de los alumnos, y la contrastacién de éste
con los modelos representacionales de la historia, con base en las cuatro
categorias de la historia ya mencionadas. El anélisis de los resultados se realiz6
con base en categorias relacionadas a los conceptos basicos de la historia ya
sefialados, estructuradas en orden ascendente hacia el pensamiento histérico de

expertos.

CONCLUSIONES
Después del analisis de los efectos de la intervencién didéctica en el grupo de
prueba educativa, y su comparacion con el grupo control, cabe reflexionar sobre

el proceso en general de la investigacion con base en tres aspectos: la
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deliberaciéon de la metodologia didactica, los resultados finales de la misma, y
los posibles temas de investigacion y lineas de trabajo a futuro, producto de este

estudio.

En buena medida, las herramientas didé4cticas cumplieron su objetivo enfocado
en el cambio representacional en historia, con base en las cuatro categorias
histéricas propuestas por la investigacion. Teniendo como fundamento el
conocimiento previo del alumnado, posibilitaron que el alumnado lograra
cambios considerables en cada uno de dichos ntcleos temaéticos, y en relacion
con su modelo representacional de la historia. No obstante, es necesario sefialar
que ciertas actividades -o elementos de las mismas- fueron replanteadas y otras
simplemente no cumplieron su cometido. Por ello, es prudente recapacitar

sobre estos casos, con el objeto de lograr un aprendizaje de los mismos.

Sobre los resultados de la intervencion didactica, se evidencié que en las cuatro
categorias de andlisis se lograron cambios significativos, en diferentes
dimensiones, que no sélo se expresaron al interior de cada dominio, sino en
relaciéon con la reestructuracion del modelo de representacién histérica del
alumnado. Esto permite decir que el cambio representacional en historia es

posible, pero no de facil acceso.

Sobre la nocién de causalidad, se destaca que el grupo de prueba educativa
cambié su nocién logrando acceder a una idea mdas multicausal de la misma.
Empero, ésta no termind de ser totalmente consciente por parte del alumnado,
ya que en un amplio porcentaje del estudiantado se observé este esquema, pero
sin terminar de construir una relacién coherente entre las circunstancias que
posibilitaron la Revolucién. Como se aprecié en el manejo de los contenidos
histéricos basicos, estos estudiantes fueron capaces de mejorar el tratamiento de
los actores histéricos, la especialidad y temporalidad de éstos, creando vinculos
geogréficos, econodmicos, sociales y militares entre ellos, pero no bajo una trama

explicita y coherente que guiara el relato.
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Esta situacion trae consigo la pregunta de si el conocimiento desarrollado por
los alumnados debe tener como objetivo el pensamiento de los expertos, o si se
busca que su representacion histdrica esté dimensionada en un espectro més
acorde a sus circunstancias, en relaciéon proporcional al conocimiento histérico.
Desde este trabajo se cree esto ultimo serfa lo mas prudente, pero el debate

sigue en los estudios a este respecto.

Con referencia a la empatia histérica, es importante mencionar que en esta
categoria es donde se obtuvieron los mejores resultados. El estudiantado logré
transitar de un nivel de enjuiciamiento -moral y proyectivo- hacia la simpatia y
luego hacia el concepto de otredad propio de este tipo de empatia. Esto es
significativo pues dentro del espectro de los trabajos sobre el aprendizaje de la
historia, los especializados en este concepto son pocos y mas centrados en la

implementacién didactica que en la reflexion tedrica.

Si bien es cierto que el conocimiento histérico esta determinado popularmente
por una amplia carga moral, esto puede también posibilitar el desarrollo de la
empatia: el hecho de que el estudiante llegue con esta carga y no con una
ausencia de interés o de toma de posiciéon con respecto a un hecho determinado,
posibilita que éste pueda cambiar y lograr la empatia hacia momentos y actores

alejados en el tiempo y en intencionalidad con relacion a éste.

En relaciéon con el tiempo histérico, se observéd que si bien los estudiantes
lograron trascender la mera ubicaciéon temporal, situando el proceso en
periodos continuos, sucesivos y con una argumentacion bésica de su secuencia
en el tiempo, el conocimiento de conceptos méas abstractos como el cambio y la
continuidad acaso se enuncié, pero no existi6 evidencia de un manejo
consciente de los mismos. Por tal, es necesario aprender de los errores
didacticos para que en futuros trabajos se desarrolle un dominio mas
especializado y consciente de esta categoria y sus estructuras, imprescindibles

para la comprension de la historia.
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Por altimo, sobre la narratividad y su relacion con la representacion histérica de
los individuos, se sehala que ésta fue de las principales virtudes de la
investigacion al encontrar como en la construccion retorica de los alumnos se
puede acceder no sélo al conocimiento de las circunstancias con que se parte
para el aprendizaje de los conceptos basicos de la historia, sino de Ia
interrelaciéon de los mismos dentro de un modelo global definido como

representacion histérica.

De esto se concluye que el desarrollo del analisis y la construccion de la
narratividad histérica con los estudiantes es un factor trascendental para el
cambio del conocimiento histérico en el bachillerato. Sin embargo, también es
cierto que esta red compleja de vinculaciones conceptuales en la representaciéon
histérica es dificil de evaluar, ya que no es facil determinar si el cambio resulta
de la asuncién de los alumnos a los dltimos niveles de las diferentes categorias,
dando como resultado inherente una nueva interconexién de los mismos, o si el
cambio se puede evaluar basandose so6lo en la reestructuracion cognitiva
plasmada en la narratividad histérica construida por el alumno; si bien se sabe
que no se puede confundir el transito de textos descriptivos a textos
argumentativos con el aprendizaje del conocimiento histérico, lo cierto es que
ésta es una parte fundamental dentro del cambio representacional. Serian asi
necesarios nuevos estudios que se enfoquen en este aspecto, intentando el

equilibrio entre estos dos supuestos.
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