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RESUMEN:

Se describe la practica educativa desarrollada en clases de biologia de 6 grupos de
secundaria, con el objetivo de identificar la distancia que existe entre esa practica y
las propuestas curriculares de la SEP. Se realizaron registros observacionales de las
clases, que fueron analizados a partir de un instrumento que tiene en cuenta cuatro
dimensiones: a) qué ensefian los profesores, b) como ensefian, c) qué hacen los
alumnos y d) como interaccionan los profesores y alumnos. Los resultados indican
que no se aplicaron, de manera general, las estrategias de ensefianza
constructivistas propuestas por la SEP, la practica educativa se caracterizé por un
predominio de estrategias de ensefianza del modelo tradicional de transmision-
recepcion: todos los profesores trabajaron fundamentalmente contenidos
conceptuales y la mayoria dedicO mas tiempo a actividades de transmision y
recepcion de conocimientos, la organizacion de los alumnos mas frecuente fue el
grupo clase, las actividades cognitivas mas comunes que hicieron los alumnos
consistieron en escuchar y repetir conocimientos, la responsabilidad del alumno en
su proceso de ensefianza y aprendizaje fue minima, y la estructura comunicativa mas
habitual correspondié al maestro dirigiéndose al grupo total de alumnos. No obstante,
en casi todos los grupos se presentaron algunas estrategias constructivistas —como
indagar sobre las ideas previas de los alumnos, realizacion de actividades practicas y
presencia de estructuras de comunicacion simétricas-, aunque la frecuencia de estas
estrategias fue muy baja.

PALABRAS CLAVE: analisis de la practica educativa, ensefianza de las ciencias,
secundaria.
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INTRODUCCION

En 1993 se inici6 una reforma curricular en la ensefianza secundaria de las
ciencias naturales basada en el enfoque constructivista. Las principales
orientaciones didécticas fueron: la consideracién de las ideas previas de los
alumnos, la organizacién de los estudiantes en equipos de trabajo, la creacion
en el aula de situaciones de discusién informada y razonada, el desarrollo de
habilidades de resolucion de problemas y de actividades experimentales, y la
utilizacion de estrategias de ensefianza adaptadas a la comprensiéon conceptual
de los estudiantes (SEP, 1997). La nueva reforma, propuesta recientemente,
contintia mantenido los principios del enfoque constructivista de la educacion.
Las diferencias mas sobresalientes respecto a la reforma anterior han consistido
en una descarga de los contenidos conceptuales a favor de los procedimentales

y actitudinales, y el trabajo por proyectos (SEP, 2006).

Existen pocos estudios sobre la adopciéon del enfoque constructivista en
maestros de ciencias de secundaria. Unicamente, los trabajos de Flores et al.
(2004) y Lopez et al. (2004) aportan informacién sobre este tema. El objetivo de
estos estudios fue analizar los efectos de los Cursos Nacionales de
Actualizacién (CNA) en las concepciones y practica educativa de 9 profesores de
ciencias naturales de secundaria del Distrito Federal. Los profesores se
clasificaron en tres grupos: CNA acreditados, en proceso de acreditacion y
profesores que no participaron en los cursos. Los resultados mostraron que
estos cursos no tuvieron mucho efecto en la practica educativa; la mayoria de
los maestros presentaron una enseflanza expositiva basada en los contenidos
del programa del libro de texto y utilizaron estrategias de evaluacion
tradicionales, no tuvieron en cuenta las ideas previas de sus alumnos, ni
posibilitaron el analisis y discusion de los alumnos de actividades
experimentales. Solo encontraron diferencias en relacion a la organizacion de
los alumnos, los maestros acreditados utilizaron el trabajo en equipos, mientras
que los maestros que no llevaron los cursos organizaron a los alumnos

individualmente.
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El analisis de la préctica educativa es uno de los elementos fundamentales para
valorar el éxito de las reformas educativas. Tal como argumentan Emilio
Sanchez y sus colaboradores (Sanchez, 2001; Sdnchez et al. 2008) cualquier
propuesta instruccional para favorecer el proceso de ensefianza y aprendizaje
deberia partir de un analisis de lo que se hace en el aula, de manera que no se
aleje de las practicas habituales y se pueda integrar sin que se produzcan

rupturas.

El objetivo de este trabajo es describir la practica educativa de 6 grupos de
secundaria en clases de biologia para identificar la distancia que existe entre las
propuestas curriculares y lo que realmente ocurre en el aula. Este andlisis, que
forma parte de un proyecto de investigacion mas amplio, permitira identificar
necesidades de formacion y actualizaciéon docentes, que sirvan de fundamento
para plantear propuestas de mejora de la préctica educativa, adaptadas a lo que

realmente se estd haciendo.

METODOLOGIA

Participantes

Los participantes son 6 grupos de primer grado de secundaria de distintos centros
escolares del sur de Sonora. De los 6 profesores, cuatro son mujeres y dos
hombres, con edades comprendidas entre los 35 y los 52 afios de edad, en cuanto a
su formacion, tres estudiaron la normal superior en ciencias naturales y tres tienen
estudios de licenciatura en quimica. La media del namero de alumnos de los
grupos es de 36. Los centros escolares pertenecer a un nivel socioeconémico

medio-alto.

Instrumento

Para analizar la préctica educativa construimos un instrumento que tiene en
cuenta cuatro dimensiones: “qué ensefian los profesores”, “cémo ensehan”,

“qué hacen los alumnos y “cémo interaccionan los profesores y alumnos”.
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En la dimensién “qué ensefan los profesores” se identifican si los contenidos
educativos desarrollados en las clases son conceptos, procedimientos o

actitudes.

En la dimensién “cémo ensefian” se analizan el tipo de actividades educativas
que los maestros proponen a los alumnos y su duracién, atencién a las ideas
previas, estrategias de ensefianza y organizacién de trabajo de los alumnos en el

aula.

Respecto a la dimensiéon “qué hacen los alumnos”, el andlisis consiste en
identificar las actividades cognitivas implicadas en las tareas que realizan los
alumnos y la responsabilidad del alumno en el proceso de ensefianza y

aprendizaje.

En la dimensién “cémo interaccionan los profesores y alumnos”, se analiza la

estructura comunicativa que ambos establecen.

El andlisis de estas cuatro dimensiones se realiza a través de dos unidades de
analisis: las actividades educativas y los episodios. Entendemos las actividades
educativas como conjuntos de acciones que realizan en clase el profesor y los
alumnos con unos objetivos y contenidos determinados y los episodios como
las acciones parciales que integran las actividades educativas generales del aula,

que tienen un objetivo reconocido.

Procedimiento

Dos observadores asistieron a las clases de biologia, el dia y hora indicados por los
maestros y tomaron notas de campo y grabaciones en audio de esas clases. Se
realiz6 una tnica sesion de observacién por grupo con una duracién media de 50
minutos. Las observaciones se realizaron en el ciclo escolar 2007-08.
Posteriormente transcribimos las grabaciones e integramos la informacién de las
notas de campo recogidas por los observadores. Las transcripciones de las clases
se analizaron a partir del instrumento, que estd organizado en los siguientes

pasos:
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1) En el primer lugar, se identifican y clasifican las actividades educativas

generales que plantea el profesor en la clase.

2) En segundo lugar, se identifican los episodios de las actividades

educativas, de acuerdo a su objetivo.

3) A continuacién, se sefialan las acciones que realiza el profesor para

lograr el objetivo de cada episodio.

4) En cada episodio, se identifican las estrategias de ensehanza que utiliza

el maestro, la organizacién de los alumnos y la estructura comunicativa.

5) Finalmente, se sefialan las acciones del alumno en cada episodio y su

grado de participacion.

RESULTADOS

A continuacién describimos la practica educativa de los participantes a través

del andlisis de las cuatro dimensiones que evalta el instrumento aplicado.

¢ Qué ensenan los profesores?

En el andlisis de esta dimension se integra la informacién de los objetivos y las
acciones que realizan los profesores en cada episodio. En la tabla 1 se presentan
las frecuencias de los distintos objetivos de los episodios clasificados en
conceptos, procedimientos y actitudes. Como se puede apreciar, el contenido

desarrollado en los 6 grupos correspondi6é fundamentalmente a conceptos.
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Tabla. 1. Frecuencias de los objetivos de los episodios en cada grupo.

- Grupos
Objetivos A c 5 £ F Total
Gestion 5 1 7 5 3 10 41 (29%)
Conceptos 6 1 2 9 (6%)
TS B —
2 I = | Procedimientos
£5g
- Actitudes 2 2 (1%)
_ Conceptos 16 16 4 5 4 15 60 (40%)
E Procedimientos
= Actitudes 3 3 (2%)
© S Conceptos 12 1 8 12 33 (22%)
s % Procedimientos
S 2 g
o E ctitudes
o

Sélo un maestro trabajé con sus alumnos actitudes. Ningtin maestro trabajo

contenidos procedimentales en sus clases. Por otro lado, la accién mas frecuente

realizada por la mayoria de los maestros correspondié a descripciones de

conceptos, con un 32% (ver tabla 2).

Tabla. 2. Frecuencias de las acciones realizadas por los profesores en los episodios, en cada grupo

Grupos
Acciones Total
A B c D F
Presentar instrucciones 5 11 7 5 9 40 (23%)
@ Descripcion de conceptos 19 5 4 5 15 55 (32%)
E; Clasificacién de conceptos 1 1(0.5%)
S
8 Comparacion o relacion de conceptos
s — ; -
Nt Explicacion de un fendmeno o proceso a partir de
S 1 1 2 (1%)
é un modelo conceptual
&) Explicacion o planificacion procedimental
Preguntas | Objetivas 17 3 1 8 29 (17%)
cerradas | Subjetivas 2 5 1 8 (5%)
Preguntas | Objetivas 13 2 10 7 35 (20%)
abiertas | Subjetivas 1 1 3 (1.5%)
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¢ Como ensenan los profesores?

En el andlisis de esta dimension se tienen en cuenta cuatro elementos: a)
actividades educativas que los maestros proponen a sus alumnos, b) atencién a
las ideas previas, c) estrategias de ensefianza -esta informacién no se presenta

en este trabajo- y d) organizacién del trabajo de los alumnos en el aula.

En relacién a las actividades educativas, en la tabla 3 vemos que la mayoria de
los profesores dedicaron mas tiempo de sus clases a actividades de transmision
y recepcion de los conocimientos (un 72% del total del tiempo observado). Sélo
los maestros de los grupos B y D dedicaron més tiempo a que los alumnos
realizaran actividades précticas, que promueven en los alumnos el aprendizaje

de habilidades.

Tabla 3. Duracion de las actividades educativas de transmision
y recepcion de conocimientos y practicas, en cada grupo

Tipo de actividades educativas Grupos Total

A B c D E F
Actividades de transmision 'y | 54" | 39 35’ 9 34 | 45 | 3h 36 (72%)
recepcion de conocimientos
Actividades practicas 50’ 6’ 22 6 1 h 24’ (28%)

El analisis de la atencion a las ideas previas se realiza a través de la integracion
de cuatro niveles: objetivo del episodio, acciones del profesor y del alumno y
grado de participacién del alumno. En la tabla 1, se puede ver que los maestros
de los grupos A, C y E presentaron episodios cuyo objetivo fue indagar el
conocimiento previo de los alumnos. Respecto a las acciones del profesor, en la
tabla 2 vemos que la mitad de los maestros formularon a sus alumnos
preguntas abiertas de tipo subjetivo -estas preguntas indagan sobre aspectos de
la vida cotidiana de los alumnos, experiencias personales, opiniones e intereses-
aunque la frecuencia de éstas fue baja si se compara con las preguntas objetivas

-este tipo de preguntas indaga sobre conocimientos académicos y las respuestas
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pueden ser correctas o incorrectas-. Por otro lado, las acciones mas frecuentes
que los alumnos realizaron (tabla 4) correspondieron fundamentalmente a
escuchar y repetir informacién sobre conceptos de ciencias (48%). En casi todas
clases, los alumnos expresaron sus opiniones y lo que sabian sobre el tema,

pero la frecuencia de esta accién fue muy baja (4.5%).

Tabla 4. Frecuencias de las acciones realizadas por los alumnos
en los episodios, en cada grupo

Acciones de los alumnos Grupos Total
A B c F

Escuchar instrucciones sobre tareas 6 12 9 10 | 45(18%)
‘% Acciones de recepcion y repeticidén de conocimientos 34 34 4 34 | 122 (48%)
(1]
E Acciones manipulativas
§ Acciones de reestructuracién de conocimientos 10 1" 9 2 | 36(14%)
:‘% Expresar opiniones o lo que sabe sobre el tema 1 1 3 (1%)
£ Evaluar su propio trabajo y/o el de sus compafieros 1 1 2 (1%)
& Otras 2 2 5 (2%)
s o Formular preguntas de gestion 2 1 2 5 | 14(5.5%)
-— <
Zé é Realizar preguntas que tienen que ver con el tema 7 4 1 2 17 (7%)
E S Expresar sus opiniones o lo que sabe sobre el tema 7 9 (3.5%)

En relacion al grado de participacion del alumno, se observa en la tabla 5 que
fue clasificado fundamentalmente como bajo (64%). En este grado de
participacion el profesor orienta estrechamente la participaciéon del alumno en
clase. S6lo en los grupos A y D se identificaron episodios en los que los alumnos
tuvieron un grado de participacién alto, es decir, el alumno fue el principal
responsable de la accién y de la informacién que se hizo publica en el aula,
realizando auténomamente las actividades y aportando por propia iniciativa

informacién nueva.
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Tabla 5. Frecuencias de los grados de participacion
de los alumnos en los episodios, en cada grupo

Grados de Grupos Total
participacion de los A B ¢ B E F
alumnos
Baja 20 16 13 8 11 27 95 (64%)
Media 12 | 12| 7 3 110 44 (30%)
Alta 7 2 9 (6%)

El analisis de la organizacién de los alumnos en el aula (ver tabla 6) indica que
en todos los grupos se trabajé bdsicamente con la organizaciéon grupo clase
(86%), en la que el maestro se dirige al grupo total de la clase. Ningtin maestro

organiz6 a los alumnos en grupos de trabajo cooperativo.

Tabla 6. Frecuencias de las organizaciones de los alumnos
en los episodios, en cada grupo

Organizaciones de los Grupos Total
alumnos A B c D E F
Grupo clase 39 | 28 1 10 | 13 | 37 128 (86%)
Trabajo individual
Trabajo en grupos 19 1 20 (14%)
Trabajo cooperativo en grupos

¢ Qué hacen los alumnos?

En esta dimension se realiza un andlisis de las actividades cognitivas implicadas
en las tareas de los alumnos y de su grado de responsabilidad en el proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Como ya hemos apuntado, la mayoria de los maestros observados dedicaron
mas tiempo de sus clases a actividades de transmision y recepcion de
conocimientos (ver tabla 3). Por otro lado, las acciones més frecuentes que
realizaron los alumnos en los episodios fueron de recepcién y repeticion de

conocimientos, con un 48% (ver tabla 4). Por lo tanto, las actividades cognitivas
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mas frecuentes que hicieron los alumnos fueron escuchar y repetir

conocimientos.

El analisis de la responsabilidad del alumno en el proceso de ensefianza y
aprendizaje se lleva a cabo a través de tres niveles: grado de participacion del
alumno, iniciativa de las acciones de los alumnos y el tipo de estructura
comunicativa (tabla 7). El grado de participacién del alumno mas frecuente fue
el bajo (ver tabla 5). En relacion a la iniciativa de las acciones realizadas por los
alumnos, en la tabla 4 vemos que la mayoria estuvieron directamente derivadas
de las indicaciones de los maestros (84%). Respecto al andlisis de las estructuras
comunicativas, en la tabla 7 podemos ver que las mads frecuentes fueron
iniciadas por el maestro (78%). La integracién de la informacioén proporcionada
por estos tres niveles de andlisis, indica poca responsabilidad de los alumnos en

su proceso de ensefianza y aprendizaje.

Tabla 7. Frecuencias de las estructuras comunicativas
en los episodios, en cada grupo

Estructuras comunicativas Grupos Total
A B c D E F

@ P-A. 16 16 10 10 11 25 88 (48%)
[72]
§ % IRE 14 8 4 6 32 (18%)
S5 &
=8¢e |RF 7 3 5 3 4 22 (12%)
2s _ |A-P 9 5 3 7 7 31 (17%)
S £ Estructuras
S = 0,
£8% Simétricas ! 2 9(5%)

¢ Como interactuan los profesores y los alumnos?

El analisis de esta dimensién, indica que la estructura de didlogo més frecuente
fue P-A (el profesor se dirige a los alumnos aportando informacion de manera
magistral) (48%). Las estructuras de didlogo simétricas, en las que los alumnos
aportan, por propia iniciativa, informaciéon sobre el tema, sus opiniones e
intereses, solo se registraron en los grupos A y D, y su frecuencia fue la méas baja

en relacion a las otras categorias (ver tabla 7).
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DISCUSION

La integracion de los datos aportados a través del analisis de estas cuatro
dimensiones proporciona una descripcién de la préctica educativa desarrollada
en las clases de biologia de estos grupos, caracterizada por un predominio de
estrategias didacticas tradicionales. Todos los profesores trabajaron
fundamentalmente contenidos conceptuales y la mayoria dedic6 mas tiempo a
actividades de transmisiéon y recepciéon de conocimientos. Las actividades
cognitivas mas frecuentes que hicieron los alumnos consistieron en escuchar y
repetir conocimientos escolares. La estructura comunicativa més habitual fue el
maestro dirigiéndose al grupo total de alumnos y la participacién y grado de
responsabilidad del alumno en el proceso de ensefianza y aprendizaje fue muy
bajo, la mayoria de las veces los alumnos se limitaron a escuchar y responder

cuando el maestro lo indicaba.

Sin embargo, la mayoria de los maestros presentaron, ademas, estrategias de
ensefanza caracteristicas del enfoque constructivista, aunque la frecuencia de
éstas fue muy baja. Por ejemplo, los maestros de los grupos A, C y E indagaron
sobre las ideas previas de sus alumnos, los maestros de los grupos B y D
dedicaron mas tiempo de sus clases a que los alumnos realizaran actividades
précticas y en los grupos A y D se identificaron estructuras simétricas, en las que
los alumnos, por propia iniciativa, expresaron sus opiniones y lo que sabian

sobre el tema.

Estos resultados confirman los de investigaciones anteriores (Flores et al. 2004;
Lopez et al. 2004), en el sentido de que, en términos generales, no se estan
aplicando las estrategias de ensefianza constructivistas propuestas por la SEP.
Sin embargo, a diferencia de esos estudios, el andlisis de las cuatro dimensiones,
que hemos realizado en este estudio, ha mostrado que la practica educativa de
los grupos observados no corresponde de una manera pura al modelo
tradicional de transmision-recepcién, sino que integran algunas de las
estrategias didacticas caracteristicas del enfoque constructivista. Estos datos

seran de utilidad para plantear propuestas de formacién docente adaptadas a
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las caracteristicas especificas de la practica educativa que se desarrolla en las

aulas.
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