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RESUMEN: El presente trabajo es una linea
de andlisis que se desprende de la investi-
gacion “Desordenes escolares y trastornos
emocionales; una visidn psicoanalitica” que
realicé como opcién para obtener el titulo
de Maestria en Psicologia Clinica con
Orientacién Psicoanalitica en la Facultad de
Psicologia de la U.A.N.L.

El paradigma de investigacidon desde el que
se realizé fue el cualitativo, especificamen-
te un estudio de caso, la técnica de reco-
leccién de datos utilizada fue andlisis de
documentos. La muestra se constituyd por
86 casos; correspondiente a los expedien-

Gabinete N° 3 ubicado en la Colonia Uni-
dad Modelo, en la ciudad de Monterrey,
N.L. Todos los casos son alumnos de escue-
la primaria regular remitidos por dificulta-
des escolares al Departamento de Gabine-
tes de Servicios Educativos de la Secretaria
de Educacion en Nuevo Ledn.

Los datos fueron analizados a través de la
técnica de analisis de contenido: En el pre-
sente trabajo se analizan desde un marco
tedrico psicoanalitico los motivos por los
que los maestros refieren a los nifios a
recibir atencién psicoldgica por presentar
fracaso escolar.

tes encontrados de la poblacién atendida

durante el ciclo escolar 2001-2002 en el PALABRAS CLAVE: Educacién primaria, fraca-

so escolar, psicoandlisis.

Introduccion

A los Gabinetes de Servicios Educativos® son reportados los nifios cuando desde la pers-
pectiva del maestro estan presentando alguna dificultad que afecta su desempefio
académico o su adaptacion al medio escolar, por lo general estas dificultades se engloban
en tres tipos: alteraciones de lenguaje, conducta y/o aprendizaje. Al ser diagnosticados en
el area de psicologia, se detecta que la mayoria de esos nifios requiere atencidén psicol6-
gica, independientemente del motivo por el que hayan sido reportados, por lo tanto es
frecuente que un nifio al quedarse en tratamiento, reciba atencion en varias areas a la
vez; pedagogia, psicologia y/o lenguaje, siendo la atencidén psicolégica una constante;
estos hechos llevan al siguiente planteamiento: ¢EXxistird alguna relacion entre los des-

Ordenes escolares que presenta el nifio de la escuela primaria regular y los trastornos de
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tipo emocional que manifiesta? Ademas, algunos nifios en poco tiempo de tratamiento
pueden continuar su escolaridad sin necesidad de requerirlo posteriormente, pero hay
algunos que son atendidos por una causa en un ciclo escolar, y el siguiente ciclo son re-
portados por la misma causa o por otra. También se encuentran nifios que permanecen
varios ciclos escolares sin poder ser dados de alta, entonces surgen mas dudas y obliga a

plantear: si existe esta relacion ¢ De qué tipo serd? y ¢ Qué factores estaran involucrados?

Cuando un nifio es referido para atencion especializada por presentar dificultades escola-
res; ya sea de aprendizaje y/o de conducta, existen ideas preconcebidas para la explica-
cion de esta dificultad, por ejemplo: Qué existe causa organica, que tuvo una infancia difi-
cil por cuestiones familiares, que ha tenido problemas de salud, desde esta perspectiva
tomada de lo cotidiano, el nifio debe ser atendido en tratamiento psicolégico. Estas y otras
explicaciones predominan entre maestros, padres de familia y en algunos profesionistas.
El realizar la presente investigacion permitié conocer que no necesariamente es asi, ya
que en la muestra encontramos casos que no cumplen con lo sefialado en estas concep-

ciones.

Objetivos

1. Analizar la influencia de los trastornos emocionales en la etiologia de los deso6rdenes

escolares a partir de un marco teérico psicoanalitico.

1.1 Realizar un analisis de los motivos por los que los nifios son remitidos a atencién es-

pecializada y su relacién con las etapas pregenitales del desarrollo psicosexual.

1.2 Detectar la relacién entre motivos de derivacion descritos por los maestros y los moti-

vos de consulta que refieren los padres de familia.

1.3 Identificar, en las entrevistas a padres, los trastornos que presenta o ha presentado el

nino durante su desarrollo.

Métodologia

El abordaje se realiz6 a través de un enfoque cualitativo, cuyo objetivo basico es com-
prender el significado de una experiencia (Pérez 1988; Stakel999). De acuerdo a los
propésitos del estudio, la perspectiva epistemoldgica que marcé la forma de abordarlo fue

la Fenomenologia hermenéutica; ésta parte de la tesis de que la experiencia vivida es
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esencialmente un proceso interpretable. Las investigaciones fenomenoldgicas estudian el
significado de la experiencia humana, la explicacion de sus acciones en el contexto, lo
gue es significativo para ellos y como comprenderlo. Se puede partir de los hechos obser-
vables presentes para conocer sus antecedentes y el significado que éstos tienen para el
sujeto, pues no se aspira a establecer leyes, sino a fijar conceptos y establecer regulari-
dades, agrupaciones de causas en cada caso y, en cada proceso, en el pasado encontrar
las agrupaciones anteriores al caso y sefialar su importancia para el presente. (Pérez
1998; Buendia et al. 1998)

El método que se empled fue un estudio de caso; éste es un tipo de investigacion cualita-
tiva que puede definirse como una descripcion intensiva, holistica, por medio de la cual se
puede realizar un andlisis de una entidad singular, un fenbmeno o una unidad social. Se
basa en el razonamiento inductivo al manejar multiples fuentes de datos. (Mufiiz 2002;
Pérez 1998; Stake 1999). El estudio de caso es esencialmente activo, aplicable en cam-
pos donde se trate de combinar eficientemente la teoria y la practica, (Pérez, 1998 p.79),
en este caso, la categorizacion se realizé partiendo de la base tedrica del psicoanalisis.
Yin (1984) (citado por Pérez 1988) afirma que el estudio de casos es un disefio particu-
larmente adecuado en las situaciones donde es imposible separar las variables del fené-
meno de su contexto. Buendia et al. (1998) sefialan que el estudio de caso se limita a una
descripcion por parte del investigador que muchas veces puede ser subjetiva porque el

objetivo no es tanto la investigacién sino la solucién de un problema.

Se analizaron los expediente de 86 casos remitidos durante el ciclo escolar 2001-2002 del
Gabinete ubicado en la Colonia Unidad Modelo en Monterrey, N.L. Los documentos anali-

zados fueron:
Reporte del maestro.
Entrevista a padres.

Entrevista a nifios

Resultados, interpretacion y discusion

El llamado fracaso escolar, desde un marco tedrico psicoanalitico puede ser analizado
desde una perspectiva sociocultural como manifestacion de un malestar en los términos

que maneja Sigmund Freud (1930) cuando sefiala la existencia de un superyé cultural que
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conlleva los valores de cada época, este superyd plantea ideales cuyo incumplimiento es
castigado mediante la angustia de conciencia moral; la culpa que permanece inconsciente
pero que se manifiesta a través de un malestar. Cada época ha generado diferentes for-
mas de malestar en el hombre, el tipo de sintomas que manifiestan este malestar en cada
uno es preciso interpretarlos en un espacio socio-cultural dado. Desde fines del siglo XIX,
con el avance de la ciencia y la tecnologia en muy poco tiempo las sociedades se han
transformado aumentando la complejidad de la vida; a la vez que ésta se hace mas
préctica, descentra las interacciones sociales del hombre, ya que ahora no son limitadas
al trato inmediato con los otros pertenecientes a la familia y a la comunidad. Por ejemplo:
en las sociedades “pre-ciberneticas” el sujeto se constituia en un espacio fisico localizado
en una tradicibn dada en su comunidad, su identidad estaba definida por el lugar que
ocupaba en ese espacio familiar y social, en las sociedades actuales el individuo tiene
que portar una credencial identificatoria para mostrar quien es, de lo contrario se pierde
en el anonimato. En este contexto el sujeto actual se constituye en la dialéctica entre “ser
alguien” y “ser andénimo”, lo cual trae consecuencias que definen su subjetividad con el
sufrimiento concomitante y sus respectivos sintomas. El campo de la educaciéon como
espacio generador de subjetividades, es un campo propicio de manifestacion del malestar

en la sociedad, el cual se hace evidente a través de los nifios.

Los motivos mas comunes por los que los maestros solicitan intervencion a los grupos de
apoyo escolar 0 a psicélogos, son por dificultades de aprendizaje y/o por dificultades de
conducta. Ya que, lo que concierne a su labor es realizar la funcidn de ensefiar, que el
nifio aprenda y que deje aprender a los demas. Y los nifios que no avanzan al mismo rit-
mo que el grupo o son inquietos, alteran el orden grupal, por ejemplo, veamos el siguiente

motivo de remision:

Basicamente es su comportamiento hacia sus comparfieros, ya que por ser mayor que ellos
abusa de la confianza que ellos mismos le brindan, y eso me esta perjudicando mucho.
(Caso 81)
Estos nifios son enviados a atencidén especializada para que se les ensefie a “ser adapta-
dos” y/o “ser reeducados”. Entonces empieza el recorrido de los padres con su nifio (ge-
neralmente es la madre), con el pedagogo, el psicélogo, el terapeuta de lenguaje y/o el
neurélogo. Algunos corren con suerte y en este recorrido “algo se mueve” y el nifio puede
continuar su instruccién escolar sin dificultades aparentes, pero existen otros que no, y

transcurre su infancia sin que profesores y especialistas puedan ayudarlo. De esta mane-
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ra un niflo puede transitar, hasta que es expulsado de una y otra escuela, o gracias a las
prerrogativas que ofrece la obligatoriedad escolar puede ser dejado, permanecer y ser
pasado de grado por edad hasta que egresa, lo cual no implica necesariamente que se le
atiendan sus necesidades individuales de educacion, condenandolo al fracaso escolar, el
cual, de acuerdo a nuestros ideales sociales, en las que se exige al sujeto un nivel de
competencia cada vez mas alto, equivale a fracaso en la vida, ya que en el ideal colectivo
el éxito en lo escolar anticipa la posibilidad de acceder a una profesidbn remunerada
econdémicamente, a un estatus donde el dinero y el éxito social son los valores primordia-

les.

Fracaso escolar: ¢ fracaso en la escuela o fracaso de la escuela?

Se considera que esta en situacion de fracaso escolar el nifio que no “sigue”, porque en la
escuela es necesario seguir: ante todo seguir el programa —que indica lo que hay que
aprender, en qué orden, en qué momento-, seguir a su clase... (Cordie Anie 1994, p.9)
En el discurso y en las practicas, la idea de fracaso escolar es asociada con la dificultad
del nifio para acceder al conocimiento o para adaptarse a la normativa escolar. Esta pro-
cede de una concepcion segregadora, tanto de la educacion como de la idea de nifio,
donde es el nifio el portador de una deficiencia. Jiménez, A. (2004), considera que esta es
una concepcion tradicional del fracaso escolar, el cual punto de vista, en México se puede

asociar a los siguientes factores:

a) Un programa de estudios Unico para todo el pais; fundado en la trasmision por re-
peticién de contenidos desvinculados de la vida diaria, en el que mientras el nifio

cumpla con las metas y practicas establecidas no es objeto de preocupacion.

b) La absolutizacion de las capacidades de tipo I6gico-matematico y linguistico en el

que se subvaloran las habilidades del nifio en otras areas.

¢) La evaluacion generalmente a partir de pruebas escritas que valoran si aprendié o

no los contenidos del programa.

d) La evaluacion se encuentra atravesada por los vinculos afectivos expectativas y

prejuicios del profesor.

Los anteriores factores proporcionan elementos para afirmar que la educacién en México
se caracteriza por la homogenizacion de los contenidos, se promueve el aprendizaje por

memorizacion y la valoracion del desempefio del alumno depende en alto grado de la sub-
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jetividad del maestro. Se espera que el alumno posea los elementos intelectuales y afecti-
VOS necesarios para permitirse igualar a los demas, y si no lo permite es etiquetado como
fracasado, ya que la escuela, a merced de los proyectos socio-econdmicos, demanda que
el nifno desde temprana edad desarrolle habilidades y competencias, a través de modelos
educativos rigidos que coartan la espontaneidad y su creatividad. De tal manera que la
obligatoriedad de ingreso a la escuela, en lugar de constituir un espacio ludico de acceso
al mundo social extra-familiar en el que el nifio en su interaccidon con sus pares pueda
subjetivarse en la espontaneidad de su hacer, al contrario, se convierte en un espacio

generador de neurosis. Al respecto, Francoise Dolto declara:

...la escolarizacion obligatoria, ley general que podria lograr que a partir de los 3 afios todo
nifio se conservase creativo y se desprendiese de sus dificultades edipicas, al proporcio-
narle un apoyo para sus capacidades de sublimacion cotidiana, al apoyar sus intercambios
con el grupo y su acceso a la cultura, se convirtio, sin embargo en una empresa de desriti-
mizacién, de competencia exhibicionista de mutilados mas o menos compensados. (p.11)
La siguiente parte de la historia es ya conocida, el nifio que no se ajusta a la demanda de
homogenizacion, es remitido a atencion especializada, sin embargo, esto no quiere decir
que el sistema se haga cargo de la aparicién de esta “falla”, ya que pareciera existir una
especie de inercia a excluir , de tal manera que, al solicitar la atencion del profesional
“psi”, el fracaso escolar aparece como entidad externa al aula, como si en su caracter de
sintoma perteneciera al campo de lo extraescolar, como si lo intelectual y lo afectivo fue-
ran entidades separables en un sujeto, y por lo tanto las causas del “trastorno”, asi como

su posible solucién fueran ajenos a la educacion.

Es asi como el nifio, su sintoma y el profesionista a quien se encarga la atencion, desde
el discurso de la institucién quedan marginados, en términos practicos el nifio queda ex-
cluido, esta exclusion no es casual en tanto que eso que el nifio manifiesta a través del
sintoma no es algo que la institucidon tenga oidos para escuchar, ya que el registro de ese
decir se juega en el registro de la verdad no dicha, la cual no seria necesariamente que es

el nifio el enfermo.

El registro de lo no dicho

Esa verdad excluida, no dicha, esta presente y aparece en el aparente fracaso en lo esco-
lar, pero también en el discurso de los otros, el maestro lo detecta y lo habla, porque pre-
cisamente eso que aparece como sintoma del nifio, se genera en el mismo espacio en

que el nifio en tanto humano, en tanto ser del lenguaje se constituye como sujeto; en su
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relacion con los otros. El maestro es uno de esos otros que como participe de esta consti-
tucion y en relacién con el nifio pone en juego su subjetividad, su deseo que en este caso

es un deseo de enseiiar.

Este deseo en el maestro permite que escuche consciente o inconscientemente que el
nifio a través de su sintoma esta diciendo algo que él como maestro no alcanza a com-
prender y por lo tanto, tampoco tiene posibilidades de atender, por lo que es necesaria la
intervencion de un tercero que ponga en movimiento lo que subyace a este sintoma, por-
gue ademas no es algo ajeno a él, en tanto que ambos estan insertados en una cultura, y

cumplen un papel social en una institucion dada; la escuela.

El sintoma siempre es indicador de otra cosa; puede proceder de conflictivas individuales
propias del sufrimiento del sujeto, o puede tener que ver con el maestro o con cuestiones
de la dindmica institucional, como sefiala M. Mannoni (1984 p. 35) “Toda crisis psicoldgi-
ca, incluido el delirio, debe situarse en su contexto. Se trata primero y ante todo de una
situacion” desde este punto de vista, al analizarlo se deben tener en cuenta todas estas

vertientes, por ejemplo, al referir a un nifio, una maestra escribe:

El nifio es muy distraido, cuando doy unas instrucciones el nifio no las atiende, para que

pueda hacer algo bien en su cuaderno tengo que estar muy al pendiente y si me ocupo en

otra cosa él se desubica en lo que esta haciendo. (Caso 2)
En este caso se observa la preocupacion de la maestra por la atencién personalizada que
el nifio demanda, se puede intuir en ella un conflicto entre atender individualmente a este
nifio lo cual podria comprometer el avance del resto del grupo, o limitar la atencién perso-
nalizada a este nifio con el riesgo de que no aprenda al nivel de sus compafieros. Este
primer conflicto del docente, permite plantear cuestionamientos en relacién con la funcion
de la educacion; si responde como proceso formativo para el sujeto-nifio en el que le pro-
vee herramientas para su subjetivacion, o respetar el proceso de culturizacion que conlle-
va una homogenizacion del individuo sacrificando su individualidad.? Otro cuestionamiento
es de tipo ético, es decir; hasta donde ocuparse del aprendizaje de la mayoria sacrifican-
do el futuro de uno, u ocuparse del uno sacrificando el rendimiento académico de la ma-
yoria.® Estas interrogantes, aunadas a conflictivas situacionales y administrativas propias
de las instituciones, a las que las escuelas no escapan, someten al maestro y al alumno a
estados de angustia y culpa manifiestos en el malestar del docente por un lado y en dife-

rentes formas de inadaptacion o de fracaso escolar en los alumnos, como manifestacio-
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nes de que tanto el maestro como los alumnos pertenecen a una cultura con ideales pro-

pios.

El anterior analisis remite a la necesidad de analizar el fracaso escolar en lo general y en
lo particular, eso permitiria entenderlo, lo cual, no significaria que se pudiera resolver, al
menos de que se replantearan los objetivos de los proyectos del Estado, es decir propor-
cionar servicios para todos, sin dejar de lado las diferencias y las necesidades individua-
les, lo cual parece ser utdpico. Por el momento y retomando la pretension del presente
trabajo de abordar las voces de los nifios desde el psicoanalisis en tanto su objeto es el

inconsciente la concepcién de interpretacion ha de abordar al sujeto en su singularidad.

Notas

1. Equipos multidisciplinarios que a partir del aspiraciones de dicha individual y el acopla-
ciclo escolar 2009-2010 llevan el nombre de miento a la comunidad, en la que a pesar de
Unidades de Asesoria Psicopedagogica. que subsiste la tendencia individual a la feli-
Brindan atencion psicolégica pedagoégica y cidad, ésta se va al trasfondo.

de lenguaje a nifios de escuela primaria regu-

lar que presentan dificultades de aprendizaje, 3. Esta conflictiva ética es mas evidente
conducta y/o lenguaje. cuando se trata de un nifio con rasgos agre-

sivos y/o desafiantes.
2. Freud en El malestar en la cultura plantea
que existe una lucha en el individuo entre las
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