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RESUMEN: Esta ponencia describe las condi-
ciones de vida, estudio y trabajo de los
estudiantes indigenas de la Universidad
Veracruzana. Aborda desde la situacidn
socioecondmica de sus familias, los recur-
sos con los que cuentan para estudiar,
hasta la condicién laboral de los estudian-
tes, el tiempo que dedican al trabajo y la
relacion de éste con la carrera que cursan.
El texto tiene como base los resultados
finales de la investigacién “Trayectoria y
experiencia escolar de los estudiantes indi-
genas de la Universidad Veracruzana”,
financiada por el Fondo Mixto CONACYT-
Gobierno del estado de Veracruz.

La exploracidon nos muestra las circunstan-
cias de vida de estos alumnos, al tiempo
gue nos permite conocer las condiciones
en las que los estudiantes viven su proceso

enseflanza-aprendizaje. A través de los
datos recuperados, observamos la diversi-
dad que caracteriza a las condiciones fami-
liares, de estudio y laborales, aunque todas
se ven permeadas por una constante: la
escasez de recursos econdmicos y acadé-
micos para sostener la carrera, y la dedica-
cion por parte del estudiante a otras activi-
dades durante su formacion universitaria.
El analisis nos permite afirmar que el sec-
tor estudiantil indigena de la Universidad
Veracruzana se encuentra en una situacion
vulnerable, misma que debe ser atendida
con el fin de evitar la desercién y favorecer
la culminacidn exitosa de la formacidn pro-
fesional.

PALABRAS CLAVE: Estudiantes, educacion
superior, universidades.

Introduccion

Sobre la poblacion estudiantil indigena universitaria se conoce muy poco en México. Los
estudios sobre el tema son muy recientes, pese a que el Programa de Apoyo Académico
a Estudiantes Indigenas en las Instituciones de Educacion Superior (PAEIIES) opera en
universidades convencionales desde el 2002, y que desde 2004 tenemos universidades
interculturales. Los estudiantes indigenas han llegado poco a poco a la educacién tercia-
ria, sin que los establecimientos conozcan su origen, su condiciéon socioeconémica y de-

mografica, su trayectoria y experiencia escolar.
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En este panorama, a partir de los resultados de la investigacién “Trayectoria y experiencia
escolar de los estudiantes indigenas de la Universidad Veracruzana”, desarrollado de
2007 a 2011, presentamos una caracterizacion de los estudiantes indigenas en la Univer-
sidad, recuperando sus condiciones de vida, de estudio y de trabajo. Los datos fueron
recabados a través de la aplicacidon de un cuestionario a 1,098 estudiantes de la Universi-
dad Veracruzana (tanto en los programas convencionales como en el que ofrece la Uni-
versidad Veracruzana Intercultural) que se autoadscriben como indigenas; el procesa-
miento de la informacién se realizé6 mediante el programa Statistics y posteriormente los
datos fueron concentrados en un sistema de consulta (Software de cédmputo). Los referen-
tes tedricos que guiaron la investigacion se ubican en el campo de la sociologia, particu-
larmente en la sociologia de la experiencia escolar (Dubet y Martuccelli, 2000), ya que
conocer las condiciones en las que los estudiantes desarrollan su formacion nos ayuda a
comprender con mayor profundidad su incorporacion a las légicas de la vida escolar uni-

versitaria.

Condiciones de vida

El primer elemento a considerar para aproximarnos al conocimiento de las condiciones de
vida de los estudiantes indigenas lo constituye el contexto socioeconémico familiar, por lo
que analizamos la escolaridad y ocupaciéon de los padres, asi como los ingreso mensua-
les familiares; en virtud de que muchos estudiantes migran para cursar sus carreras,
abordamos también los bienes y servicios con los que cuenta el estudiante en la vivienda

actual.

En cuanto a la escolaridad de los padres encontramos que es tan diversa como su origen
social, econdmico y geografico (Tabla 1). Tanto el padre como la madre se ubican en su
mayoria en el nivel de Primara incompleta (25.4% y 26.95% respectivamente); también
destacan aquellos padres con Primaria [Padre (18.48%) y madre (16.75%)]. Existen otras
condiciones escolares que llaman la atencion, por ejemplo, el hecho de el padre tenga
mayor escolaridad que la madre en cualquiera de los niveles; por el contrario cuando se
habla de Sin escolaridad la madre (19.85%) tiene mayor porcentaje con respecto al padre
(7.19%). Suponemos que estos resultados son producto de los usos y costumbres de los

pueblos con respecto a las condiciones de desigualdad de género.
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Tabla 1. Escolaridad de los padres de los estudiantes indigenas de la UV

Escolaridad Padre Madre
Sin escolaridad 7.19% 19.85%
Leer y escribir 8.74% 7.83%
Primaria incompleta 25.4% 26.95%
Primaria 18.48% 16.75%
Secundaria incompleta 4.28% 3.27%
Secundaria 10.83% 9.92%
Preparatoria incompleta 2.36% 1.73%
Preparatoria 5.91% 5.1%
Licenciatura incompleta 1.54% 1.27%
Licenciatura 8.28% 4.82%
Posgrado 0.36% 0.18%
Sin respuesta 6.55% 2.27%

Fuente: Casillas, M. A., Badillo, J. & Ortiz, V. (coords.). (2009). Sistema de Consulta.
Estudiantes indigenas de la Universidad Veracruzana. Trayectoria y experiencia esco-
lar. (Versién v.1.2) [Software de computo]. Xalapa, Veracruz, México: Instituto de In-
vestigaciones en Educacion-Universidad Veracruzana.

La Tabla 2 muestra las ocupaciones de los padres de los estudiantes indigenas. Encon-
tramos que el Padre, suele trabajar en la Agricultura (43.44%) y la actividad que predomi-
na en la Madre son las Labores del hogar (67.66%). Otras actividades que destacan
(aunque en menor proporcion) en el caso del Padre son Obrero general (7.55%) y Profe-
sionista empleado (7.55%); para el caso de la Madre, resaltan las ocupaciones de Profe-

sionista empleado (4.28%) y Comerciante (3.46%).

Tabla 2. Ocupacion de los padres de los estudiantes indigenas de la Universidad

Veracruzana

Ocupacion Padre Madre
Agricultura 43.44% 1%
Comerciante 4.28% 3.46%
Funcionario o directivo 0.36 0.09
Ganaderia 1.36% 0.09%
Labores del hogar 0.45% 67.66%
No trabaja 4.82% 3.18%
Obrero general 7.55% 0.45%
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Oficio 6.83% 0.72%
Pesca 081% | e
Profesionista 1.09% 0.72%
Profesionista empleado 7.55% 4.28%
Servicios personales 2.27% 1.09%
Técnico o administrativo 1.09% 0.45%
Sin respuesta 18.03% 16.75%

Fuente: Casillas, M. A., Badillo, J. & Ortiz, V. (coords.). (2009). Sistema de Consulta.
Estudiantes indigenas de la Universidad Veracruzana. Trayectoria y experiencia escolar.
(Version v.1.2) [Software de computo]. Xalapa, Veracruz, México: Instituto de Investiga-
ciones en Educacion-Universidad Veracruzana.

En relacién con los ingresos mensuales (Tabla 3), la mayoria de las familias de los estu-
diantes indigenas viven con ingresos de Menos de $1,000 (22.68%), otro porcentaje im-
porte de familias tienen ingresos De $2,001 a $3,000 (21. 68%), aunque en menor propor-

cion también hay un 9.47% de familias con ingreso mensual De $3,001 a $4,000.

Tabla 3. Ingresos familiares mensuales de los estudiantes indigenas de la UV

Ingreso mensual Familias
Menos de $1,000 22.68%
De $1,001 a $2,000 31.6%
De $2,001 a $3,000 21.68%
De $3,001 a $4,000 9.47%
De $4,001 a $5,000 3.92%
De $5,001 a $6,000 3.1%
De $6,001 a $7,000 1.55%
De $7,001 a $8,000 1.55%
De $8,001 a $9,000 0.46%
De $9,001 a $10,000 1.18%
De $10,001 a $12,500 1%
De $12,501 a $15,000 0.55%
De $15,001 a $17,500 0.27%
De $17,5001 a $20,000 0.18%
$20,001 0 mas 0.36%
Sin respuesta 0.46%

Fuente: Casillas, M. A., Badillo, J. & Ortiz, V. (coords.). (2009). Sistema de Consulta.
Estudiantes indigenas de la Universidad Veracruzana. Trayectoria y experiencia esco-
lar. (Version v.1.2) [Software de computo]. Xalapa, Veracruz, México: Instituto de In-
vestigaciones en Educacion-Universidad Veracruzana.
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En cuanto a los servicios (Tabla 4) observamos que cuentan con agua entubada
(65.02%), alumbrado publico (53.64%) y drenaje (35.88%). Por otro lado, en cuanto a los
bienes, destacan la Television (89.89%), Un cuarto propio para dormir (45.08%), Repro-
ductor de DVD (41.07%), Diccionario/enciclopedia (40.07%), teléfono (27.04%), teléfono
celular (23.67%) y librero (23.22%). El hecho de que encontremos familias con servicios
como drenaje, alumbrado y agua entubada, propios de la vida semi-urbana y urbana, con-
firma en cierto modo la presencia de indigenas en las ciudades, “seguimos pensando lo
indigena un asunto rural, cuando de acuerdo con el Sistema de Indicadores sobre la Po-
blacién Indigena en México de la COMISION Nacional para el Desarrollo de los Pueblos
Indigenas y el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (2005) el 17.1% de la

poblacion indigena en México esta en las ciudades” (Badillo, 2010).

Tabla 4. Bienes y servicios que poseen las familias de los estudiantes indigenas de la UV

Bienes y servicios Familias
Television 89.89%
Agua entubada 65.02%
Alumbrado publico 53.64%
Un cuarto propio para dormir 45.08%
Patio o jardin 40.25%
Reproductor de DVD 41.07%
Diccionario/enciclopedia 40.07%
Drenaje 35.88%
Teléfono 27.04%
Calles pavimentadas 25.31%
Recoleccion de basura 27.5%
Teléfono celular 23.67%
Librero 23.22%
Videograbadora 18.03%
Computadora 17.57%
Lugar propio para estudiar 10.47%
Automovil familiar o propios 7.74%
Internet 5.28%
Television por cable 3.82%
Suscripcion a revista o periddico 1.54%

Fuente: Casillas, M. A., Badillo, J. & Ortiz, V. (coords.). (2009). Sistema de Consul-
ta. Estudiantes indigenas de la Universidad Veracruzana. Trayectoria y experiencia
escolar. (Version v.1.2) [Software de computo]. Xalapa, Veracruz, México: Instituto
de Investigaciones en Educacion-Universidad Veracruzana
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Ademas de indagar sobre las condiciones socioecondmicas familiares, nos parecio nece-
sario conocer el modo de vida de los estudiantes indigenas durante su formacién profe-
sional. La Figura 1 nos muestra que los estudiantes viven en su mayoria con Ambos pa-
dres (42.26%), con Amigos (17.85%), Solos (15.3%) o Familiares (10.66%).

Figura 1. ;Con quién viven los estudiantes indigenas de la UV durante la carrera?
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Fuente: Casillas, M. A., Badillo, J. & Ortiz, V. (coords.). (2009). Sistema de Consulta. Es-
tudiantes indigenas de la Universidad Veracruzana. Trayectoria y experiencia escolar.
(Version v.1.2) [Software de computo]. Xalapa, Veracruz, México: Instituto de Investiga-
ciones en Educacion-Universidad Veracruzana.

Estos datos nos hablan por un lado del vinculo familiar estrecho que mantienen los estu-
diantes, pero a la vez, puede ser indicativo de las escasas o nulas posibilidades que tie-
nen de rentar un departamento en el lugar donde estudian, en virtud de los bajos ingresos

econdmicos que poseen, lo que lo los obliga a desplazarse diariamente en vez de migrar.

Condiciones de estudio

La Figura 2 presenta un panorama de los recursos educativos con los que cuentan los
estudiantes indigenas para desarrollar sus actividades escolares. Observamos, que el
64.48% cuenta con Calculadora, un 53.09% tiene una Mesa de trabajo y el 34.15% posee
Enciclopedia y/o diccionario. Muy pocos poseen una computadora (17.85%) y un porcen-
taje menor tiene internet (6.73%) y libros especializados (6.73%), recursos de apoyo basi-
cos en el nivel superior. Cabe sefalar que pese a las condiciones adversas en que des-

arrollan sus estudios, sabemos —con base en los datos del sistema de consulta— que se
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distinguen por un desempefio académico alto: el 72.03% ha obtenido un promedio de cali-
ficaciones entre ocho y diez; no obstante, sélo un 49.45% ha contado con alguna beca

durante su formacion profesional.

Figura 2. Recursos educativos con los que cuentan los estudiantes indigenas de la UV
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Fuente: Casillas, M. A., Badillo, J. & Ortiz, V. (coords.). (2009). Sistema de Consulta. Estu-
diantes indigenas de la Universidad Veracruzana. Trayectoria y experiencia escolar. (\Version
v.1.2) [Software de computo]. Xalapa, Veracruz, México: Instituto de Investigaciones en Edu-
cacion-Universidad Veracruzana.

Condiciones de trabajo

Las condiciones socioecondmicas pudieran ser una de las razones que obliga a los estu-
diantes a tener un empleo, con lo que la condicion laboral se convierte en otro rasgo de
diversidad. Como se aprecia en la Figura 3, un 22.77% de los estudiantes indigenas de la
UV tiene un empleo remunerado. Cabe mencionar que comuinmente los estudiantes indi-
genas colaboran en las actividades propias de la vida familiar y comunitaria, las cuales
también implican una inversion de tiempo y esfuerzo, como ayudar en la siembra, en el
cuidado de hermanos menores, participar en la organizacién de un evento comunitario,

entre otros.
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Figura 3. Estudiantes indigenas de la UV que tienen un empleo
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Fuente: Casillas, M. A., Badillo, J. & Ortiz, V. (coords.). (2009). Sistema
de Consulta. Estudiantes indigenas de la Universidad Veracruzana. Tra-
yectoria y experiencia escolar. (Version v.1.2) [Software de computo].
Xalapa, Veracruz, México: Instituto de Investigaciones en Educacion-
Universidad Veracruzana

De los estudiantes que cuentan con un empleo remunerado, el 34.4% dedica a éste menos
de 10 horas semanales, mientras que hay chicos que trabajan de 10 a 19 horas (26.4%) y

otros hasta 40 horas 0 mas (17.6%), como lo muestra la Figura 4.

Figura 4. Tiempo semanal dedicado al empleo entre los estudiantes indigenas de la UV
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Casillas, M. A., Badillo, J. & Ortiz, V. (coords.). (2009). Sistema de Consulta.
Estudiantes indigenas de la Universidad Veracruzana. Trayectoria y experiencia
escolar. (Version v.1.2) [Software de computo]. Xalapa, Veracruz, México: Insti-
tuto de Investigaciones en Educacion-Universidad Veracruzana.

Los dias que los estudiantes dedican a su empleo (Figura 5) son predominantemente

sdbado y domingo, aunque de lunes a viernes también hay actividad laboral.
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Figura 5. Dias de la semana que trabajan los estudiantes indigenas de la UV
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Casillas, M. A., Badillo, J. & Ortiz, V. (coords.). (2009). Sistema de Consulta. Es-
tudiantes indigenas de la Universidad Veracruzana. Trayectoria y experiencia es-
colar. (Version v.1.2) [Software de computo]. Xalapa, Veracruz, México: Instituto
de Investigaciones en Educacion-Universidad Veracruzana

Esto puede ser indicativo de trabajos informales e incluso de autoempleo, idea que se
confirma en cierto modo al observar que el 76.4% de los estudiantes indigenas sefala

gue su trabajo no se relaciona con la carrera que estudian (Figura 6).

Figura 6. Relacién entre la actividad laboral y la carrera
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Fuente: Casillas, M. A., Badillo, J. & Ortiz, V. (coords.). (2009). Sistema de Con-
sulta. Estudiantes indigenas de la Universidad Veracruzana. Trayectoria y expe-
riencia escolar. (Version v.1.2) [Software de computo]. Xalapa, Veracruz, Méxi-
co: Instituto de Investigaciones en Educacién-Universidad Veracruzana

Asi, las experiencias laborales de los estudiantes poco contribuyen al fortalecimiento de
las competencias profesionales que estan adquiriendo; el inicio de la vida laboral durante
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la carrera resta tiempo para la elaboracion de tareas, participacion en eventos académi-
cos e incluso para la preparacion de examenes y trabajos académicos. No obstante, cons-
tituye un apoyo importante para la economia de los estudiantes indigenas y sus familias, a
la vez que les exige mayor responsabilidad y compromiso para con el trabajo y los mis-
mos estudios.

Conclusiones

Las condiciones de vida, estudio y trabajo de los estudiantes indigenas nos hablan de
trayectorias individuales y familiares de lucha y perseverancia. Son jévenes provenientes
de familias con muy baja escolaridad e ingresos econdémicos precarios en su mayoria, que
han hecho un esfuerzo por llevar a sus hijos a la educacion superior. Los estudiantes
indigenas no cuentan de manera personal con muchos recursos para sus actividades
académicas, la gran mayoria no ha recibido becas durante su formacion universitaria, y un
porcentaje importante tiene un empleo; sin embargo, sus trayectorias escolares muestran

un rendimiento escolar alto.

Desde la logica del capital cultural, muchos (si no es que todos) no tendrian grandes posi-
bilidades de ingresar a la UV y mucho menos de desenvolverse con un buen nivel de
aprovechamiento, no obstante, los indigenas se han abierto paso en la Universidad Vera-
cruzana y se desenvuelven en ella con éxito. Sin duda, sus condiciones de vida, de estu-
dio y de trabajo durante la carrera definen en buena medida sus experiencias escolares, a
la vez que pueden ser factores decisivos para la continuidad o no de sus estudios. Las
instituciones de educacion superior deben procurar mecanismos para el conocimiento de
sus poblaciones estudiantiles, sobre todo de las mas vulnerables (indigenas, mujeres,
personas con capacidades de aprendizaje diferentes), a fin de contar con bases suficien-

tes para el desarrollo de politicas de atencién.
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