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RESUMEN: Distintos autores han destacado
que para lograr éxitos en el ambito
académico y Optimos resultados en el
aprendizaje, los individuos deben mostrar
adecuadas estrategias intelectuales, altos
niveles de interés, persistencia y esfuerzo,
lo cual refleja un estrecho vinculo entre
estas variables. A partir de lo anterior, el
objetivo del presente trabajo fue
determinar la relacién entre los factores
cognoscitivos y motivacionales en alumnos
de educacidon basica. Participaron 431
nifos (198 hombres y 233 mujeres) de
tercero a quinto grado, con una edad
promedio de 8.98 afios, inscritos en dos
escuelas primarias publicas. Se emplearon
cuatro instrumentos que cumplen con los
requisitos psicométricos: el Test de
Matrices Progresivas Raven (Raven, Court
y Raven, 1993), la Prueba de Pensamiento
Creativo Version Figural A (Torrance,
2008), la Escala de Compromiso con la
Tarea (Zacatelco, 2005) y la Prueba de
Autoconcepto Académico (Chdavez, 2011).
Los datos se analizaron mediante el
programa estadistico SPSS versién 20 a

Introduccién

través de dos procedimientos: una prueba
t de Student y una correlacion Pearson. Se
encontré que las mujeres obtuvieron
puntuaciones mas altas en la creatividad y
en el autoconcepto académico en
comparacion con los hombres, también se
observaron asociaciones positivas vy
significativas del autoconcepto académico
con el compromiso con la tarea (.540**) y
la creatividad (.104*), en cuanto a la
inteligencia se observd una relacion
positiva y significativa con la creatividad
(.124%*). Se concluye que la combinacion
de los factores cognoscitivos vy
motivacionales favorece la predisposicion
al éxito en distintas dreas en estudiantes
de primaria.

PALABRAS CLAVE: Creatividad, Inteligencia,
Autoconcepto Académico, Compromiso con
la Tarea, Educacion Basica.

Se ha destacado que para lograr un aprendizaje Optimo existen diferentes compontes
individuales como los intelectuales, motivacionales y los aspectos de la personalidad. En
un primer momento las aproximaciones teoricas que explicaban este tema estaban
enfocadas a los procesos cognoscitivos o a los afectivo-motivacionales por separado, pero
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las posturas mas recientes han destacado que es necesario integrar ambos aspectos para
comprender y determinar su influencia en el aprendizaje (Valle, Gonzalez, Barca y Nufiez,
1996).

Este cambio de perspectiva ha centrado su interés en el papel activo del individuo,
debido a que es él quien construye el significado del conocimiento. Es claro que los nifios
cuentan con ciertas habilidades y estrategias cognoscitivas que se pueden desarrollar,
pero en el contexto escolar la motivacion permite explicar en qué medida los alumnos
invierten su atencion y esfuerzo por determinados temas 0 aspectos académicos (Barriga
y Hernandez, 2010). De ahi que, autores como Gonzalez- Pienda, Nufiez, Glez-
Pumariega y Garcia (1997) han destacado que son distintos los factores que interaccién y
trabajan de manera conjunta para crear condiciones Optimas en el aprendizaje.

Los aspectos cognoscitivos pueden ser explicados desde la teoria multifactorial de
la inteligencia que indica que esta es una amalgama de capacidades independientes,
dentro de las cuales se encuentra el razonamiento y la creatividad (Sattler, 2010). En
cuanto a las principales variables motivacionales destacan el compromiso con la tarea que
se ha definido como la persistencia, interés y esfuerzo que tiene el nifio por determinadas
tareas escolares (Renzulli, 1986; Zacatelco, 2005) y el autoconcepto académico que es la
percepcion del alumno acerca de su propia capacidad para realizar las actividades de
diferentes materias; es decir, es la vision que tiene cada persona de si mismo como
estudiante (Marsh y Shavelson, 1985)

Autores como Pintrich (2003) han indicado que la integracién de los elementos
cognoscitivos y motivacionales es necesaria para entender el proceso de aprendizaje en
el &mbito escolar. Lo anterior, muestra que los estudiantes ademés de contar con el
conocimiento y las estrategias basicas de pensamiento, deben estar motivados y tener
interés por las actividades académicas. Por tanto, el objetivo del presente trabajo fue
determinar la relacion entre los factores cognoscitivos y motivacionales en alumnos de

educacion basica.

Método

Participantes
El estudio se desarrollé en dos escuelas primarias publicas, ubicadas en una zona urbano

marginal de la delegacion Iztapalapa, al oriente de la Ciudad de México. Las
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caracteristicas sociodemograficas de este lugar son: asentamientos irregulares en los que
se carecer de los servicios basicos, sus habitantes tienen niveles socioeconémicos bajos,
es la demarcacion mas poblada y los planteles educativos se encuentran saturados.

Se empled un muestreo no probabilistico intencional. Participaron 431 alumnos (198

hombres y 233 mujeres) con una edad promedio de 8.98 afios y una D.E de .941 (Tabla

1).
Tabla 1. Distribucién de alumnos
Grado escolar Alumnos

Hombres Mujeres Total
Tercero 71 78 149
Cuarto 63 70 133
Quinto 64 85 149
Total 198 233 431

Disefio

Se empled un disefio transversal y correlacional (Kerlinger y Lee, 2001).

Instrumentos

Test de Matrices Progresivas de Raven Forma Coloreada (Raven, Court y
Raven, 1993): Tiene como objetivo medir la capacidad intelectual de un nifio, factor “g” de
inteligencia; consta de 36 problemas de completamiento ordenados de menor a mayor
dificultad distribuidos en tres series, A, AB y B, la respuesta correcta estad mezclada entre
otras cinco erroneas. Dicho instrumento se validé en la poblacion a través de un Test
Retest que mostré una correlacion elevada (r = .774**), también se obtuvo la consistencia

interna a través de un Alpha de Cronbach (0.88).

Prueba de Pensamiento Creativo Versién Figural A (Torrance, 2008): Tiene
como propdsito evaluar las producciones creativas con tres actividades (“componer un
dibujo”, “acabar un dibujo” y “lineas paralelas”), las cuales se califican con los indicadores
de fluidez, originalidad, elaboracién, titulos y cierre. Cuenta con una validez de constructo
realizada en nifilos de primaria de la delegacion lztapalapa y mostré un indice de

confiabilidad de 0.90 obtenido por el Alfa de Cronbach.

Escala de Compromiso con la Tarea (Zacatelco, 2005): Permite evaluar la
motivacién intrinseca de los estudiantes a través de los factores interés, persistencia y

esfuerzo, asi como su incidencia en areas curriculares --actividades en el salén de clase,
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tareas y exadmenes — y no curriculares - -deporte, lectura y musica --. Consta de 18
reactivos tipo likert, con seis intervalos de respuesta que van de “nunca” a “siempre”. La
escala fue validada en tres escuelas de la delegacién Iztapalapa con una confiabilidad de

0.79 obtenida por un Alfa de Cronbach.

Prueba de Autoconcepto Académico (Chavez, 2011): Esta distribuida en dos
partes: la primera corresponde a los datos personales de los alumnos --nombre, edad,
grado escolar, nombre de la escuela, nUmero de lista--, asi como las instrucciones para
responder las preguntas y un ejemplo. En la segunda se encuentran un total de 31 items
gue tienen un formato tipo likert con siete opciones de respuesta. Cabe indicar que para la
elaboracion de las preguntas se tomé6 en consideracién la percepcién gque tiene el alumno
sobre su rendimiento en las materias escolares: matematicas, espafiol, historia, ciencias
naturales, educacion fisica y artistica. Tiene una consistencia interna de 0.848 obtenida
por un Alpha de Cronbach.

Procedimiento

Se acudié a la escuela primaria y se solicitd permiso al director, profesores/as y el
consentimiento informado de los padres de familia para la aplicacion de los instrumentos.
El proceso de evaluacion se realizo durante cuatro semanas:

o En la primera se asistié a cada uno de los salones y se pidi6 al profesor permiso
para aplicar la Prueba de Pensamiento Creativo Version Figural A (Torrance,
2008). Se les indicé que colocaran sus datos personales en la primera hoja; y, se
dieron las instrucciones para realizar las tres actividades.

o En la segunda se proporcioné a los estudiantes la Prueba de Autoconcepto
Académico (Chavez, 2011), se leyeron las instrucciones, se contestd de forma
grupal un ejemplo y se indic6 que cada nifio respondiera los reactivos de forma
independiente.

o Durante la tercera, se aplico la Prueba de Compromiso con la Tarea (Zacatelco,
2005) para ello se colocaran dos ejemplos en el pizarrén, a cada alumno se les
dio el instrumento y se comentaron las indicaciones.

o Para la ultima semana se aplico el Test de Matrices Progresiva Raven (Raven,
Court y Raven, 1993) se dio un cuadernillo y una hoja de respuesta a cada uno

de los estudiantes, se sefialaron las instrucciones.
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Cabe sefialar, que el tiempo aproximado para la administracién de cada uno de los
instrumentos fue de 30 minutos y que en las aulas durante la aplicacion se comentaba a
los nifios que si tenia alguna duda levantaran la mano para que asistiera el aplicador a

resolverla.

Se disefié una base de datos en el programa estadistico SPSS version 20, se
capturaran los nombres, edades, sexo y las puntuaciones obtenidas en los instrumentos
de cada uno de los alumnos. Posteriormente, se realizaron dos procedimientos una
prueba t de Student con el propésito de determinar posibles diferencias por sexo y una
correlacion de Pearson entre las variables de inteligencia, creatividad, autoconcepto

académico y compromiso con la tarea.

Resultados

Los resultados se analizaron mediante la prueba paramétrica t de Student para muestras
independientes y se encontré que las mujeres obtuvieron puntuaciones medias
significativamente mas elevadas en comparacion con los hombres en las variables de
creatividad (t (431) = 0.000 p < 0.05) y autoconcepto académico (t (431) = 0.001 p < 0.05).
No se observaron diferencias estadisticas por sexo en la inteligencia (t (431) = 0.060 p <

0.05) y en el compromiso con la tarea (t (431) = 0.592 p < 0.05) (Figura 1).

Figura 1. Puntuaciones medias de las variables
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Un analisis cualitativo de los dibujos realizados por las nifias mostré que estos tenian mas
elementos, diferentes colores, sombreados, fueron mas originales, elaborados y con ideas
variadas, en cuanto a los titulos observd que eran imaginativos, con temas que van mas

alld de lo concreto o de la descripcion fisica, que revelan sentimientos o pensamientos

(Figura 2).

Figura 2. Dibujos realizados por nifios y nifias de quinto grado
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Para determinar la asociaciéon entre las variables se realizé una correlacion de Pearson y
se encontraron correlaciones positivas y significativas del autoconcepto académico con el
compromiso con la tarea (.540**) y la creatividad (.104*), lo que sugiere que los alumnos
que se perciben de forma positiva en el desempefio de sus actividades escolares
muestran altos niveles de compromiso, interés y son persistentes en sus materias, de
igual forma los dibujos que desarrollaron eran méas creativos, con ideas originales y con

muchos detalles.

En cuanto a la inteligencia se observé una relacién positiva y significativa con la
creatividad (.124*). Lo cual indica que los alumnos que presentan niveles elevados en las
habilidades cognoscitivas como el razonamiento, andlisis, comparacion, observacion y

sintesis, también tiene altos niveles en la capacidad divergente evaluada por la

originalidad, fluidez y elaboracion (Tabla 3).

Tabla 3. Correlaciones obtenidas entre variables de inteligencia, creatividad,

compromiso con la tarea y autoconcepto académico

Inteligencia Creatividad Compromiso con Autoconcepto
la tarea académico
Inteligencia
Correlacion 1
Significancia
Creatividad
Correlacion 124* 1
Significancia .010
Compromiso con
la tarea
Correlacion -.016 .070 1
Significancia .738 146
Autoconcepto
académico 1
Correlacién .008 .104* .540*
Significancia .872 .030 .000

(*) Nivel de significancia < 0.05 (**), Nivel de significancia < 0.01
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Analisis y discusion de los resultados

Los hallazgos en esta investigacion mostraron que los dibujos disefiados por las mujeres
fueron mas originales, elaborados, con titulos imaginativos y diversas ideas en
comparacion con los realizados por los hombres. Esto coincide con lo reportado por
Artola, Barraca, Sanchez, Mosteiro, Poveda y Ancillo (2010), Stephens, Karnes y Whortn
(2001), Zacatelco, Chavez y Acle (2010) quienes observaron que las nifias presentaron
altos niveles de creatividad, la explicacién para esto, es que en la familia y la comunidad
se les alienta a demostrar su iniciativa, imaginacioén, originalidad, organizacion y tenacidad

lo cual se refleja en sus producciones.

En cuanto al autoconcepto académico, las mujeres se perciben con mas
habilidades para desarrollar sus actividades académicas, estos datos son similares a los
descritos por Alcaide (2009), Padilla, Garcia y Suarez (2010). Lo anterior, hace reflexionar
sobre lo propuesto por Gorostegui (2004) quien plante6 que son importantes los cambios
gue ocurren en la sociedad, que han dado la pauta a que las mujeres se evalien de forma
distinta al tener mayores posibilidades de mejorar su estatus, estudiar y trabajar, 1o que

les permite revalorar su condicién y por lo tanto favorecer su autopercepcion.

En este estudio no se observaron diferencias por sexo en la variable inteligencia,
lo cual coincide con lo reportado por Garaigordobil y Amigo (2010); Lemus, Ortiz, Chavez
y Zacatelco (2010); y, Lynn y Irwing (2004) quienes indicaron que en edades escolares la
manifestacion del razonamiento analdgico, la percepcion, comparacion y la capacidad de
abstraccion es similar en nifios y nifias. Con respecto al compromiso con la tarea, no se
encontraron diferencias por sexo. Esta variable es importante en el &mbito escolar porque
esta relacionada con la motivacion intrinseca, al respecto autores como Pomar (2001) han
sefalado que la presencia de niveles altos en el compromiso con la tarea ayuda a que los
estudiantes alcancen logros a nivel excepcional y esto se debe a la combinacion de
diversos factores que confluyen para que el nifio tenga un mejor desempefio en el &mbito

educativo.

Se encontré que los alumnos que se perciben con mas habilidades en su
desempefio académico, son los que obtuvieron puntuaciones altas en la persistencia,

interés y esfuerzo en las materias escolares. En este sentido Barriga y Hernandez (2010),
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Nufez (2006) indicaron que si el alumno evalla su desempefio como positivo se favorece
Su motivacion intrinseca que a su vez se relaciona con el éxito en la escuela. También se
observd que los alumnos con elevado autoconcepto académico realizaron dibujos con
disefios novedosos, elementos adicionales y con diversas ideas. Al respecto, Franco
(2006) sefiald6 que el area cognoscitiva se desarrolla de forma paralela con esfera

afectivo- motivacional.

Cabe sefialar que, se encontraron asociaciones positivas entre la inteligencia y la
creatividad, lo cual indica que los alumnos con elevadas habilidades intelectuales son los
que tienen mayor flexibilidad cognoscitiva al crear dibujos originales, con ideas diferentes
y con muchos detalles. Los resultados obtenidos son congruentes con los observados en
otras investigaciones que han enfatizado que la creatividad es un proceso que se
desarrolla por la combinacion de procesos en los que se integran componentes basicos
como recursos intelectuales, motivacionales, contextuales y estilos de personalidad
(Chavez, 2008; Colangelo, 2012; Franco, 2006; Garaigordobil y Berrueco, 2007;
Gonzalez, Leal, Segovia, y Arancibia, 2012; y, Sternberg y O"Hara, 2005).

Conclusiones

A partir de la evidencia proporcionada por este estudio se concluye que los factores
motivacionales --el compromiso con la tarea y el autoconcepto académico—y
cognoscitivos --recursos intelectuales y creatividad-- interaccion y trabajan de manera
conjunta para crear condiciones Optimas en el aprendizaje de los estudiantes de
educacién primaria. De ahi la necesidad de continuar con este tipo de estudios para
determinar su incidencia y crear ambientes escolares favorables en los que se consideren

para lograr el éxito académico de los estudiantes.
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