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Resumen
Se sistematiza una experiencia de educacién ambiental denominada
“Guardianes del rio Silao” con/para adolescentes en una escuela cercana al
rio Silao en la ciudad de Irapuato, Guanajuato. El proyecto esta basado en
un modelo educativo que permite que los adolescentes pasen de un nivel
de ayudantes ambientales al nivel de actores ambientales por medio de
talleres y recorridos de campo que buscan la sensibilizacién y la formacién
en diversos temas ambientales. El proceso educativo se desarrolla con la
aplicacién de una herramienta de cartografia comunitaria conocida como
Mapa Verde, con la que se promueve, de manera equitativa y critica, que
los adolescentes jueguen un papel protagdnico en la comprension de su
entorno socio-ambiental, desde la escuela.
Palabras clave: Educacion ambiental, mapa verde, formacién y
aprendizaje, sujetos sociales, escuela y adolescentes.

INTRODUCCION

El proyecto “Guardianes del Rio Silao”, se constituyd en una légica social particulari, y debido
a que fue un evento educativo que partié de un problema concreto (una intervencion ciudadana en el
rio), represent6 una oportunidad para generar un espacio de aprendizajes integrales para las escuelas
aledarias al rio Silao. En especial para la secundaria No. 4i, que es la mas cercana al rio Silao.

La propuesta educativa “Guardianes del rio Silao” tuvo como objetivo desarrollar acciones de
sensibilizacién y formacién en educacién ambiental para los alumnos, maestros y padres de familia de
la escuela mas cercana al rio Silao, Irapuato. Las actividades fueron disefiadas para que los diversos

actores, pero principalmente los alumnos pudieran: a) alcanzar un nivel de protagonismo, b) reafirmar
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su identidad en/con su comunidad y el rio Silao, c¢) responsabilizarse con su entorno natural, d)
entender las causas del deterioro del rio y sus areas verdes aledanas, €) visualizar soluciones e
implementar acciones de restauracion o conservacion, en condicion de cambio climatico.

La educacion ambiental, entendida como un proceso, propone acercarnos a un conocimiento
complejo y global del medio ambiente, éste, a su vez, es entendido como “un sistema de interacciones
multiples”. Sin embargo, este sistema esta en una profunda crisis y requiere, no sélo de conocimientos
complejos, sino de acciones relevantes hacia estilos de vida sustentables. Desde este enfoque, el
proceso educativo debera estar dirigido para que cualquiera de nosotros seamos capaces de “elucidar
valores y desarrollar actitudes y aptitudes que les permitan adoptar una posicion critica y participativa
sobre la conservacion y correcta utilizacion de los recursos, la calidad de vida y el desarrollo
sostenible” (Novo, 1997, Pag. 54). Mas alla de eso, como corriente educativa, la educacion ambiental
busca una integracidn entre la sociedad y la naturaleza y mira hacia la generacién de una cultura
ambiental de actores, profesores, educadores congruentes y comprometidos con una cultura ética con
la vida que tengan una visién de derechos humanos, con equidad y rigor critico (Reyes, 2011).

Reconocemos el enorme reto que la educacion ambiental representa para el sistema
educativo, no sélo hacia la transversalidad de los contenidos, practicas y modelos pedagdgicos en
todos los niveles de ensefianza, sino hacia el giro “epistémico-ético-estético-politico” de “ambientalizar
la educacion” al que Patricia Noguera (2004) nos alienta. Particularmente relevante y desafiante es
para el nivel secundaria, -Ultimo nivel educativo que terminan la gran mayoria de los jovenes en
Latinoamérica-, ya que es el grado en el que se define buena parte del perfil cultural, econémico y

ciudadano de cada pais (Duro, 2010).

DESARROLLO

Los eventos educativos del proyecto fueron: talleres de aula, talleres en el rio y un
foro de comunicacion del conocimiento. Los temas de estudio: cambio climético,
sustentabilidad, mapa verde, historia del rio y la ciudad, contaminacion, residuos solidos,
flora y fauna del rio. Las materias relacionadas: geografia, fisica, quimica, biologia y
formacion civica y ética. Los principales actores del proyecto fueron: 150 adolescentes

estudiantes de la Secundaria General no. 4 Bernardo Cobos, de los tres niveles escolares. El
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rio estd a 700 metros de distancia de la escuela y la mayoria de los alumnos viven en colonias
0 barrios muy cercanos al rio Silao o relacionados indirectamente con éste.

El objetivo se consolidd sobre las bases de un modelo educativo propuesto por Reyes
(2010) en el que se entiende que los diversos participantes, en este caso, los estudiantes de la
secundaria pueden pasar de un nivel de ayudantes ambientales al de actores ambientales;
mediante un proceso educativo que los lleve a la construccion de conocimiento, reflexion y
la participacion desde diferentes niveles de complejidad. Dentro de este marco educativo, la
participacion o accion que un adolescente toma frente a un problema ambiental puede
complejizarse de forma gradual. Esto es, que los estudiantes pueden avanzar desde la
posicién de ayudantes ambientales, hacia diversos niveles de complejidad, por medio de un
proceso educativo organizado en el que lo esperado es llegar a un nivel en el que la dimension
politica y la ética ambiental esté s6lidamente planteada (actores politicos); lo que implica
gue se asuman como protagonistas del proceso por medio de una formacion con vision ética-
critica desde nuevas formas de desarrollo y de vinculacion humanos-sociedad-naturaleza (ver

esquema 1).
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Esquema 1: Modelo de participacion accion
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Segun este modelo educativo una accion remedial, acompafiada de conductas improvisadas
o efimeras, puede ligarse a un proceso educativo que requiera sensibilizacion y formacion, una
organizacion mas comunitaria, 0 una capacitacion técnica y gestion, que es posible tanto en los talleres
de aula como en los recorridos de campo en el rio, y asi llevar a los actores hacia una vision integral
del entorno natural y social en el que viven. De modo que este modelo hace posible integrar la vision
sistémica de la educacién ambiental con adolescentes, ya que dicha vision busca que comprendamos
un problema socio-ambiental a la par de otros problemas y otros sistemas fisicos, sociales,
economicos que lo condicionan y/o son condicionados por él (Novo, 1997).

La herramienta educativa con la que acompafiamos este modelo de gestion ambiental es el
Mapa Verde. El Mapa Verde o cartografia participativa es una herramienta que hace posible que los
adolescentes hagan concreta y precisa su representacion del espacio y del territorio por medio de
mapas y de iconos. Para Bidart et al. es “una metodologia de diagndstico, planificacion y gestion
ambiental participativa” ya que “promueve una efectiva participacion en la busqueda de alternativas
de solucion a problematicas locales de una manera creativa, que influye positivamente en las esferas
educativas y ambiental” (2012, pag.19).

El Mapa Verde, como método de mapeo comunitario, considera a las comunidades como
lugares o espacios con los cuales los participantes se identifican y sienten pertenencia (Maeve, 2005).
En el caso del proyecto de “Guardianes del Rio Silao”, la comunidad es un grupo socio-cultural
determinado, es decir, los adolescentes en una localizaciéon geografica determinada. El mapeo, qué
estd basado en la identificacion de valores locales para la conservacion o restauracion de
comunidades sustentables, se construye por medio de la identificacion de los valores sociales,
economicos Yy ecologicos desde la perspectiva de los adolescentes, desde la escuela. A través del
didlogo e intercambio entre los alumnos y la comunidad escolar (maestros, padres de familia), se
desarrolla un discurso espacial que permite a los alumnos expresar sus visiones y valores, asi como

conectarlos con sus experiencias cotidianas en diversos espacios: escuela, casa y/o comunidad.
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La elaboraciéon de los mapas, se lleva a cabo por etapas que hacen posible el conocimiento
del entorno y de sus condiciones socio-ambientales. Por medio de la herramienta educativa de Mapa
Verde, los alumnos son capaces de representar el ambiente natural y cultural que caracteriza su
entorno, ya que requiere que sepan identificar y reconocer diversos elementos relacionados con el
espacio social, el espacio construido y el espacio sentido (Duarte, Jaimes y Porciel, s/f). De modo que
los mapas verdes pueden funcionar como diagndsticos del territorio (como es el territorio que
observamos) y también como estrategias para elaborar planes de accion (como nos gustaria que fuera
ese territorio). EI Mapa Verde no obliga a los alumnos a trabajar a escala, es un método de mapeo
subjetivo en el que se representa la percepcion del espacio por parte de los adolescentes.

Las etapas del Mapa Verde se adaptaron a los objetivos y fines de la intervencion educativa.
La primera etapa fue la sensibilizacion de la comunidad escolar y la identificacion de los valores socio-
ambientales y problematicas del Rio Silao en condicion de cambio climatico. En un segundo tiempo,
para fortalecer el sentido de pertenencia de los alumnos a la ciudad y sus elementos naturales (como
el rio Silao), los alumnos trabajaron sobre una linea del tiempo del rio e historias familiares. A través
de recorridos del rio y actividades de observacion del agua, la basura y la flora y fauna del rio Silao,
los alumnos identificaron las problematicas y valores socio-ambientales del rio y sus relaciones con
los asentamientos humanos cercanos. Como fase final, los alumnos integraron los croquis y mapas
para los foros de comunicacion del conocimiento. Estos Ultimos ofrecieron un espacio en el que se
abri6 un dialogo entre los mapeadores, los maestros, otros alumnos, los padres de familia y algunas

autoridades locales.

CONCLUSIONES

En la intervencion educativa aqui presentada, el aprendizaje es visto como un proceso
dialéctico, que es posible deducirlo del comportamiento o accion (actividad), asi como del lenguaje, es
decir, de como los actores explican su actuar (Lave, 1991; Wenger, 2001; Rogoff, 1993). En el contexto
de sensibilizacion de los adolescentes hay elementos del aprendizaje que pueden estar relacionados
tanto con el espacio fisico, como la escuela y el rio, asi como elementos relacionados con los actores,
los contenidos, los métodos y los materiales. Cada uno de los espacios ofrece oportunidades distintas
de valoracion. Aseguramos que el valor de los materiales producto de los talleres radica, en gran parte,
en que fueron resultado del trabajo colaborativo de los alumnos, resultado de sus procesos de
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reflexion, discusion o planes de accion. Sobre los foros de comunicacién del conocimiento, el acierto
radicé en que este tipo de encuentros invita a los alumnos a su articulacién con otros actores. Por
medio de este evento educativo, fue posible que los adolescentes reflexionaran previamente sobre su
propio proceso de aprendizaje y se abrieran al dialogo con otros actores.

Sin duda alguna, el mayor acierto del proyecto “Guardianes del rio Silao” fue la posibilidad de
hacer los recorridos al rio Silao, a pesar de los multiples requisitos logisticosii. Las salidas,
contribuyeron a la sensibilizacion de los alumnos, asi como a la configuracion de procesos de
formacion. Si tenemos en cuenta que la formacién requiere elevar los conocimientos y modificar
actitudes, se hizo imprescindible movilizar también la experiencia, la accién, la observacion y por
supuesto, la reflexion. Los recorridos de campo tuvieron como objetivo el conocimiento del rio como
parte de una realidad compleja, por medio de la observacion, exploracion y medicion. Es necesario
tener en cuenta las ideas de Rogoff (1993) en las que sefiala que los procesos de aprendizaje son
inseparables del contexto desde el que surgen. Para esta autora, como para la corriente de
pensamiento que ella representa, es evidente que los aprendizajes estan fuertemente mediados por
la relacion entre personas y contextos, es decir, son procesos globales y situados en los que las
personas, las actividades y la situacion, configuran una préactica social completa (Lave, 1991).

Entre muchas experiencias y retos, laimplementacion del proyecto nos advierte de una posible
ruta para suavizar las barreras entre la escuela y su comunidad. Esa via implica un proceso educativo
de sensibilizacién y formacion para que los jovenes estudiantes conozcan mejor su comunidad y se
sintieran miembros activos de su transformacién. EIl conocimiento, la comprension y la propuesta de
solucion a los problemas ambientales que los afectan, es una opcion que los adolescentes tienen a su
alcance desde la escuela, para establecer lazos con su comunidad y hacerse presentes.

Esta estrategia también puede entenderse como una oportunidad para superar la transmision
recortada, superficial y desintegrada de conocimientos escolares para los adolescentes. Desde la
educacion ambiental se reconoce como requisito necesario acercar a los actores a una realidad-local-
ambiental-concreta desde una perspectiva critico-transformadora de la realidad, justo como lo ha
planteado Freire (1972). El Mapa Verde eleva el nivel de conocimiento de los adolescentes sobre las
problematicas socio-ambiental de su entorno inmediato y del rio Silao y les permite entender al medio
ambiente como un conjunto de elementos interrelacionados y del cual forman parte. Esta metodologia
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no promueve una vision antropocentrista y permite sensibilizar a los jévenes en la problemética de
cambio climatico en su localidad.

Por medio de esta estrategia implementada es posible acompariar a los adolescentes en un
proceso que va de la accion erratica o efimera hacia una organizacion y accion cada vez mas efectiva,
los adolescentes no siempre llegan al nivel mas complejo o desarrollado de la formacién ambiental.
Consideramos que esto se debe, en parte, por las limitantes de tiempo y de una capacitacion técnica,
productiva y de gestidn del problema que requiere el nivel de protagonistas. Pero mas alla de eso, nos
demanda romper con las formas de inequidad, sentimiento de vulnerabilidad o marginalidad que
dificultan su participacion como actores politicos plenos. Si el dilema adolescente mas importante esta
en la transicion del entorno familiar al social, las pregunta que debe acompafiar nuestra investigacién
y estrategias educativas son jcémo perciben los adolescentes el mundo al que se integran? ;Qué
papel quieren jugar? En las respuestas que ellos nos den, la educacién ambiental tiene mucho que

hacer, asi como también tiene mucho que escuchar y aprender.
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Notas:

i La propuesta educativa ambiental que aqui sistematizamos es una intervencion educativa ambiental para adolescentes
que fue implementada en la secundaria general No. 4 de la ciudad de Irapuato durante los ciclos escolares 2013-2014 y
2014-2015. Fue el resultado de una coyuntura histérica entre la movilizacién ciudadana preocupada por los problemas de
salud derivados de la contaminacion del rio Silao, en la ciudad de Irapuato, la fundacién de la Asociacién Civil SIGNOS
Irapuato y el acceso a fuentes de financiamiento que priorizaban la educacion ambiental para la sustentabilidad en
condiciones de cambio climatico, del gobierno del estado de Guanajuato.

i La escuela estd considerara como una escuela ubicada en una localidad con grado de rezago social medio y bajo
(CONEVAL, 2015).

ii | as salidas de conocimiento al rio se hicieron a pie desde la escuela, con un grupo de 40 alumnos cada ocasion. La
escuela esta a una distancia de 700mt del rio. Una vez llegados al rio, los recorridos comprendieron una zona de 500 a
700mt rio abajo. Los recorridos en el rio se realizaron con el apoyo de 14 adultos aproximadamente: 7 personas de la
cuadrilla Tlaloc de proteccion civil del Ayuntamiento de Irapuato, 2-3 maestros de la escuela y 4 personas del equipo de
trabajo de la Asociacién Civil Signos Guanajuato. Previo a las salidas se gestion6 un permiso con supervision escolar y
otro con los padres de familia. Cada grupo de alumnos realizé 3 visitas al rio, con una duracién aproximada de 3 horas.


http://www.mapping.uvic.ca/files/Mapeando%20Nuestra%20Tierra%20Comun%2001%20low%20res.pdf
http://www.mapping.uvic.ca/files/Mapeando%20Nuestra%20Tierra%20Comun%2001%20low%20res.pdf

