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RESUMEN

El documento presenta las caracteristicas y resultados de un estudio en
proceso, sobre la incorporacion curricular de una modalidad de titulacion
basada en ensayos autobiograficos de experiencia docente, disefiada e
implementada por Trujillo et al (2016), para profesores-estudiantes de la
Maestria en Educacion Bésica y de la Maestria en Educacion Especial con
Enfoque Inclusivo, de la Universidad Pedagdgica Veracruzana. Esta
modalidad se desarroll6 a partir de tres Seminarios de Apoyo a la Titulacion
(SATSs) que son coordinados por un mismo asesor, por grupo de titulantes.

La perspectiva epistemoldgica del estudio es de corte antiesencialista,
desde la cual se articsulan conceptualmente herramientas de enfoques
biografico narrativos, con perspectivas teéricas que enfatizan el valor
formativo de la reflexion del docente sobre su experiencia profesional.

La estrategia metodoldgica para recuperar la informacion contemplé: a)
entrevistas semiestructuradas a una muestra no representativa de alumnos
de ambas maestrias que concluyeron sus documentos recepcionales en la
sede Xalapa de los SATs, b) entrevistas a coordinadores de los SATs y ¢)
analisis de una muestra de documentos recepcionales concluidos,
elaborados por profesores estudiantes de ambos programas de posgrado.
El anélisis de la informacion recopilada fue predominantemente cualitativa
con apoyo de herramientas tedricas, combinado con algunos analisis
cuantitativos a nivel de porcentajes.

Los resultados muestran que la reflexion autobiografica de la experiencia
docente se percibe como muy formativa profesionalmente tanto para
maestrandos como para asesores de los SATS, sin embargo consideran que
les demandd un esfuerzo mucho mayor y mas complejo que el que
esperaban realizar.
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INTRODUCCION

Se parte de reconocer que la formacién de la identidad docente es un proceso
sobredeterminado en el que es posible observar diacrénica y sincrénicamente condensaciones y
desplazamientos entre las diferentes temporalidades por las que transita y entre diferentes elementos
contextuales no necesariamente escolares.

Asi mismo, se coincide con Honore, cuando afirma que

La formacidn es un proceso que va de una experiencia a su elucidacion en comun,

de una originalidad a su profundizacion por una confrontacién de una diferencia
con la instauracion de un reconocimiento reciproco. [...] Es la capacidad de
transformar en experiencia significativa los acontecimientos cotidianos
generalmente vividos en el horizonte de un proyecto personal colectivo. (1980:34)

En una linea afin a lo planteado por Honoré, los curricula de la Maestria en Educacion Basica
(MEB) y de la Maestria en Educacion Especial con Enfoque Inclusivo (MEEEI) de la Universidad
Pedagogica Veracruzana (UPV) parten de las practicas cotidianas de los profesores-estudiantes que
las cursan, para revisarlas y examinarlas a la luz de referentes tedricos pertinentes, a fin de
comprenderlas y transformarlas, resignificando y sistematizando su quehacer docente. Estos
programas de postgrado buscan poner al alcance de los maestrandos, herramientas teérico-
metodolbgicas que les lleven a analizar sus propias practicas profesionales, a partir de un proceso de
reflexién-accion, encaminado a mejorar su desempefio profesional.

En este sentido la ultima linea de formacion de ambos posgrados incluye seminarios de apoyo
a la titulacion (SATs) que, constituyen el cierre del trayecto formativo de estas maestrias, siendo
espacios concatenados donde el maestrando integra el documento recepcional, con cuya defensa
obtiene el grado. Hasta 2016 este documento recepcional podia elaborarse en cualquiera de dos
modalidades: Informe de una Intervencion Didéactica e Informe de Investigacion, sin embargo a partir
de ese afio y bajo la coordinacion de Truiillo (2016) se introdujo la opcién de Ensayos Colectivos de
Investigacién Biografico-Narrativa en los que se demanda del titulante que revise y recupere,
individualmente y en Comunidades Profesionales de Aprendizaje (CPAs), el itinerario de su identidad
docente.
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Aqui es importante recordar que el itinerario

reconstruye el relato de vida de los sujetos bajo una perspectiva semantica, es
decir recuperando las significaciones que tienen los procesos, los acontecimientos
y los desplazamientos de dichos sujetos o de su familia. [...] Su particularidad
radica, a diferencia de la trayectoria, en que la linea que traza no es recta, ni en
circulo sino espiral, que vuelve sin cesar y sin cesar se aleja del punto de partida.
[...] El itinerario responde a una légica temporal [donde...] pasado y presente no
son contiguos, sino que el uno esta incluido en el otro. (Garcia,2000:16)

En la reconstruccion de sus itinerarios, los profesores estudiantes analizan las interpelaciones
que ha tenido su identidad docente, las identificaciones, decisiones y renuncias que tuvieron que hacer
para ser maestros, sus fortalezas y debilidades, cerrando con una propuesta de agenda pendiente y
plan de mejora y transformacion profesional.

En funcién de lo anterior, la investigacion que aqui se reporta busco responder dos preguntas

1. ¢,Como significan la experiencia autobiogréfica de su identidad docente, los titulantes
de la MEB y de la MEEEI de la UPV: qué beneficios reconocen haber tenido de ella, qué dificultades,
ventajas y desventajas identifican en el proceso, qué temas, situaciones y elementos del contexto se
sobredeterminan en sus narrativas, qué agendas se plantean al concluir el ejercicio?

2. ¢, Cual es la productividad de la estrategia de establecer la re-construccién individual
y colectiva, tanto de las trayectorias profesionales como del trayecto formativo en el posgrado, a través
de narrativas autobiograficas como ejercicio integrador final para la obtencion del grado académico?

De las anteriores preguntas se derivaron los siguientes objetivos de investigacion:

1° Comprender las significaciones que construyen los profesores-estudiantes que
egresan de la MEB y de la MEEEI, acerca de la reconstruccion autobiografica y en trabajo colaborativo,
de la formacién de su identidad docente: la productividad, dificultades, ventajas y desventajas que le
encuentran al ejercicio, los temas, situaciones y elementos del contexto que se sobredeterminan en
sus narrativas, las agendas que se plantean al concluir dichas reflexiones.

2° Valorar el aporte de esta modalidad de titulacién a los propésitos curriculares de la
MEB y de la MEEEI y al reto de incrementar la eficiencia terminal de dichos programas de posgrado.
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DESARROLLO

Para abordar la complejidad del objeto de estudio, se opt6 por un enfoque epistemoldgico de
corte antiesencialista fue de corte antiesencialista, de renuncia a la busqueda de metarrelatos o
verdades metahistdricos. Esta perspectiva permite la construccion de conocimiento util, valioso y
riguroso, pero rechazando la pretension generalizante de los hallazgos, a casos en condiciones
parecidas o similares. Desde esta perspectiva se articulan conceptualmente herramientas de los
enfoques biografico narrativos de Bolivar et al (2001), Bolivar (2002), Bolivar y Domingo (2006), con
perspectivas teoricas que enfatizan el valor formativo de la reflexion retrospectiva del docente sobre
su experiencia profesional como las de Davila, (2011), Perrenoud (2004), Truijillo (2012), De Lella
(2003), Caporossi (2009) y Huchim y Reyes (2013).

La estrategia metodologica para recuperar la informacion trianguld: a) entrevistas
semiestructuradas a una muestra no representativa de 20 alumnos de ambas maestrias que
concluyeron sus documentos recepcionales en la sede Xalapa de los SATs, b) entrevistas a 4
académicos que laboran en los programas de referencia; y ¢) revision de una muestra de ensayos
autobiograficos concluidos, de ambos programas de posgrado.

Para analizar e interpretar la informacion recopilada se usaron algunas herramientas teéricas,
de las cuales solo se recuperaran en este documento cuatro:

1. Sobredeterminacién, nocién que segun Laclau y Mouffe se constituye en el campo de lo
simbdlico y carece de toda significacion al margen del mismo. Segun estos autores:

La critica a todo tipo de fijacion y la afirmacion del caracter incompleto, abierto y politicamente
negociable de toda identidad constituyen el terreno para pensar la logica de la sobredeterminacién.
Para ella el sentido de toda identidad esta sobredeterminado en la medida en que toda literalidad
aparece constitutivamente subvertida y desbordada; es decir, en la medida en que, lejos de darse una
totalizacion esencialista 0 una separacion no menos esencialista entre objetos, hay una presencia de
unos objetos en otros que impide fijar su identidad. [...] Los objetos aparecen articulados, no en tanto
que se engarzan como las piezas de un mecanismo de relojeria, sino en la medida en que la presencia
de unos en otros hace imposible suturar o definir la identidad de ninguno de ellos. (1989:143).

La sobredeterminacion implica multiples re-envios simbdlicos y procesos de condensacion y
desplazamiento. dos movimientos que ocurren en su interior.

o La condensacion es el punto que representa a una multiplicidad de significados,
implicando un reenvio simbélico y una pluralidad en la que la especificidad de los elementos no se
pierde en la fusion.

o El desplazamiento que alude a la circulacién de un significado a través de diversos
significantes. En términos de andlisis politico del discurso alude al re-envio de una carga simbolica de
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un significante a otro, es el transito, circulacion, remision, transferencia, paso, de una carga
significativa de un significante a otro u otros.

Esta definicion es muy util para eludir la tentacién de explicar las practicas o relaciones
sociales en funcion de una causa o una esencia determinante en ultima instancia.

2y 3. Observacion diacroénica y observacion sincrénica. Al respecto Salcedo y De Ledn
(2003),

la recoleccidn de datos en ciencias sociales se puede hacer a través de varios periodos de
tiempo o0 en un solo periodo de tiempo. La primera de estas observaciones se denomina diacrénica y
la segunda sincronica En las metodologias sincréonicas el tiempo no es una variable relevante porque
las observaciones y mediciones se hacen en el mismo periodo. [...] Por otra parte, en las metodologias
diacrdnicas el tiempo es importante porque las observaciones se hacen a través de varios periodos o
instantes de tiempo. (2003:376).

4. Hito. Término que segun Gonzalez (2015) proviene del latin fictus y que

ha tenido distintos usos en la geografia, la historia, la matematica, pero para fines de los SATSs,
designa una construccion, acontecimiento, proceso o evento extremo (adverso o favorable) que resulta
muy significativo para el autobidgrafo, pues marca en su itinerario docente un antes y un después.
Estos hitos son relevantes en la medida en que detonan cambios en la identidad docente (como la
decisién de ingresar al magisterio renunciando a una profesién anterior, cursar una maestria o una
especializacion, buscar un cambio), pueden aparecer a niveles local, regional, nacional o internacional
y pueden darse de manera sobredeterminada en distintos contextos:

a) familiar (matrimonio, divorcio, nacimiento de un hijo, muerte de un familiar o de alguien
cercano);

b) economico o laboral (una crisis financiera, desempleo, un ascenso, un despido,
conseguir una plaza);

C) geopolitico (un conflicto armado, la irrupcién de grupos delincuenciales, entrada de

politicas macro-economicas que devienen cambios en las politicas nacionales laborales y/o
educativas, acontecimientos de orden geografico, ambiental, meteoroldgico que motivan un cambio
en el lugar de residencia o de trabajo del autobiografo.

Estas herramientas y ldgicas epistemoldgico tedricas permiten un dispositivo de aproximacion
que amplia de manera considerable del campo de la objetividad creando las condiciones para pensar
numerosas relaciones no esencialistas, en donde discursos, identidades, influencias, posiciones de
sujeto, relaciones etc. no son estaticas ni monoliticas. La nocion de sobredeterminacion permite
delimitar de manera relacional, precaria, abierta e inestable, las constelaciones significativas
(influencias provenientes de discursos familiares, escolares, teéricos, movimientos sociales, laborales,
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influencias politicas, etc.) que proponen modelos a seguir, es decir interpelan a las identidades de los
autobiografos, conforme van transcurriendo las temporalidades en que desagregan sus narrativas.

Articulando estas mismas herramientas de inteligibilidad los maestrandos elaborar un
ensayo integrado por tres grandes apartados:

El Apartado 1. Punto de partida, exige de los participantes primero el reto de leer y procesar
fuentes tedricas, algunas de ellas con cierto nivel de abstraccién y complejidad. A partir del analisis
de estas fuentes, los tesistas presentan las herramientas tedrico metodol6gicas con cuya apoyatura
ellos realizan su investigacion: posicionamiento epistemoldgico, caracteristicas del enfoque narrativo
biografico, las nociones de experiencia, experiencia y practica docente, como practica
sobredeterminada, observacion sincronica y diacronica. Y por otra parte, la estrategia metodologica
para la recuperacion de informacion y para la interpretacion de la informacion recopilada.

El Apartado 2. ; Cémo nos hicimos maestros?, para el que los participantes se apoyan en dos
tipos de instrumento que son primeramente requisitados individualmente, para después ser
comentados y discutidos en CPAs. Dichos instrumentos, son:

- Los Cuestionarios Guia con los que rastrean las influencias que se sobredeterminaron
con su identidad docente

- Los Formatos para el rastreo de condensaciones y desplazamientos en los itinerarios,
con los que rastrean la genealogia de su identidad docente y las formas en que las influencias se
sobredeterminaron en ella, a lo largo de 4 temporalidades abiertas (no fijas ni monoliticas), algunas
de las cuales pueden sobredeterminarse y/o traslaparse con otras: 1) La infancia y la adolescencia,
2) los estudios de Licenciatura y la etapa de la decision de entrar a la docencia, 3) el ejercicio
profesional docente y 4) el trayecto formativo en la MEB o en la MEEEI, segun sea el caso. Estos
formatos permiten

observar y describir sincronicamente cdmo algunos elementos del contexto

(familiar, escolar, geopolitico, etc.) de cada temporalidad, van siendo articulados
a la identidad del maestrando, rastreando los comienzos (Ursprung o Entstehung,
diria Nietzsche) de la identidad docente y las modificaciones que ésta va
sufriendo.

Observar y narrar diacronicamente las formas en que la influencia de
ciertos aspectos, eventos, acontecimientos y/o hitos se desplaza y persiste a lo
largo de las cuatro temporalidades condenséndose, articuldndose, cambiando,
re-estructurandose, resignificdndose, en lo que hoy son como maestros.
(Gonzélez,2016)
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En el Apartado 3. A manera de llegada: Cierre y Apertura ;Quiénes somos hoy como
docentes?, los maestrandos deben hacer un ejercicio de metacognicion situada, en CPAs, para
plantearse sus fortalezas y debilidades, las experiencias formativas que el ejercicio retrospectivo
colegiado les brindo y construir una agenda pendiente y un plan de mejora para su identidad docente.

Resultados al momento del cierre de este trabajo

En relacidn con el primer objetivo sobre las significaciones que construyen los maestrandos
acerca del ejercicio de reconstruccion autobiografica, es interesante ver que los 20 entrevistados lo
valoran positivamente, mencionando que les permitio

- Focalizar sus fortalezas y debilidades pedagdgicas y didacticas (10 casos)

- Hacer analisis metacognitivos a los que normalmente no tienen acceso (2)

- Aproximarse a las razones internas y externas de sus sentimientos de
satisfaccién/insatisfaccién frente a su profesiéon (7) o frente a sus autovaloraciones positivas o
negativas (6 )

- Valorarse mas al ver los obstaculos que han enfrentado y superado (5)

- Valorarse mas y desarrollar resiliencia frente a la complejidad de la profesion docente
(14)

- Aprender a investigar (8)

En otra direccion, no todos los académicos entrevistados valoraron positivamente esta opcion
de titulacion pues

- 2 de ellos afirmaron que es mas formativo que los maestrantes realicen
investigaciones de intervencion didactica, en las que ellos enfoquen las habilidades y conocimientos
construidos en su maestria, a la solucion de problemas concretos de la practica.

- 1 de ellos opind que es muy dificil lograr que una autobiografia tenga rigor
metodol6gico, por la naturaleza misma de este tipo aun no consolidado de investigacion.

- 3 de ellos sefalaron que conceptos como sobredeterminacion, condensacion,
desplazamiento, observacion diacronica y observacion sincronica, son demasiado complejos para los
maestrandos de estos posgrados, que no ofrecen fuertes cargas teéricas.

- 2 de ellos afirmaron que el nivel tan abstracto de estas herramientas tedricas es causa
de que en varios ensayos se observe que se hace de ellas un uso forzado, incorrecto, confuso o
desvinculado de los temas que se abordan.

Las principales dificultades que los participantes reconocen haber enfrentado al realizar los
ensayos autobiogréaficos de su identidad docente son

- Haber tenido que enfrentarse consigo mismos (12) y con aspectos de su pasado que
se habian mantenido escondidos (8) o latentes en sus identidades (16)

- Abrir y discutir su propia historia en una CPA (6)
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- Reconocer con sinceridad y honestidad los aciertos y errores cometidos en sus
itinerarios (10)

- Enfrentar un ejercicio que puede a veces ser complejo y/o doloroso (11)

- Hablar de si mismos (10)

Por su parte solo uno de los seis académicos entrevistados mencion6 que las dificultades que
enfrentaron sus tesistas tuvieron que ver con que a veces los tesistas no recordaran o no quisieran
traer al presente algunos acontecimientos de su itinerario, los otros cinco sefialaron que las dificultades
enfrentadas tenian que ver con la complejidad de las herramientas tedrico metodoldgicas que tuvieron
que poner en juego al analizar sus itinerarios.

A partir de esto, es interesante ver cdmo los académicos consideran que la principal dificultad
que los maestrandos enfrentan en un trabajo de esta naturaleza es el del uso de la teoria, mientras en
sentido inverso, los estudiantes no consideran ésto como una dificultad.

Por cuanto a los temas que circulan en los documentos revisados, se perciben fuertes
improntas del contexto familiar, en la forma en que describen los maestrandos cémo se hicieron
docentes. En algunos casos es obedeciendo el mandato paterno como ingresan al magisterio, pero
hay casos (2) en que el ingreso se da en franca oposicion a dicho mandato. En este sentido, la
influencia de la figura paterna (tanto en narrativas de tesistas hombres como en las de mujeres) se
percibe con un fuerte poder interpelador que se desplaza diacrénicamente a lo largo de las
temporalidades; en segundo lugar aparecen la figura materna o de otros familiares cercanos. Es
importante sefialar que 12 de los 20 entrevistados provienen de familias con al menos un familiar de
la generacion anterior, que fue 0 es maestro. 8 de los 20 querian estudiar otra profesidn pero tuvieron
que entrar al magisterio, porque era mas barato y porque consideraban seguro el trabajo al egresar.

La influencia familiar no proviene solo de la temporalidad de la infancia y la adolescencia, pues
los miembros de las familias que los tesistas formaron afi hacerse adultos (esposas, esposos,
compairieros, hijas e hijos), tienen una fuerza importante. Entre los hitos que marcam un antes 'y un
después, sobredeterminandose con los itinerarios docentes, tiene gran peso el nacimiento de hijas e
hijos, que motiva en 11 casos la necesidad de estudiar un posgrado para mejorar el ingreso familiar o
de formarse mejor para educarles. Este hito se sobredetermina con otro que aparece en
practicamente todas las narrativas y que tiene que ver con el insuficiente salario de las y los maestros
y su disminucion del poder adquisitivo.

En un tercer nivel se observan elementos que se sobredeterminan con los itinerarios
y que provienen tanto el trayecto formativo en el programa de maestria que cursaron, como la
influencia de los compafieros de trabajo.

Por cuanto a los elementos que se sobredeterminan en las agendas pendientes o en
los planes de mejora profesional de los tesistas al concluir la maestria:



CONGRESO NACIONAL
DE INVESTIGACION

EDUCATIVA San Luis Potosi 2017

- En primer lugar se habla de seguir estudiando para mejorar como maestros, al
terminar la maestria. 18 casos anuncian que buscaran un doctorado, 6 otra maestria.

- 4 de los casos hablan de recuperar “su vocacion perdida”, es decir una vocacion a la
que tuvieron que renunciar para entrar a la profesion.

- Sélo 7 hablaron de las reformas a hacer en su practica docente, uno de ellos se
propone fomentar el ejercicio autobiografico con sus alumnos por las bondades que le vio.

- 5 enfatizaron la necesidad de reforzar e intensificar la vida familiar que se ha visto
deteriorada y en muchos casos anulada porque es muy dificil estudiar un posgrado y trabajar al mismo
tiempo.

- Pese a que se trabajo en los SATs el tema del malestar docente y que ellos detectaron
sintomas de este padecimiento en sus propios organismos, ninguno menciono en su agenda el deseo
de tratar profesionalmente sus afecciones.

- Finalmente 11 aseguraron que proseguiran el ejercicio de rastreo retrospectivo y 1 de
ellos dijo que quiere comentar lo que encontro, con su familia.

Respecto al 2° objetivo de investigacion de “Valorar el aporte de esta modalidad de titulacién
a los propdsitos curriculares de la MEB y de la MEEEI, asi como al reto de incrementar el indice de
eficiencia terminal de ambos posgrados, es importante sefialar que todos los maestrandos que
participaron en las sedes Tuxpam, Cérdoba, Xalapa y Papantla de los SATs de enero a diciembre de
2016, concluyeron y entregaron sus documentos recepcionales, encontrandose varios de dichos
trabajos ya dictaminados y/o en etapa previa a los examenes de grado correspondientes. Esta
situacién habla de las potencialidades de esta opcion en relacién con el comportamiento de este indice
que constituye el cuello de botella del posgrado nacional. Sin embargo debe reconocerse también que
la calidad de los documentos varia de manera importante entre unos y otros en cuanto a la profundidad
de los analisis y en cuanto a formato (redaccion, sintaxis y capacidad argumentativa y a contenido.

A su vez, la realizacién del ejercicio retrospectivo antes descrito cumplié con el objetivo de
‘poner al alcance de los que la cursan herramientas tedrico-metodologicas que les conlleven a analizar
sus propias practicas profesionales a partir de un proceso de reflexion-accion, encaminados a mejorar
su desempefio profesional.” (MEB, 1996, pp. 1-6, UPV, 2015b, pp. 5-16)
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CONCLUSIONES

Pese a los multiples retos y detractores que enfrenta y a los muchos ajustes y modificaciones
que se le tienen que hacer, se vislumbra al Ensayo Autobiografico de la Identidad Docente como una
opcion productiva de titulacién. Productiva por el alto valor formativo que implica poner a reflexionar
a los egresados de manera personal y en CPAs sobre el itinerario de su identidad docente, pues a
través del ejercicio de reflexion critica que aproveche los conocimientos practicos, el docente podra
tomar conciencia de las concepciones y supuestos que ha ido construyendo en su practica profesional
y recuperar su experiencia en clave autocritica y no solo justificatoria. Esta reflexividad sobre la propia
praxis se va convirtiendo en fuente para nuevas propuestas e innovaciones que, a su vez, deberan
seguir siendo repensadas de forma personal y colegiada.

La propuesta es productiva también por su potencial para incrementar el indice de eficiencia
terminal de posgrados que, como éste van dirigidos a docentes. Pero también lo es porque ofrece
elementos multirreferenciales para la evaluacion de la congruencia curricular interna y externa de
programas de Maestria que, como la MEB y la MEEEI pretenden que el maestro-alumno haga una
reflexion profunda y meticulosa sobre la complejidad de la practica profesional docente.
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