PROCESOS SUBJETIVOS DE RECONFIGURACION DE LA IDENTIDAD Y PRACTICA
PROFESIONAL EN ENFERMERIA A TRAVES DE LOS ESTUDIOS DE POSGRADO

XVCONGRESO ,
N AC| ON AL Karime Elizabeth Balderas Gutiérrez
DE INVESTIGACION EDUCATIVA Benemérita Universidad Autbnoma de Puebla (BUAP)

COMIE-2019

Area temdtica: A7) Practicas educativas en espacios escolares.
Linea tematica: Trayectorias biograficas, narrativas y de formacion en practicas institucionales

Tipo de ponencia: Reportes parciales o finales de investigacion

Resumen:

En la presente ponencia se presentan los resultados correspondientes al apartado reconfiguracion de
la practica profesional en enfermeria, el cual forma parte de la investigacion “Resignificacion de la identidad
académica en espacios investigativos, el caso de las enfermeras y enfermeros con estudios de doctorado en
ciencias de la enfermeria”. El objetivo fue desvelar los procesos subjetivos que subyacen en la reconfiguracion
de la identidad y practica profesional de la enfermerifa. Se recurrié al método de relato de vida, el andlisis de
los datos obtenidos mostroé la existencia de tres procesos de reconfiguracion de la practica profesional de la
enfermera en el area hospitalaria después de los estudios de posgrado: Proceso de cambio de paradigma en
enfermeria, Proceso de resignificacion de la practica profesional de la enfermeria, y, Proceso de reconfiguracion

de la identidad profesional de la enfermera (o).
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Introduccién

El desarrollo cientifico de la enfermeria ha tenido efectos en los distintos ambitos de su actuacion:
hospitalario, comunitario, docencia, investigacion y gestion del cuidado. En esta ponencia se presentan los
resultados correspondientes al ambito hospitalario ya que es el principal campo de accion de la enfermeria.
En los hospitales la accion de enfermeria es una actividad asistencial dirigida hacia la persona que requiere
de cuidado, esta practica implica el intercambio de experiencias, habilidades y destrezas para la ejecucion
de procedimientos especializados. Por esto las universidades responden a la demanda de este gremio
profesional, a través del diseno e implementacion de planes y contenidos curriculares, de acuerdo con
las competencias que conducen al crecimiento intelectual y cientifico de la enfermeria, con base en los
cuatro pilares del cuidado: persona, familia, grupo y comunidad. En el Informe Final- Proyecto Tuning-
América latina 2004- 2007, se reportan las competencias mas significativas para el ejercicio de la profesion

de enfermeria las cuales se muestran en la tabla .

Tabla 1: Competencias significativas para el ejercicio profesional de la enfermeria

COMPETENCIAS
RESPETO POR LA CULTURA Y LOS DERECHOS HUMANOS, EN LAS INTERVENCIONES DE ENFERMERIA EN EL CAMPO DE LA SALUD.

CAPACIDAD PARA PLANIFICAR, ORGANIZAR, EJECUTAR Y EVALUAR ACTIVIDADES DE PROMOCION, PREVENCION Y RECUPERACION DE LA ENFERMEDAD, CON CRITERIOS DE CALIDAD.

CAPACIDAD DE TRABAJAR DENTRO DEL CONTEXTO DE CODIGOS ETICOS, NORMATIVOS Y LEGALES DE LA PROFESION.

CONOCIMIENTO DE LAS DISTINTAS FUNCIONES, RESPONSABILIDADES Y PAPALES QUE DEBE DESEMPENAR EL PROFESIONAL DE ENFERMERIA.

CAPACIDAD PARA APLICAR EN LA PRACTICA LOS PRINCIPIOS DE SEGURIDAD DE HIGIENE EN EL CUIDADO DE ENFERMERIA.

CAPACIDAD PARA DEFENDER LA DIGNIDAD DE LA PERSONA Y EL DERECHO A LA VIDA EN EL CUIDADO INTERDISCIPLINARIO DE LA SALUD.

CAPACIDAD PARA ADMINISTRAR EN FORMA SEGURA FARMACOS Y OTRAS TERAPIAS CON EL FIN DE PROPORCIONAR CUIDADO DE ENFERMERIA DE CALIDAD.

Fuente: Elaboracion propia con base en el Informe Final- Proyecto Tuning- América latina 2004~ 2007.

En cuanto a los estudios de posgrado, maestria y doctorado, el informe citado, menciona que las competencias
investigativas (Castrillon, 2012), se desarrollan con la finalidad de resolver los problemas que se presentan en
los distintos ambitos de accion de la enfermeria. En la tabla 3, se muestran las competencias para el desarrollo

cientifico de la enfermeria.

AREA TEMATICA Q7 — PRACTICAS EDUCATIVAS EN ESPACIOS ESCOLARES




RAGIONAL Acapulco, Guerrero 2019

Tabla 3: Competencias para el desarrollo cientifico de la enfermeria

COMPETENCIAS INVESTIGATIVAS
CAPACIDAD PARA OBTENER CONOCIMIENTOS ACTUALIZADOS EN LAS AREAS DE LAS CIENCIAS NATURALES, BIOMEDICAS Y SOCIO HUMANISTICAS.

CAPACIDAD DE CONOCER LAS MULTIPLES DIMENSIONES DEL OBJETO DE ESTUDIO “CUIDADO PROFESIONAL DE ENFERMERIA": TRADICIONES TEORICAS Y ESCUELAS DE PENSAMIENTO

EN ESTE CAMPO.

CAPACIDAD DE CONOCER LOS PRINCIPIOS Y VALORES DEL CUIDADO EN ENFERMERIA, ASI COMO EL OBJETIVO MORAL DE ESTA PROFESION QUE ES PROPORCIONAR SEGURIDAD,

PRIVACIDAD, RESPETO Y BIENESTAR FISICO Y PSICOSOCIAL A LAS PERSONAS CUIDADAS.

CAPACIDAD DE CONOCER LAS DIMENSIONES DE LOS PRINCIPIOS ETICOS FUNDAMENTALES DE RESPETO, JUSTICIA DISTRIBUTIVA, BENEFICENCIA, NO MALEFICENCIA, AUTONOMIA,

VERACIDAD, SOLIDARIDAD, LEALTAD Y FIDELIDAD Y APLICARLOS EN LA PRACTICA INVESTIGATIVA.

CAPACIDAD DE SABER INVESTIGAR Y FORMAR EL SER INVESTIGADOR EN EL ESTUDIANTE, ESTIMULANDO LA CURIOSIDAD CIENTIFICA Y LA CONTEXTUALIZACION DE LOS PROBLEMAS

QUE ABORDA.

CAPACIDAD DE APROVECHAR LAS PRACTICAS PROFESIONALES COMO FUENTE DE PREGUNTAS, ESPACIOS DE APRENDIZAJES, DE RESOLUCION DE PROBLEMAS, DE REFLEXION ETICA Y

DE ARTICULACION DOCENCIA, INVESTIGACION Y SERVICIO.

CAPACIDAD DE SABER ORIENTAR EL APRENDIZAJE SELECCIONANDO PROBLEMAS “TIPO” PARA QUE LOS ESTUDIANTES BUSQUEN DIFERENTES FORMAS DE RESOLVERLOS.

CAPACIDAD DE SABER OBSERVAR, EXPLICAR, PROBLEMATIZAR, REFLEXIONAR, ANALIZAR Y RECONSTRUIR PROBLEMAS DE INVESTIGACION EN ENFERMERIA.

CAPACIDAD DE DESARROLLAR INICIATIVAS DE CARACTER MULTIDISCIPLINARIO Y MULTIPROFESIONAL, TANTO EN LAS PRACTICAS TEORICAS COMO EN EL ESPACIO DE LA CLINICA Y DE
LA ATENCION COMUNITARIA, ASI COMO EN LA INVESTIGACION Y EN LOS PROGRAMAS DE EXTENSION.

CAPACIDAD DE SABER COMUNICAR RESULTADOS DE INVESTIGACION A DIFERENTES PUBLICOS Y PRESENTAR PROYECTOS DE INVESTIGACION A DIFERENTES ENTES FINANCIADORES.

CAPACIDAD DE SABER BUSCAR EVIDENCIA PARA FUNDAMENTAR LAS PRACTICAS DOCENTES, CLINICAS Y DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD.

Fuente: Elaboracion propia con base en el Informe Final- Proyecto Tuning- América latina 2004- 2007.

En este contexto la pregunta que orientd esta investigacion fue: ;como se contrastan los conocimientos
adquiridos durante los estudios de posgrado y la practica profesional de la enfermeria en el ambito
hospitalario? Para dar respuesta a esta interrogante, se recurrid a la teoria de la sociologia de las
profesiones (Parsons, 1967, Hugues, 1985 y Dubar, 2000); asi mismo se acudio a la nocion de mundo de la
vida cotidiana (Schutz, 1993 y Berger y Luckmann, 2008), y al concepto de sentido contemplado en la teorfa
de sistemas de Niklas Luhmann (1998). Estas anotaciones permitieron comprender el sentido y significado
que el profesional de enfermeria imprime a las acciones que realiza después de los estudios de posgrado.
La investigacion se sitla en el enfoque cualitativo, se empled el relato de vida acompanado de un guion
de entrevista para la recuperacion y analisis de materiales discursivos, los cuales permitieron conocer
los procesos de reconfiguracion inmersos en la conformacion de la identidad y practica profesional de la

enfermeria.

Desarrollo
Conceptualizacion de la practica profesional de enfermeria desde la sociologia de las profesiones

Desde la mirada funcionalista, las profesiones son instituciones juridicamente reconocidas cuyos
integrantes conforman comunidades que comparten valores, normas y funciones que aseguran la practica
armoniosa de la profesion. La practica profesional de la enfermeria consiste en el ejercicio del conocimiento

especializado que se adquiere a través de la preparacion prolongada y formalizada con el objetivo de
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proporcionar cuidado eficaz a la persona, familia y comunidad. Esto se ha logrado a través del proceso

historico que la ha consolidado en una profesion especializada y reglamentada.

En cuanto al profesional Parsons (1967), sostiene que es parte del funcionamiento social, ya que ofrece un
servicio acorde a los conocimientos adquiridos, a las necesidades sociales y con base en principios éticos
profesionales. En el caso del profesional de enfermeria, la Comision Interinstitucional de Enfermeria en el
ano 2001, establecié en el Codigo de Etica para las Enfermeras y Enfermeros en México, que la profesion se
debe ejercer de manera incluyente, no discriminatoria y de respeto, con base en principios morales, éticos

y legislativos, para ofrecer un trato digno a los pacientes, familia y comunidad.

Por otra parte, el planteamiento interaccionista de la sociologia de las profesiones se centra en la
interaccion y la biografia laboral (Huges, 1985). Esta propuesta analiza a las profesiones como un proceso
subjetivamente significante y como una relacion dinamica que se da al interior de la comunidad profesional,
en este sentido, la practica profesional de la enfermeria se basa en la construccion de una trayectoria

laboral que da sentido a la actividad que realiza.

Sobre la base del referente anterior, la practica profesional es un proceso estable que se modifica por las
condiciones que impone el desarrollo cientifico generando la reconfiguracion mediado por el sentido y

significado que adquiere seguin el espacio laboral en el cual tiene lugar (Dubar, 2000).
El mundo de la vida cotidiana generador de sentido y significado

La comunicacion y el entendimiento garantizan el funcionamiento del individuo en sociedad y en el
mundo de la vida cotidiana (Schutz, 1993). En el mundo de la vida cotidiana las cosas tienen idéntico sentido,
se comparten conocimientos y una conciencia similar que permite el intercambio continuo de significados

los cuales ordenan y dan sentido a la realidad.

Cuando el mundo de la vida cotidiana se altera se origina un nuevo proceso de significacion y se adoptan
nuevos significados generando un proceso dialectico entre la conciencia anterior y la presente poniendo
en juego el aspecto cognitivo y afectivo del aparato conversacional (Berger y Luckmann, 2008). Por esta
razon se genera una nueva reinterpretacion de personas y hechos del pasado y presente que modifica la
biografia del individuo. Asi, la realidad, la sociedad y la identidad estan en un proceso de transformacion
continua que de manera permanente dan sentido, significado y solidez a las personas en el mundo de la
vida cotidiana. Por su parte, Luhmann (1998), sostiene que el sentido es la referencia a diversas acciones
que hacen accesible el mundo, asi la persona configura un punto de vista de la realidad a través de la
seleccion, de suerte que el sentido remite a la accion de un acto pasado y una remision de futuro a través

de un acto de comparacion, distincion y significacion.
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Metodologia

El abordaje metodoldgico se situa en el enfoque cualitativo, a través del método relato de vida el cual
facilitd la obtencion de datos en forma de testimonios discursivos sobre acontecimientos y valoraciones
que la enfermera elaboro respecto a su experiencia como estudiante de posgrado y su posterior retorno
al ambito hospitalario, lo cual facilitd la condiciones para concederle una posicion tedrica en tanto se
convirtié en interprete de la realidad que la ha rodeado. Por esta razon la eleccion de los informantes se hizo
de acuerdo con un muestreo intencional (Denzin y Lincoln, 2005), debido a los cual los sujetos de estudio
lo conformaron enfermeras y enfermeros con estudios de maestria y doctorado en ciencias de enfermeria,

quienes se incorporaron al ambito hospitalario realizando las mismas funciones que efectuaban. El detalle

de los sujetos de estudio se presenta en la tabla 4.

Tabla 4: Sujetos de estudio

Epap ;
ANTIGUEDAD EN EL CAMPO
ENTREVISTADO EsTubios PUESTO ACTUAL
HOSPITALARIO

LICENCIATURA JEFATURA DE SERVICIOS DE CONSULTA
SuETO | 54 ANOS ESPECIALIDAD 30 ANOS EXTERNA. TURNO MATUTINO.

MAESTRIA EN CIENCIAS DE ENFERMERIA.

LICENCIATURA JEFATURA DE SERVICIOS DE LA UNIDAD DE

. ESPECIALIDAD . CUIDADOS INTENSIVOS NEONATALES.

Sujeto 2 42 ANOS ) ) 18 ANos

MAESTRIA EN CIENCIAS DE ENFERMERIA. TURNO MATUTINO.

DOCTORADO EN CIENCIAS DE ENFERMERIA

SUPERVISORA DE LOS SERVICIOS DE
LICENCIATURA )
} ) ENFERMERIA.
SUETO 3 56 ANOS ESPECIALIDAD 30 ANOS
) ) TURNO NOCTURNO.

MAESTRIA EN CIENCIAS DE ENFERMERIA

LICENCIATURA

ESPECIALIDAD ENFERMERA ESPECIALISTA QUIRURGICA.
SuETO 4 35 ANOS MAESTRIA EN CIENCIAS DE ENFERMERIA. 13 ANOS TURNO VESPERTINO.

DocToraDO EN CIENCIAS DE LA EN-

FERMERIA

Fuente: Elaboracion propia

El guion de entrevista se elabord de acuerdo con los siguientes criterios, los cuales se muestran en la tabla 5.

Tabla 5: Criterios de guion de entrevista

DIMENSION

ProPOsITO

SUBJETIVA

COMPRENDER LOS MOTIVOS PARA REALIZAR ESTUDIOS DE POSGRADO EN ENFERMERIA

FORMACION INVESTIGATIVA

CONOCER LA VIVENCIA EN SU FORMACION COMO INVESTIGADORES

DESEMPENO LABORAL

CONOCER LA VIVENCIA DE APLICAR NUEVOS CONOCIMIENTOS

SUBJETIVA

CONOCER LAS EXPECTATIVAS PRESENTES Y FUTURAS EN LA PRACTICA PROFESIONAL DE LA ENFERMERIA

Fuente: Elaboracion propia
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Una vez trascritas las entrevistas se procedio al analisis de la informacion el cual se realizd mediante el
empleo de software para andlisis de datos cualitativos NvivolO, de este analisis emergieron los resultados

que a continuacion se describen.

Conclusiones
Sentido y significado del cuidado objeto de la practica profesional de la enfermeria

Después del analisis realizado al contenido curricular de los programas de posgrado se observé que
tienen el proposito de fortalecer el pensamiento enfermero, el cual consiste en concebir la enfermeria
como una disciplina profesional cuyo objeto de estudio es el cuidado (ALADEFE, 2003). De suerte que,
orientar la practica de la enfermeria hacia el cuidado en el ambito hospitalario es consecuencia de la
reflexion sobre hechos y circunstancias que la enfermera relaciona con la satisfaccion de las necesidades
de salud en cada una de las etapas que constituyen la vida humana. Por lo tanto, la accion de cuidar es la
cualidad que dota de identidad y genera la reconfiguracion de la practica profesional de los integrantes de

este gremio.

Debido a lo anterior, las universidades proveen de planes de estudio con un contenido curricular que
asegura al estudiante el conocimiento cientifico requerido para el ingreso al campo laboral, del mismo
modo, respaldan el contenido de los estudios de posgrado. Asi, el cuidado, después de los estudios de
posgrado adquieren nuevo sentido y significado en tanto son producto de un entramado cognitivo que se
refleja en la capacidad para detectar las necesidades del paciente en el ambito hospitalario generandose
tres procesos de reconfiguracion: proceso de cambio de paradigma; Proceso de resignificacion de la practica

profesional de la enfermeria, y, Proceso de reconfiguracion de la identidad profesional de la enfermera (o).

Proceso de cambio de paradigma en enfermeria

El desarrollo de la ciencia de enfermeria se da en los anos noventa, lo que supone cambios importantes
en la practica profesional, entre éstos se produce el cambio del paradigma del cuidado biopsicosocial por
el paradigma del cuidado integral de la persona, usuario o cliente. La nocion de usuario o cliente se toma
de la administracion, el cliente es la persona que compra habitualmente en la misma empresa, se trata de
un consumidor habitual. El usuario es la persona que disfruta habitualmente de un servicio o del empleo
de un producto (Ledn y Rodriguez, 2014). En funcidn de estas consideraciones la enfermeria es proveedora
de un servicio: el cuidado que se otorga de acuerdo con la demanda de sus clientes conformador por la

persona, familia y comunidad.
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Figura 1
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Fuente: Elaboracion propia

El énfasis en el cuidado define el contenido curricular de los planes de estudio, que se elaboran de acuerdo
con la teorfa de la piramide de Maslow o la teoria de las necesidades del ser humano que contempla
cinco proposiciones: Necesidades fisiologicas; necesidades de seguridad; necesidades sociales, de amor y

pertenencia; necesidades de autoestima; y, necesidades de autorrealizacion (Correa, Verde y Rivas, 2016).

Cuando yo digo cuidado a la persona tengo que dirigirme a la persona ya no a la apendicectomia, ni a la
colecistitis, jsino a la persona como tal y tratar de identificar sus necesidades en varias esferas no?, como es

la social, la familiar, la econdmica, la recreacion que generalmente no consideramos en el paciente (sujeto 1).

El cambio de paradigma unifica el cuidado como objeto de estudio y accion de la enfermeria. Esta dualidad
es el apoyo actual de la practica de la enfermeria en la cual se sustenta el desarrollo de la enfermerifa
basada en la evidencia. Se trata de una actividad investigativa que tienen por objeto la observacion e
implementacion de procedimientos de enfermeria con base en las diferentes teorias desarrolladas en este
campo disciplinar. Esta tendencia ocasiond cambios en el ambito educativo y laboral. En el educativo, la
modificacion de los plantes de estudio y contenido curricular. Mientras que, en el laboral se reconfigura la
practica profesional de la enfermeria. En consecuencia, se estrecha la relacion institucional con el ambito
educativo, en tanto que el mapa curricular satisface las necesidades de conocimientos de que requieren los

distintos ambitos de accion de la enfermeria: hospitalario, comunitarios y de gestion.
Proceso de resignificacion de la practica profesional de la enfermeria

Desde la implementacion de los estudios de maestria y doctorado en enfermeria, las actividades en el
ambito hospitalario se realizan con base en los conocimientos adquiridos, lo que se enuncia como proceso
de resignificacion de la practica profesional y se define como la modificacion de la percepcion objetiva y

subjetiva de las actividades de enfermeria.

La percepcion objetiva se modifica la relacion con el paciente, ya no es un nimero, una enfermedad o un
expediente, se le devuelve su calidad de persona que transita por una condicion de enfermedad a quien
se le proporcionan cuidados de enfermeria de acuerdo con el padecimiento que presente, asi el cuidado

adquiere caracter humano y cientifico.

Ademas, por la nueva concepcion de la enfermeria, en el ambito de la administracion de los servicios de

enfermeria se pugna por la delimitacion del trabajo, es decir, que cada integrante del grupo interdisciplinario
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de salud realice las actividades que le corresponden, tal es el aseo del médico, quimico, camillero, personal
del aseo, por mencionar algunos, para evitar que el personal de enfermeria realice funciones ajenas a su
competencia. Esta delimitacion ha consolidado la autonomia de la enfermeria y fortalecido como gremio

profesional.

Asi mismo, los departamentos de ensenanza en enfermeria de las instituciones hospitalarias motivan al
personal de enfermeria para continuar con estudios en los distintos niveles: licenciatura, especialidad,
maestria y doctorado. En cuanto a la percepcion subjetiva se genera un proceso de autoreconocimiento
profesional respecto a las actividades que realiza y a la capacidad de desarrollo académico que pueda tener
“creo que en enfermerfa tienen que darse cambios, vernos como profesionistas y el reconocimiento me lo

tengo que dar yo y debo actuar como tal en mi casa, en el trabajo, con las amistades” (sujeto 4).

Esta resignificacion profesional incide en las aspiraciones e ideales como, ocupar puestos de direccion tanto
en el campo hospitalario y comunitario, situacion que si se da en el ambito educativo. Otro aspecto en el
que influye es en la relacion que establece con el médico, es decir, dejar de lado la relacion de obediencia
por una relacion de tipo horizontal a través de la cual se ponga en practica la medicina y la enfermeria
basadas en la evidencia cientifica. Los dos procesos descritos anteriormente generan reconfiguracion en

la identidad profesional de la enfermera (o).
Proceso de reconfiguracion de la identidad profesional de la enfermera (o)

La identidad profesional de la enfermera (0), se construye en espacios de relacion social como la escuela
y el entorno laboral, de acuerdo con la experiencia vivida en cada uno de estos escenarios se adoptan
formas de actuacion, comportamientos, destrezas, habilidades, formas de lenguaje, todo regido por un
orden negociado y convenido por sus integrantes. Esto permite a la enfermera elaborar un discurso acerca
del yo el cual se caracterizan por describir la sucesion de acontecimientos que emergen de la experiencia

vivida los cuales tienen intervalos de estabilidad y etapas de reconstruccion.

Sin embargo, este tipo de identidad que habia estado en aparente estabilidad se modifica por los estudios
de posgrado ya que estos insertan a la enfermera en un ambito desconocido, el ambito académico. Este
ambito se distingue por una serie de actividades que solo tienen lugar en el espacio educativo tales como
la documentacion sistematizada de informacion, en el caso de esta profesion, de la actividad que realiza
enfermeria en torno al proceso de salud — enfermedad de la persona, familia y comunidad en los distintos
contextos de actuacion como el hospitalario, comunitario y de gestion. A esta actividad le continua la
difusion de este trabajo sea en congresos, foros, pero principalmente a través de la publicacion de articulos.

Todas las actividades han contribuido para que la enfermeria alcance el estatus de cientificidad

Enfermeria es estar identificada con el cuidado, en que realmente no vas a chocar con el paciente, tu le vas
a respetar porque el paciente tiene un comportamiento, tiene su propia cultura jsi? Y el que esté convencida

de ser enfermera me hace reconocer sus valores, me hace conocerlo como persona y trabajar de manera
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conjunta. Cuando damos cuidado aprendemos los dos, él de lo que le estoy ensenando, pero yo también de
lo que estoy observando, entonces yo digo que ahi es donde nace la identidad, bueno yo considero que estoy

identificada con mi profesion... (sujeto 4).

Este periplo ha construido una identidad académica la cual se conforma por la actividad intelectual y
académica que lleva a cabo la enfermera en los distintos espacios en los que interactla. Puede que se
trate de la practica del pensamiento enfermero y aplique la enfermeria basada en evidencia en el ambito
hospitalario, comunitario, docente e investigativo. De modo que el primer elemento que conforma la
identidad académica es la practica cientifica a la enfermeria ya que emerge del contenido curricular de los
planes de estudio de los posgrados en enfermeria. Seguido por el reconocimiento a la practica cientifica
en enfermeria el cual se adquiere, por un lado, a través de la demostracion funcional de los conocimientos
adquiridos en los estudios de posgrado relacionados principalmente con el dominio de técnicas sobre
cuidados de enfermeria. Por otro, la aceptacion y validacion por parte de los otros ante la practica de un
cuidado que contempla el ciclo vital de la persona y el contexto en cual se desenvuelve. El tercer elemento
es el profesionalismo, vocacion y valores éticos que se aplican en la practica cientifica de la profesion a

través de la accion responsable, comprometida y actualizada de la enfermera (o).

Anotaciones finales

La practica profesional esta estrechamente relacionada con la trayectoria profesional de la persona, el
desarrollo de la disciplina ha provocado el interés por desarrollar otro tipo de conocimientos tal es el
caso de los estudios de posgrado en enfermeria los cuales insertan al profesional en ambitos distintos a
los acostumbrados. Estos contextos influyen en la practica de la enfermeria que antes no se observaba, en
primer lugar, definir el cuidado como objeto de estudio y actividad central de esta profesion. En segundo
lugar, efectuar la accion del cuidado con base en los principios tedricos, a través del analisis critico y con
sentido humano, todo lo anterior tomando como base la teoria de Maslow. De esta nueva practica emergen

los procesos que constituyen el proceso de construccion de la identidad académica de la enfermera (o).
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