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Resumen:

En esta ponencia abordamos la permanencia estudiantil universitaria de los estudiantes con discapacidad
motriz en la Universidad Popular de La Chontalpa (UPCH) en el Estado de Tabasco, México. El objetivo es
analizar el proceso de formacion profesional de los estudiantes con discapacidad motriz, con la finalidad de
conocer sus experiencias educativas. Se muestran Unicamente los resultados de la permanencia estudiantil
universitaria, categoria analitica que consiste en la “duracion firme del estudiante con discapacidad motriz,
durante su proceso de formacion que implica su presencia y participacion autbnoma para obtener un
desempeno académico que, demuestre su capacidad de aprendizajes en el Programa Educativo que cursa”. Para
comprender la experiencia de los estudiantes, nos apoyamos en el enfoque cualitativo. Los hallazgos empiricos
encontrados en siete estudiantes con discapacidad motriz, se recuperd con la entrevista estructurada,
aplicada en el primer trimestre de 2017. El discurso de los informantes se contrasto con elementos tedricos del
enfoque de la Inclusion Educativa (IE). En los resultados de la permanencia estudiantil universitaria expresamos:
a) el desarrollo de los estudios universitarios, b) las experiencias significativas en la formacion universitaria,
o) los logros y obstaculos principales, d) la trayectoria escolar en la ensenanza superior y e) los aspectos o
necesidades especificos para la mejora de la permanencia estudiantil universitaria. En definitiva, presentamos
las vivencias de los estudiantes con discapacidad motriz, en una institucion de ensenanza superior de tipo

regular.
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Introduccion

Los comienzos de la inclusion surgieron después de la segunda mitad del siglo XX, como efecto esencial
por los procesos de exclusion, normalizacion, segregacion e integracion educativa, que las personas con
discapacidad y otros subgrupos vulnerables, sufrieron. Sin dudas, fueron modelos deficitarios, porque
produjeron desigualdades en derechos y en oportunidades. Y jatencion!, las personas con discapacidad
no fueron incluidos durante los tiempos de la exclusion educativa. jimaginese!, en esta época, las personas
no merecian vivir. Luego, la participacion de este colectivo empezd a ser aceptada. Por esta razon,
durante la normalizacion en la escuela, se consideraron sus caracteristicas diferenciales. Los cambios en
la ensenanza regular continuaron. Durante la segregacion, la trayectoria escolar seguia afectada, pues,
hubo desigualdades en el trato a los estudiantes. Y, en el espacio que le ha correspondido a la integracion
educativa, se ha considerado que los ninos deben ser educados desde sus propios contextos. La educacion
comun, es uno de los rasgos para la formacion académica. Es evidente, que estos modelos deficitarios
estan centrados en las necesidades y las barreras que han significado dificultades que limitan las vivencias
de los estudiantes (Palacios & Bariffi, 2007; Sanchez, 2013; UNESCO, 1994, 2012).

Por fortuna, el remedio con el que nos esforzamos por reparar los inconvenientes y danos sociales, es
con la Inclusion Educativa (IE). El paradigma educativo propuesto por la Pedagogia de este enfoque, ha
tenido un proceso de evolucion. Pues, el grupo-clase tradicional considerd “1 x 30" (un grupo relativamente
homogéneo de 30 estudiantes). Ahora, desde una explicacion matematica, el paradigma del grupo-clase
es: 30 x 1" 30 veces 1 6 30 estudiantes individuales) (Vienneau, 2011). Ahora bien, el kit de ensenanza en la
IE fue desarrollado por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) (2009) y otras agencias internacionales que se interesan por la participacion activa de las
personas. La perspectiva de la IE, también, ha sido desarrollada por especialistas. Se puede citar los casos
de Ainscow y Echeita, quienes han sido consultores en la UNESCO y han participado en proyectos escolares
que incluyen tres valores que benefician a los estudiantes con discapacidad: a) presencia en la educacion
formal, b) participacion autbnoma que permite “estar ahf’, “dar u ofrecer” y “recibir” y ¢) aprendizajes de

conocimientos, habilidades y destrezas (Echeita, 2014 y Booth & Ainscow, 2015).

Los componentes del enfoque inclusivo promueven la Educacion para Todos (EpT). Esto significa que
todos los ninos son tomados en cuenta para formarse en la escuela formal. Con estas ideas, Munoz (2011),

argumenta que la inclusion:

Hace referencia al ejercicio de los derechos humanos en la participacion equitativa en las oportunidades de
vida y desarrollo que brinda cada sociedad. Y que ésta responde a un concepto ideoldgico que permite aspirar
a que todos los habitantes de un pais puedan ejercer sus derechos y gozar de una vida con calidad, accediendo

equitativamente al espacio de las oportunidades. (p. 176)
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Las oportunidades de la inclusion es necesaria en el nivel basico, medio superior, superior y posgrado. En

el caso de la ensenanza profesional, la UNESCO (2010) considera que:

La inclusion en la educacion superior se considera igual de necesaria que en los otros niveles educativos. Es
necesario facilitar el acceso a la Universidad para que exista una mayor presencia del alumnado que presenta

discapacidad o se encuentra en situacion desfavorable derivada de cualquier factor [...1. (p. 2)

Como se ve, las oportunidades de participacion del grupo social con discapacidad, es de interés para los
organismos internacionales. De hecho, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (2001), considera que la
discapacidad es “un término genérico que incluye déficits, limitaciones en la actividad y restricciones en la
participacion...” (p. 208). En particular, el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGD
(2000), senald que la discapacidad motriz la padecen “las personas que presentan discapacidades para
caminar, manipular objetos y de coordinacion de movimientos para realizar actividades de la vida cotidiana”
(p. 22). En este tipo de discapacidad estan consideradas las personas con restricciones o limitantes en las

extremidades superiores e inferiores (tronco, cuello y cabeza).

Con la finalidad de realizar nuestro estudio en estudiantes con discapacidad motriz, en la Universidad
Popular de la Chontalpa (UPCH), fue en el segundo semestre de 2017 cuando empezamos a observar
las condiciones en las que se forma profesionalmente a esta colectividad, dado que las restricciones
de su discapacidad limitan y circunscriben las formas para realizar sus actividades formativas. Esto, con
frecuencia, sucede a pesar que el estudiante haya planeado y organizado su participacion durante todo
el proceso de aprendizajes. La situacion se complejiza por las barreras que los actores responsables del
proceso educativo realizan. Esto hizo necesario que disenaramos un estudio centrado en tres dimensiones

analiticas de la formacion universitaria: el ingreso, la permanencia y el egreso.

Desde la perspectiva de la IE, en este reporte de investigacion, centramos la mirada en la permanencia
estudiantil universitaria de los estudiantes con discapacidad motriz, en una universidad con ensenanza
ordinaria, en Cardenas, Tabasco. Esto nos llevd a comprender que la permanencia es la “duracion firme
del estudiante con discapacidad motriz, durante su proceso de formacion que implica su presencia
y participacion autdbnoma para obtener un desempeno académico que, demuestre su capacidad de

aprendizajes en el Programa Educativo que cursa”.

Los items con los que explicamos las experiencias en la permanencia estudiantil universitaria son: ;Como
ha sido el desarrollo de sus estudios universitarios?, ;Qué experiencias significativas ha tenido como
estudiante?, ;Cuales han sido sus logros y obstaculos principales? En términos generales, ;COmo describiria
su trayectoria escolar en la ensenanza superior? Y ;Podria mencionar tres aspectos o necesidades

especificos para mejorar su permanencia en la Universidad?
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El supuesto disenado para nuestros cuestionamientos, que explican las vivencias de los estudiantes sostiene
que, en las practicas educativas desarrolladas en la UPCH se facilita y dificulta el proceso de ensenanza y
aprendizajes. Situacion que, por un lado, los estudiantes estan en la posibilidad de participar con autonomia
en las actividades académicas. Por el otro, se presentan barreras que dificultan la participacion durante la
permanencia universitaria. El objetivo es analizar el proceso de formacion profesional de los estudiantes
con discapacidad motriz, con la finalidad de conocer sus experiencias educativas durante su permanencia

estudiantil universitaria.

Desarrollo

El enfoque tedrico de la IE, lo hemos utilizado para explicar las acciones practicas desarrolladas en
la permanencia universitaria de nuestros estudiantes entrevistados. Hemos elegido esta perspectiva
tedrica, porque como senala Ainscow y Miles (2008), su concepcion fundamental refiere a las personas con
discapacidad. La inclusion se caracteriza por la concepcion integral de las necesidades emocionales, fisicas,
cognitivas y sociales del estudiante. Asimismo, por el acondicionamiento de entornos de calidad para los
aprendizajes. Particularmente, en el diseno de aulas didacticas y acogedoras, espacios donde se reconocen

las aptitudes y voces de los estudiantes (Downes, Nairz & Rusinaite, 2017).

De esto comprendemos que, la IE ha de fomentar valores, a través de la participacion igualitaria en las
actividades formativas. El proceso pedagdgico ha de desarrollarse en una cultura de respeto, que valore
las diferencias o diversidad entre los estudiantes. Esencialmente, se requiere no hacer distinciones entre
las personas por: origen étnico, situacion indigena, origen nacional, color de piel, aspectos culturales,
sexo, género, edad, domicilio rural o de campo, discapacidad y otros rasgos que sean motivo para negar
o restringir los derechos humanos. Eso nos hace, en segundo lugar, desarrollar practicas educativas que
proporcionen oportunidades reales para el aprendizaje, donde socialmente se considere que las personas

somos diversas. En efecto, ha de aprenderse sobre el bienestar a través de la igualdad y equidad social.

Habria que decir también que, el enfoque cualitativo nos sirvid para analizar el desarrollo de los estudios
universitarios de los estudiantes con discapacidad motriz. Gurdian-Fernandez (2007), especificd que este
método nos ayuda a “comprender, explicar e interpretar con profundidad” los hechos, sentimientos,
creencias y opiniones (p. 54). Fue una investigacion de campo que se realizé en la UPCH, con siete estudiantes

con discapacidad motriz, con formacion en cuatro campos disciplinarios. (Véase la tabla 1.)
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Tabla 1: rasgos de los estudiantes universitarios con discapacidad motriz en la UPCH

Cobico DE G E TIPO Y RASGOS DE LA DISCAPACIDAD ~ PERMANENCIA DE LA PROGRAMA EDUCATIVO DE DURACION DE LA
) ENERO DAD )
IDENTIFICACION QUE PADECEN DISCAPACIDAD FORMACION ENTREVISTA
MOTRIZ LICENCIATURA EN COMERCIO Y
EOB-01-H-DM HomBRE 20 DEFINITIVA. 25:53
(NO TIENE LA PIERNA DERECHA). FINANZAS INTERNACIONALES.
MOTRIZ LICENCIATURA EN DERECHO
BGL-02-H-DM Homsre 27 ) DerNITIVA 3122
(NEUROMOTORA [LESION SERVICAL]). (SEMIESCOLARIZADO).
MOTRIZ LICENCIATURA EN DERECHO
WRG-03-H-DM HoMBRE 38 DEFINITIVA. 36:57
(SEMIESCOLARIZADO).

(NO FUNCIONA LA PIERNA IZQUIERDA).

MOTRIZ EGRESADA DE LA LICENCIATURA EN
LLL-04-M-DM MuUjER 32 DEFINITIVA. 51:37
(NO TIENE LA PIERNA DERECHA). PSICOLOGIA (SEMIESCOLARIZADO).
MOTRIZ LICENCIATURA EN DERECHO
FPS-05-H-DM HoMBRE 22 DEFINITIVA 48:06
(PSICOMOTRIZ, LADO IZQUIERDO). (SEMIESCOLARIZADO).
MOTRIZ LICENCIATURA EN MERCADOTECNIA
DYCC-06-M-DM MujEr 23 DEFINITIVA 38:36
(NO FUNCIONA LA PIERNA DERECHA). (SEMIESCOLARIZADO).
MOTRIZ
LICENCIATURA EN PsicoLoGiA
NCDL-07-M-DM MujEr 28 (DISCARTROSIS LUMBAR O RADICULOPATIA DEFINITIVA 40:12
) (SEMIESCOLARIZADO).
LUMBAR).

Fuente: construccion propia, con datos de las entrevistas.

Fueron 271 minutos y 23 segundos, que duraron las siete entrevistas realizadas. La conversacion permitio
conocer las opiniones sobre las satisfacciones, tensiones y angustias en las vivencias mas significativas
durante la formacion académica de los estudiantes con discapacidad motriz. Para identificar este colectivo
en el interior de la Universidad, se utilizd el muestreo con informantes clave. Para Lopez (2004), esta

seleccion pequena de sujetos es importante, porque permite conocer la experiencia.

La descripcion y explicacion de los datos nos sirvio para el analisis e interpretacion de los resultados. Fue
un proceso inductivo que consistioé en separar, ordenar y agrupar “las categorias, patrones y las redes
complejas de categorias o patrones” (Gurdian-Fernandez, 2007, p. 230). Con los hallazgos empiricos que
se observaron y documentaron en la permanencia de los estudiantes con restricciones motrices, nos
dio la oportunidad de encontrar elementos tedricos en la IE para responder al objetivo planteado en

nuestro estudio.

Permanencia estudiantil universitaria de los estudiantes con discapacidad motriz

Los estudiantes fueron entrevistados en el primer trimestre de 2017 en la UPCH, una institucion de
ensenanza superior ubicada en el municipio de Cardenas, Tabasco, México. En la tabla 2, se expresan los

rasgos de la permanencia en los procesos de formacion académica, que reportamos.
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Tabla 2: dimension analitica en el estudio del proceso de formacion profesional de los estudiantes con discapacidad

motriz en la UPCH

DIMENSION ANALITICA (GENERALIDADES DE LA TEMATICA
EN ESTA DIMENSION DE ANALISIS, PERMANENCIA SIGNIFICA QUE EL ESTUDIANTE SE MANTIENE Y AVANZA EN EL CICLO ESCOLAR

PERMANENCIA ESTUDIANTIL UNIVERSITARIA. QUE CURSA, HASTA TERMINAR SUS ESTUDIOS PROFESIONALES, CON BASE A SU MOTIVACION PERSONAL, LAS TAREAS Y ACTIVIDADES
ACADEMICAS QUE REALIZA EN LAS ASIGNATURAS QUE CURSA.

Fuente: construccion propia.

Desde la opinion de los estudiantes con discapacidad motriz, expresamos: a) el desarrollo de los estudios
universitarios, b) las experiencias significativas de los estudiantes universitarios, ¢) los logros y obstaculos
principales, d) la trayectoria escolar en la ensenanza superior y e) los aspectos o necesidades especificos

para la mejora de la permanencia estudiantil universitaria.

El desarrollo de los estudios universitarios.

En este rubro, los estudiantes entrevistados opinaron que el avance en sus estudios universitarios
ha tenido un valor positivo. Ellos especificaron que no habian reprobado ninguna asignatura. Pues,
estan conscientes del espacio donde se encuentran y personalmente, se esfuerzan por cumplir con sus

obligaciones de estudiantes.
Por lo que, consideran importantes los aprendizajes de la carrera que estudian.
Entrevistador: ;Como ha sido el desarrollo de sus estudios universitarios?

Francisco: “pues, hasta ahorita muy bien. Le repito, he estado muy consciente en donde estoy y he hecho
todo lo que tengo que hacer. No he faltado a ninguna clase y mis companeros son muy buena honda y son
muy considerado conmigo”. (Estudiante de la Licenciatura en Derecho, en la modalidad semiescolarizada. Su

discapacidad es de lado izquierdo de su cuerpo).

Al respecto Barton (1998), sostiene que la IE se desarrolla con la colaboracion de todos los actores
que participan en la comunidad educativa. En este caso, con la participacion entre los estudiantes, se
contribuye a remover las practicas excluyentes que se dan en el interior de los entornos universitarios.
Asimismo, consideramos que los logros académicos de los estudiantes es por el trabajo colaborativo o
colegiado que realizan. En verdad, esto permite el desarrollo de procesos inclusivos, dado que se desarrolla
la igualdad en derechos y en oportunidades. Segin Rodriguez (2014), es por “el valor de trabajar juntos
y comprometerse y responsabilizarse en una tarea” (p. 136). El desarrollo del principio de la colegialidad
implica que la participacion, como componente principal de la IE se efectlie con voluntad, responsabilidad,

democracia y compromiso personal.
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El personal docente, tutores y directivos que colaboran en la Universidad, es necesario que apoyen el esfuerzo
que los estudiantes con discapacidad motriz generan. Se requiere que identifiquen y valoren las fortalezas y

areas de oportunidades, para orientar a los estudiantes y conseguir mejores resultados en sus aprendizajes.
Las experiencias significativas de los estudiantes universitarios.

Los estudiantes consideran que son competentes en sus estudios universitarios. Ellos refieren que se
han tenido que adaptar a sus companeros sin discapacidad y de demostrarles que tienen las aptitudes
para realizar las actividades educativas. Asimismo, senalan que los docentes han sido comprensivos de
las limitantes que tienen por la discapacidad que sufren. También, estan agradecidos con ellos, por los

conocimientos que comparten en el proceso formativo. Particularmente, un estudiante comento:

“Al principio, si me empezd a acostar mucho trabajo el hecho de empezar a leer en los primeros examenes,
porque como lo repetia hace rato, son 10 anos que tengo de haber terminado la Preparatoria. Pero, mis
companeros, yo les hablé y les dije como me sentia y me empezaron a dar animo. jSi puedes, solo lee y estudia!
Es una experiencia muy bonita de estar rodeado de persona, asi como ellos”. (Comunicacion personal con un

estudiante de Psicologia).

Pérez (2017), explica que a los docentes se les dificulta “construir un nuevo pensamiento y sentimiento
educativo” en los estudiantes (p. 15). Ademas, de que la labor docente implica estar en relacion con las
familias de los estudiantes, con el personal directivo de la institucion, con otros docentes y con los
estudiantes. Por esto, el compromiso del profesor, como agente clave en los procesos de IE, es la ensenanza
de conocimientos pertinentes. Esta autora, especifica que interesa: (El qué, como y por qué del aprendizaje
que se ensena? En este sentido, la tarea fundamental del personal que labora en la Universidad es lograr a
través de estrategias, el impulso del conocimiento previo que existe en los estudiantes, para potenciar sus
estilos de aprendizajes. Por otra parte, el hecho que el estudiante con discapacidad motriz se esfuerce en

realizar sus actividades académicas, demuestra el valor de la educacion emocional que caracteriza a la IE.
Los logros y obstaculos principales.

Los estudiantes se han esforzado para tener resultados satisfactorios en su formacion universitaria.
Senalan que tienen buen promedio y que no han reprobado asignaturas. Y que han avanzado hasta
terminar su carrera. Algunos tienen el deseo de continuar con estudios de Posgrados. En efectos, por sus

esfuerzos dedicados a sus estudios, un estudiante nos comento:

“... Y los logros, he seguido con mis estudios y voy acabar en la Universidad y seguiré con la Maestria,

posteriormente. No me detengo ni por nada, ni por nadie”.

ARFA TEMATICA O4. PROCESOS DE APRENDIZAJE Y EDUCACION




XVconsreso

NACIONAL Acapulco, Guerrero 2019

A la misma vez, a los estudiantes se les han presentado obstaculos durante su formacion universitaria.
Ellos senalan, reiterada vez, que se les dificulta viajar hasta la Universidad. Mayormente, por lo retirado
de la comunidad donde viven y porque, a veces no existe transporte. Dado que varios de los estudiantes
trabajan, otra complicacion se presenta cuando deben realizar su trabajo seglar y sus tareas escolares. Se
les complica cumplir con su rol de estudiante y el laboral. Asimismo, existen quienes se les dificulta retener

informacion que deben analizar. Literalmente, Nuri del Carmen expreso:

“... Amime cuesta mucho trabajo retener informacion. Leo algo en algun libro y tengo que leerlo otra vez, para

que se me quede algo”.

Los logros y obstaculos o dificultades que se le presentan al colectivo con discapacidad motriz en sus
procesos de formacion formal, para la institucion educativa indica el nivel de desarrollo de los procesos
de la exclusion, normalizacion, segregacion, integracion o IE. Echeita (2014), ensena que si se presentan
demasiadas barreras para el aprendizaje, entonces la inclusion no tiene un desarrollo amplio y es necesario
sensibilizar a los actores que intervienen en el proceso educativo. Por el contrario, si en el interior de la
Universidad los rasgos de la diversidad en los estudiantes es considerada como un valor, entonces las
barreras disminuyen o no se presentan. Esto nos invita a considerar que las diferencias humanas son un
banco de oportunidades para promover la igualdad, precisamente, de oportunidades en los subgrupos
que son marginados y con bastante frecuencia no ejercen su participacion social. Iturbide y Pérez (2018),
explican que el dilema de la diferencia es “una posibilidad de analisis en contextos latinoamericanos y en un

nivel educativo como es el de la educacion superior, en donde no ha sido abordado” (p. 98).
La trayectoria escolar en la ensefianza superior.

Concretamente, a pesar que los estudiantes senalan que es un proceso dificil realizar sus estudios
universitarios, a la misma vez, expresan que se han tenido que adaptar a las exigencias de la vida
universitaria. Esto ayuda a que exista buena experiencia entre los docentes y los estudiantes. Y
consideran que el aprendizaje que reciben es pertinente y le es util en su vida personal. Un estudiante

de Psicologia expreso:

“Con una formacion para ser un buen Psicdlogo, al final de mi carrera y poder ayudar a las personas que

lo requieran”.

Durante la trayectoria escolar es necesario el diseno de un Plan de Adecuacion Curricular Individual (PACD,
donde se tenga la participacion de docentes y se registren las fortalezas y necesidades del estudiante. El
objetivo basico es el diseno de un perfil del estudiante con discapacidad. Ademas, ha de tomarse en cuenta
el nivel de desarrollo de las habilidades socioadaptativas y dar seguimiento al proceso de ensenanza y

aprendizajes, en concordancia con la planeacion didactica de los docentes (Zacarias, De la Pena & Saad, 2006).
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Los aspectos o necesidades especificos para la mejora de la permanencia estudiantil universitaria.
Para tener experiencias positivas durante la formacion universitaria, los estudiantes consideran necesario:

+  Que se eduque a los estudiantes, para que no discriminen a las personas con discapacidad.

«  Que se consideren sus necesidades y se les otorguen becas econdmicas.

+  Que haya una mejor coordinacion y comunicacion entre los docentes para organizar sus clases.

+ Es necesario que haya atencion de los Responsables de Programas Educativos.

- Se necesita mejores prestaciones de mobiliario, para el desarrollo de las clases.

+  Construccion de rampas en el campus de la Universidad.

- Facilidad para realizar los tramites administrativos.

En este sentido, para la mejora de la permanencia de los estudiantes con discapacidad es preciso sensibilizar
alos estudiantes, dado que la arroganciay el mal trato esta en el pensamiento humano. También, consideran
necesario el apoyo con becas, dado que la mayor parte de ellos trabajany es complicado cumplir con los dos
roles. Asimismo, el personal directivo, docente y administrativo deben organizar su trabajo administrativo
y académico, para una mejor atencion en el proceso de ensenanza. Por las restricciones que sufren,

consideran necesario la construccion de rampas, para posibilitar los desplazamientos adecuadamente.

Conclusiones

Desde las preguntas, el objetivo y el supuesto con el que iniciamos esta investigacion, puede decirse
que la permanencia universitaria de los estudiantes con discapacidad motriz se desarrolla en una
dinamica positiva, aunque en algunos casos se presentan barreras que tensionan, limitan y condicionan
la participacion para los aprendizajes. Esto requiere la sensibilizacion en el personal que labora en la

Universidad. Pérez (2019), especifica que la ensenanza superior es responsable de:

Crear conocimientos, formar profesionales y desarrollar programas que abonen a la construccion de entornos
inclusivos, en donde todos los ninos, jovenes y adultos, independientemente de sus rasgos personales, situacion
social o diferencias de aprendizajes, puedan ejercer su desarrollo a la educacion e integrarse plenamente a la

vida social. (p. 209)

En el contexto educativo, los procesos de aprendizajes deben proporcionarse a las personas con
discapacidad motriz y otros subgrupos vulnerables, para contribuir en forma positiva al bienestar social.
Escribano y Martinez (2016), reconocen que una persona inclusiva demuestra confianza basica, tiene actitud

espectante y €s amorosa.
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