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Resumen:

La presente ponencia aborda el tema del feminismo como uno de los aspectos que contribuyeron en la
participacion de las mujeres en nuevos espacios sociales como fue el caso de las publicaciones femeninas
hacia finales del siglo XIX y principios del siglo XX en México. De manera concreta, se expone la transicion de
un feminismo moral — que fue introducido al pais por escritoras feministas provenientes de otras latitudes —a
uno de tipo de feminismo con cualidades mayormente civicas y sociales. Un feminismo civico en el que ademas
de permitir el acceso de las mujeres a la instruccion con el objetivo de llevar el conocimiento cientifico al
hogar enfatizd en el perfeccionamiento y profesionalizacion femenina para asegurar el orden y el progreso.
Dicha transicion, se expresa en las publicaciones que surgen hacia finales del siglo XIX en México y que es
justamente en estas publicaciones que las mujeres van conformandose no sélo como escritoras sino también

como profesionistas con una voz propia.
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Introduccién

Recientemente, los estudios de género han sido una parte importante en el desarrollo de la historiografia
mexicana enfocada al ambito educativo, estos estudios han planteado, desde el quehacer historiografico,
la necesidad de analizar cualquier periodo histérico con base en las siguientes preguntas: jcomo cambio
la situacion de las mujeres en relacion a la de los hombres?, ;qué cambio en las relaciones de los sexos?,
icomo afecto la vida de hombres y mujeres?, y sobre todo ;como afecto las relaciones entre ambos sexos
en cuanto actores sociales?. Bajo este enfoque analitico la categoria de género se convierte en un marco
esencial para comprender las relaciones sociales y culturales entre los sexos, entendiendo a estos ultimos
como actores a los que se les asignan conductas y actitudes especificas. La propuesta de Nash (Ramos-
Escandon, 2006), respecto de la categoria de género resulta adecuada para la presente investigacion, ya

que propone rasgos metodologicos que renuevan las formas tradicionales de hacer historia.

Uno de estos rasgos distintivos es el considerar a las mujeres como sujetos historicos, mismos que se
convierten en elementos constitutivos de un mundo social mas complejo ya que detras del estudio de un
caso femenino se encuentra una determinada sociedad y cultura. Para poder comprender los procesos
historicos en el cual se encuentran inmersas las mujeres como actores sociales, se propone un método
historico que visibilice a las mujeres como protagonistas de la historia, cuyos periodos historicos estan
en funcion de los acontecimientos que fueron significativos para ellas. Uno de los procesos que fueron
significativos para ellas fue el proceso de incorporacion al espacio publico, ya que ello permitio la redefinicion

de nuevas representaciones en torno a lo femenino.

Por lo tanto, la metodologia que se empleara en el presente articulo corresponde al analisis cualitativo de
corte historico que se basa en el analisis documental de diversas fuentes histdricas como son los libros de
texto y las revistas femeninas de principios del siglo XX en México. A partir de un analisis contextual sobre
los origenes del feminismo se reflexionara sobre la presencia de esta ideologia en el ambito de la prensa
femenina y los libros escolares dirigidos a mujeres, publicaciones que hicieron posible no sélo una cultura

escrita femenina sino también la construccion de un nuevo ideal femenino.

Desarrollo

Uno de los ambitos en los cuales las mujeres participaron de manera activa fue en la escritura de
publicaciones femeninas, a través de estas publicaciones es posible profundizar en el analisis de las
representaciones culturales a partir de las cuales se puede comprender los cambios y las transformaciones

que sobre el ideal femenino se han tenido hacia finales del siglo XIX y principios del siglo XX en México.

El ideal femenino que se intentd difundir a través de diversos medios escritos hacia finales del siglo XIX
y principios del siglo XX en México estuvo influenciado con las corrientes ideoldgicas del feminismo de

influencia europea y norteamericana. Entre las principales representante de tal movimiento se encuentra
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la escritora espanola Concepcion Gimeno Flaquer y la autodenominada feminista cubano-americana
Blache Z. de Baralt, escritoras proliferas que plantearon un mayor protagonismo de las mujeres mexicanas
especialmente en lo referente al estudio, por lo que se le conoci® como un feminismo moderado que
buscaba el perfeccionamiento de la mujer a través del estudio (Rodriguez, 2018:7). Al igual que Gimeno
Flaguer, para Blanche Z. de Baralt la educacion de la mujer constituia un aspecto clave en el proceso de
perfeccionamiento social cuya base se concretaba en el refinamiento moral de las mujeres (Glick, Ruiz, Puig-
Samper, 1999:190). Las ideas de corte feminista propuestas por Gimeno Flaquer y Blanche Z. de Baralt se
expresaron en diversas publicaciones como fueron Victorina o heroismo del corazén (1873), El doctor alemdn
(1880), La mujer espanola (1877), La mujer juzgada por una mujer (1882), colaborando ademas con El correo
de la moda en los anos de su estancia en Cataluna y luego hasta 1886. En México funda y dirige £l Album de
la Mujer (1886), La Cronica (1886). En cuanto a la produccion escrita de Blanche Z. de Baralt, es importante
senalar que esta autora fue muy activa en la redaccion de articulos de la revista La Mujer Mexicana
(1904). Revista femenina que se autodenomind como una revista feminista que buscaba el mejoramiento y

perfeccion de la mujer mexicana a través del estudio, la ciencia, el civismo y la moral.

Las ideas sobre el feminismo que compartia tanto Gimeno Flaquer como Blanche Z. de Baralt fueron
compartidas por el resto de las escritoras de la revista antes mencionada. Su objetivo fue convertirse en un
instrumento de educacion e instruccion femenina que brindara a las mujeres mexicanas los conocimientos
cientificos necesarios para el buen funcionamiento del hogar y la familia. Ademas de tener en cuenta
este objetivo, la revista La Mujer Mexicana (1904) fue el resultado de nuevas formas de participacion
social y publica de las mujeres mexicanas. Si bien tanto para Gimeno Flaquer y la propia Blanche Z. de
Baralt, la educacion de las mujeres tenia como principal objetivo el perfeccionamiento moral e inclusive
religioso (Glick, Ruiz, Puig-Samper, 1999:190); las editoras de la revista La Mujer Mexicana (1904) propusieron
innovaciones respecto dela condicion social de las mujeres. Teniendo como directora a la profesora Dolores
Correa Zapata, la revista La Mujer Mexicana (1904) se caracterizd por introducir nuevos contenidos en
sus paginas — entre ellos los de caracter pedagdgico — asi como aquellos contenidos que planteaban una
redefinicion del ideal femenino, cuyo objetivo de su educacion no solo seria el hogar y la familia sino la

profesionalizacion de las mujeres.

Destinada principalmente a las mujeres, La Mujer Mexicana (1904), también formo parte de un repertorio
mas amplio de revistas y periddicos que acentuaron una inquietud nacionalista, y por lo tanto, contemplo
la ensenanza de la historia patria y las biografias de héroes como parte importante de sus contenidos.
Dicha inquietud fue una preocupacion de los grupos liberales que pretendian construir una integracion
nacional y un sentimiento patrio, de ahique la narracion de eventos historicos, la exaltacion de los recursos
naturales y vidas ejemplares constituyen discursos que se encuentran presentes en los contenidos de la

prensa liberal mexicana (Pérez-Rayon, 2005:149).
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Esos contenidos innovadores de la revista La Mujer Mexicana (1904) estuvieron justamente enmarcados de
estos contenidos patridticos que describian hechos historicos sobresalientes pero también aparecen por
primera vez las descripciones de las mujeres heroinas. Estas mujeres constituyen los ejemplos de perfectas
heroinas indispensables para la sociedad porfiriana. Lo “mexicano” desde la postura de La Mujer Mexicana
(1904) se definio desde una heroicidad femenina —virtud e instruccion- que aterriza en la vida profesional

pero también en la cotidianidad del hogar.

La revista, propone que es tan importante, para la patria y el progreso, la mujer profesionista como el
ama de casa; siempre y cuando sea una mujer que contribuya al engrandecimiento del ser humano a
través de sus virtudes y su recto comportamiento. Para lograr dicho proposito, el ideal de mujer debia de
tener una redefinicion que permitiera a las mujeres mexicanas tener una condicion equitativa en el plano
intelectual y laboral semejante al de los varones. Dicha condicion debia estar subordinada al proyecto de
engrandecimiento y perfeccionamiento de las sociedades modernas; de tal manera que buscar mejorar
las condiciones educativas de las mujeres constituia un adelanto siempre y cuando no se transgrediera

“drasticamente” con su condicion social de madres de familia.

Dicho ordensocial bien puede observarse en la reiterada postura de diversos intelectuales que consideraron
importante la educacion de las mujeres siempre y cuando éstas no descuidaran una de las principales
misiones sociales: el ser una buena madre de familia y por lo tanto la educacion - o bien la instruccion de
las mujeres- constituyo pieza clave en la ejecucion de este orden social. Sin embargo, y esto es de suma
relevancia para considerar un cambio importante, fue que para poder mantener un determinado orden
social que incluyera la paz y el progreso también se vio con buenos ojos que las mujeres pudieran adquirir
una profesion con el objetivo de que pudieran mantenerse fuera de los peligros de la “indecencia” a causa
del desamparo; por tanto la llamada profesionalizacion de las mujeres, era bien vista, especificamente por

esta causa de que las mujeres contaran con un medio de subsistencia, es decir un oficio.

Para lograr este perfeccionamiento de la mujer mexicana, ésta debia adquirir nuevos conocimientos,
valores y actitudes tales como el estudio, la ciencia, el trabajo, el ahorro, el patriotismo, la higiene, el cuidado
del nino, principalmente. Estos valores contribuirian en la construccion de una sociedad ordenada como

resultado del progreso econdmico y social.

Una vez instruidas en nuevos saberes, sobre todo cientificos, las mujeres podrian inculcar nuevos habitos y
nuevas aspiraciones en los futuros ciudadanos. La propuesta de perfeccionamiento en La Mujer Mexicana
parte de una critica a las formas de educacion de la mujer mexicana ha sido educada y que se consideraba
como una limitante en la condicion social de las mujeres para convertirse en seres autdbnomos y racionales.
En palabras de una de las redactoras de La Mujer Mexicana, Laureana Wright de Kleinhans, expresa que la
educacion que las mujeres mexicanas no ha posibilitado su progreso integral. Por lo que, recomienda que
las actitudes que se deben combatir en las mujeres mexicanas son: el encierro, la timidez, la preocupacion
que la impele a mortificarse por todo, inutilidad, falta de conocimiento y refinamiento. La misma escritora
menciona que:
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En mis subsiguientes capitulos os he presentado, queridas lectoras, prdacticamente de qué manera y por qué
pendiente de desaciertos transmitidos de madbres a hijas. contrariando la tendencia natural de todo ser dotado de
raciocinio, desciende la mujer en lugar de ascender en la carrera de la existencia, para caer por fin al llegar a la

edad madura en los tres extremos de nulidad, incapacidad o perdicion.

Las razones de que las mujeres se encuentren en una situacion de “atraso” se explica desde la educacion
que se les ha dado las ha convertido en una especie de ninas adultas sometidas a la tutela del hombre. La
educacion dada a las mujeres, menciona Laureana Wright de Kleinhans ha limitado su desarrollo integral

dejandolas en la oscuridad, teniendo como consecuencia una sociedad afectada por los vicios y el desorden.

Para probarlos hasta donde esta educacion es perjudicial e inconducente para la mujer y para la familia, sobre

todo, porque es en ésta donde se extienden y multiplican los vicios y sus defectos.

Se plantea que la educacion que deben recibir las mujeres mexicanas debe contemplar el cultivo de su
inteligencia y su permanente perfeccionamiento a través de la disciplina, la constancia y el esfuerzo. El
objetivo central de tal instruccion femenina consistia en elevar el alma de la mujer a través del cultivo de su
inteligencia lo que significaba otorgarle un revestimiento de heroismo que se fundamenta en su capacidad
de autogobierno; el aporte de la instruir era fomentar el autocontrol. Las mujeres debian aprender, por

ejemplo, a dominar su caracter, asi como corregir la concupiscencia en el vestir.

Al ser la mujer, el origen y solucion de las problematicas sociales, también constituia la base de la felicidad
futura de los pueblos, en la medida en que contribuyera en la construccion de la sociedad moderna. Una
vez instruida, la mujer se convertia en un instrumento de ilustracion para su familia y para la sociedad
en general, especialmente para los hijos. El efecto de la nueva instruccion, basada en la ciencia y en la
razon, repercutia en la educacion que los futuros ciudadanos recibian en el hogar. La protagonista en
La Mujer mexicana es la mujer en su calidad de madre de familia, la libre pensadora, que corrige los vicios,
desordenes y desvios; pero también lo es la profesora que entregada al estudio y a una actualizacion
constante contribuye en la formacion de futuros ciudadanos sanos, trabajadores, cuyos conocimientos se

basan en la razon.

La madre combate en su pequerio hijo la supersticion, el espiritu del nifio se desarrollard sin ser cohibido por
el temor de duendes. infierno, aparecidos etc., etc.. y i a la vez le ensefia que el bien. en todas sus modalidades.
no debe ejercerse por temor a castigos eternos, sino por un “deber” hacia todos los que forman la gran familia
humana. ese nifo ird acostumbrdndose a “respetar a derecho ajeno”, y conquistard desde pequerio la paz de su

espiritu, y la de su familia, y mds tarde podra se indulgente con los demds.
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La educacion o instruccion de la mujer mexicana se debia basar en el conocimiento cientifico y debia
procurar una crianza saludable del cuerpo y del espiritu del nino. Para Dolores Correa Zapata, - directora
de la revista La Mujer Mexicana (1904)- el ideal femenino se redefinia en la medida en que la mujer adquiria

nuevas cualidades, mismas que funcionaban como un complemento idoneo para redefinir su personalidad.

La ciencia no quita a la mujer nada de su poética. belleza ni tampoco la incapacita para el desemperio de los mas

humildes trabajos en el hogar.

El hecho de que las mujeres cultivaran la ciencia, no implicaba que se despojarian de valores propiamente
femeninos; es decir que se abandonarian actitudes de delicadeza y las labores propias del hogar sino por el
contrario,através de laeducacion femenina con unavertiente cientifica, contribuiria en el perfeccionamiento

del hogar y de la familia con la diferencia de que se incorporarian nuevos valores a las mujeres mexicanas.

Otra de las publicaciones femeninas que fueron publicadas hacia finales del siglo XIX y principios del siglo
XX en México fueron los libros escolares para mujeres y en ellos se observa de igual manera la preocupacion
por hacer llegar a las mujeres mexicanas los conocimientos modernos que impactaran principalmente en
el ambito del hogar y de la familia. Entre las autoras que tuvieron una importante produccion editorial
destaca la profesora Dolores Correa Zapata, quien escribe diversas obras entre las que destaca La Mujer

en el Hogar en cuya introduccion se menciona lo siguiente:

Este es un titulo de un precioso e interesante libro adaptado en la Escuela Normal para Profesoras de la
Capital de la Repuiblica. como obra de texto de Economia Doméstica, y deberes de la mujer. Es autora del libro,
la inspirada poetisa tabasquena y competente profesora srita. Dolores Correa Zapata, ya ventajosamente
conocida por otras obras diddcticas de indiscutible mérito y que le han valido unanime aplauso (Correa: 1899:
XID.

El objetivo del tal libro era dar a conocer “el arte cientifico de gobernar la casa’, instruir a las madres de
familia sobre las metodologias para hacerlo e instruir sobre los fines de dicha instruccion doméstica. Ademas
de esta dimension formativa la publicacion de tal obra escrita a cargo de la profesora Dolores Correa
Zapata representa para la autora y su circulo social un éxito en cuanto a que corresponde a una autoria
femenina y no masculina, por lo que dicho libro aprobado como libro escolar para alumnas representd un
paso importante en el acceso de las mujeres - en su mayoria profesoras - en el mundo del impreso. De esto

se puede observar a través de los “miedos” que expresa la autora a la hora de publicar:

La desconfianza de si misma, el temor de no agradar. la pena de no exponerse a que sean mal interpretados los
propositos, mal comprendidas las ideas. tales son los sentimientos de que se haya poseido el espiritu de quien
escribe es un medio en que es atin tan raro, que la mujer ejecute otros trabajos, que no sean los del hogar: y mds

raro atn que se acepte de buen grado atin todo esfuerzo favorable al feminismo (Correa, 1899: XIX-XX).
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A la par de estos “miedos” por el temor a no agradar, también se pueden observar las solidaridades y
vinculos sociales entre las profesoras que se inician en la escritura de libros escolares y los intelectuales de
la época; inclusive se encuentran también intelectuales y escritoras extranjeras que apoyan y simpatizan
con la publicacion de tales libros escolares. Esta caracteristica el de las redes sociales y vinculos ideoldgicos
son los que terminan imponiéndose en el proceso de acceso de la palabra escrita femenina; si bien existe
el “temor” por no agradar especialmente a un publico varédn también existe la empatia y el reconocimiento
al saberse aprobada por sus congéneres feministas. En palabras de Dolores Correa Zapata “mayor es mi
gratitud, al recibir a través de los mares. la aprobacion de mis hermanas en feminismo. las ilustres escritoras

argentinas” (Correa, 1899: XX).

Si bien es cierto que el libro de texto escrito por Dolores Correa Zapata, representd una participacion
inaudita en la escritura femenina, y que proponia una instruccion femenina centrada en el hogar, pero
que al mismo tiempo consideraba al feminismo como una ideologia que fomentaba la emancipacion de las

mujeres y la participacion de éstas en nuevos espacios sociales previamente gobernado por varones.

Conclusiones

Para lograr el progreso social y econdmico hacia finales del siglo XIX se propuso que la mujer debifa
participar de un constante perfeccionamiento (feminismo moral y civico), que le permitiera adquirir por
medio de la instruccion nuevos habitos, habilidades, conductas y valores —entre los cuales destaco la
emancipacion femenina a través del estudio—. A partir del cultivo de la intelectualidad femenina — expresada
también en la escritura femenina y por lo tanto en las publicaciones femeninas —, las mujeres se convertian
en pieza clave para llevar a buen término los objetivos de perfeccionamiento social que se pretendieron

impulsar durante este periodo historico.

Maria de la Concepcion Pilar Loreto Laura Rufina Gimeno y Gil nace en Alcaniz, en la provincia de Teruel, el
Il de diciembre de 1850. En 1883 se muda a México, donde Concepcion funda y dirige El Album de la Mujer.
Por su parte, el senor Flaquer apoyo en la redaccion de El Album de la Mujer a su esposa, especialmente
en el apartado de la explicacion de ilustraciones, y algunas biografias, posteriormente en el verano de
1886 inicia la publicacion de La Cronica, un periddico de corte politico econdmico que se regald a los
suscriptores de E/ Album (Ledn, 2011:191).

Profesora, conferencista, escritora. Nacid en Nueva York el 17 de marzo de 1865, de origen cubano y
norteamericano. Entre sus publicaciones se encuentra: “El Marti que yo conocf’, libro que conmovi6 los
corazones cubanos por hablar de José Marti, el “Amistad Funesta” en colaboracion con Adelaida Baralt y
Peoli. (Alducin, 2015: 111-112).

Por el término de Eugenesia se entiende “la ciencia que trata de todas las influencias que mejoran las

cualidades innatas, 0 materia prima de una razay también aquellas que la pueden desarrollar hasta alcanzar
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la maxima superioridad”. Este término fue propuesto por Francis Galton, a partir de historias familiares —es

decir la herencia—y el empleo de multiples métodos estadisticos en 1865 (Suarez y Lopez-Guazo, 2009:19).

Dolores Correa Zapata profesora de origen tabasqueno que nacio en 1853. Se mudo a la ciudad de México
y presento su examen profesional en la Escuela Nacional Secundaria de Ninas en 1867 para titularse como
profesora de Instruccion Primaria en 1884. (Alvarado, 2009:1271-1273).

Laureana Wright de Kleinhans Periodistay feminista nacida en Taxco, Guerrero en 1846. Desde muy temprana
edad escribe sobre poesia y anos mas tarde se incorpora a diferentes clubs literarios y asociaciones como
la Sociedad Netzahualcoyotl, la Sociedad Cientifica El Porvenir, asi como también participd en el Liceo
Mexicano y en el Liceo Altamirano de Oaxaca. Fue una escritora muy destacada participando en diversas
publicaciones de tipo feminista como EL Album de la Mujer. La llustracién de la Mujer y Violetas de Andhuac,
principalmente (Alvarado, 2016:13-34).

Laureana Wright de Kleinhans, “La Mujer llustrada” en La Mujer Mexicana, Tomo I, Num. 10, octubre de
1906, p. 1.

Ibidem
Ibidem

Ibidem
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