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Resumen:

El trabajo tiene el propdsito de presentar un cuadernillo didactico interactivo utilizado como apoyo
metodoldgico en la ensenanza de las asignaturas de Integracion de Ciencias Médicas del Plan de Estudios 2010
de la carrera de Médico Cirujano de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM). Es una propuesta
metodoldgica para coadyuvar a mejorar el proceso ensenanza- aprendizaje y el razonamiento clinico en los

estudiantes de Medicina de pregrado.
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Introduccion
Donde se ubique el tema, problema u objeto de reflexion que llevo al diseno de la intervencion educativa.

Partiendo de las estrategias de aprendizaje utilizadas en las asignaturas de Integracion de Ciencias Médicas
del Plan de Estudios 2010 de la carrera de Médico Cirujano de la UNAM, se trabajoé en el diseno de un
cuadernillo didactico interactivo con la intencion de reforzar los conocimientos adquiridos en Integracion

Basico Clinica Il y favorecer el desarrollo del razonamiento clinico en los estudiantes de Medicina.

Al realizar una busqueda en la literatura se encuentra que la ensenanza en Medicina esta cargada de
contenidos y practicas pedagdgicas rutinarias que solo favorecen la memorizacion y el aprendizaje

mecanico, dejando de lado la motivacion por reflexionar, la critica constructiva y el razonamiento clinico.

Bajo este esquema, se propone la elaboraciony el uso de un recurso instruccional integrado en un cuaderno
didactico interactivo, con el objetivo de desarrollar en los estudiantes una estructura constructivista a

través del aprendizaje significativo, que relacione los conocimientos previos con la nueva informacion.

Desarrollo

Donde se presenten el diseno conceptual y metodologico de la intervencion, los rasgos centrales de su

seguimiento y la evaluacion de la experiencia.

Porlan (1999) define al cuaderno como “un proceso general de produccion de conocimiento, basado en el
tratamiento de problemas, que se apoya tanto en el conocimiento cotidiano como en el cientifico, que se

perfecciona progresivamente en la practica y que persigue unos fines educativos determinados”. (p42).

De acuerdo con Bores (2001) el cuaderno es una herramienta didactica definida como un instrumento de
trabajo que va cobrando un relativo auge y se presenta bajo dos formas radicalmente opuestas:

. Un documento total o parcialmente disenado para que los estudiantes completen, realicen o
describan lo que en él se les propone. En esta modalidad de presentacion el margen de flexibilidad
y aportacion personal de los estudiantes suele estar reducido a la minima expresion porque las

actividades son concretas y cerradas.

2. Un material de trabajo totalmente improvisado, no disenado de antemano, el cual sirve para
estudiar y al mismo tiempo registrar todo lo que se desarrolla en el aula de clase, es decir, que
se le puede agregar todo aquello que el docente y los estudiantes estimen conveniente, aunque

siempre dentro de unos limites.

El cuaderno didactico cumple su labor como instrumento cientifico permitiendo manejar la teoria llevandola
a la praxis, aportando elementos que propicien una mejor comprension de las ideas y los conceptos de la

ciencia en estudio.
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Lopez (2000) menciona los siguientes propositos fundamentales del cuadernillo didactico:

- favorece la recopilacion de datos e informacion como base para asentar las actividades las

actividades de ensenanza-aprendizaje.
«  recoge las tareas y los contenidos trabajados.

.« propicia la reflexion sobre la propia practica y lo que en torno a ella gira, otorgandole mayor

autonomia al estudiante en el proceso de adquirir, manejar y construir conocimientos. (P.54)

-« favorece la evaluacion, entendiéndola como un proceso de recogida de informacion para
su posterior analisis, con la consiguiente toma de decisiones en funcion de los resultados
obtenidos. (P.87)

- permite al docente hacer seguimiento de los progresos de los estudiantes (evaluacion formativa)
a través del ejercicio de la revision y la correccion por parte del profesor y la reelaboracion por

parte del estudiante reestructurando asi su conocimiento.

Es un instrumento valido para cualquiera de los tres momentos de la evaluacion:

- Diagnostica, para conocer los conocimientos del estudiante respecto a ciertos contenidos

(diagnostico de las ideas previas respecto a una cuestion).
-+ Formativa, entendida como la valoracion continua de la consecucion de los objetivos parciales.

-+ Sumativa, para verificar el alcance y el grado de consecucion de los objetivos propuestos y para

analizar el nivel de éxito o fracaso de todo el proceso educativo (P88)

El diseno instruccional es un proceso fundamentado en teorifas de disciplinas académicas, especialmente
en las disciplinas relativas al aprendizaje humano. Tiene el propdsito de maximizar la comprension, el
uso y la aplicacion de la informacion a través de estructuras sistematicas, metodoldgicas y pedagogicas.
(Yukavetsky, 2003).

El diseno instruccional es el punto de partida del cuadernillo didactico interactivo que se presenta en este
trabajo. Se elaboraron instrucciones precisas y puntuales y se diseno el cuadernillo como material didactico,
incluyendo elementos necesarios para el aprendizaje de conceptos, adaptado al ritmo del estudiante y sin

la necesidad de la presencia del tutor (Cuvi, 2014).
Marco teodrico

El diseno del cuadernillo didactico estuvo enfocado en el reforzamiento de los conocimientos adquiridos

en las asignaturas de Integracion de Ciencias Médicas, especificamente en la asignatura de Integracion
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Basico Clinica Il (segundo ano de la carrera de Medicina) para favorecer el desarrollo del razonamiento

clinico en los estudiantes de la Facultad de Medicina de la UNAM.

Santiago (2003) indica que la ensenanza ha estado cargada de practicas pedagdgicas rutinarias y tedricas,
orientadas hacia lo conceptual, lo tradicional y lo memoristico, teniendo poco contexto para el estudiante.
Ademas estas practicas favorecen una evaluacion fraccionada y cuantitativa, generando un curriculo
mecanicista, programatico y conductista, que se traduce en estudiantes con debilidades para reflexionar,

contrastar y comprender lo que aprenden.

Para Gouveia (2010), en la practica docente predomina la ensenanza expositiva, en la que se privilegia la
transmision y la memorizacion de los contenidos mas que un aprendizaje real y activo por parte de los
alumnos, ocasionando un exceso de memorizacion y un aprendizaje mecanico y repetitivo. Cabe aclarar
que la memorizacion no es un aprendizaje negativo, pero su uso excesivo no permite el desarrollo de otras

capacidades, tales como la reflexion y la critica.

Bajo este esquema, se propone el uso y la elaboracion de un recurso instruccional como un cuademillo
didactico que desarrolle en los estudiantes una estructura constructivista a través del aprendizaje
significativo, tomando en cuenta los conocimientos previos que los educandos poseen y su relacion con

la nueva informacion adquirida.
Objetivos de Investigacion

Proponer un cuaderno didactico interactivo como apoyo metodoldgico en la ensenanza de las

asignaturas de Integracion de Ciencias Médicas.
Objetivos especificos

Establecer los principios de elaboracion del cuaderno didactico interactivo como modelo para la
ensenanza de las asignaturas de Integracion de Ciencias Médicas en particular de la asignatura de

Integracion Basico Clinica |l.

Disenar un cuaderno didactico interactivo desde el enfoque de la practica médica, que sirva de apoyo

metodoldgico en las asignaturas de Integracion de Ciencias Médicas.

Presentar una propuesta pedagdgica que coadyuve al mejoramiento del razonamiento clinico, a través de

las asignaturas de Integracion de Ciencias Médicas.
Planteamiento del problema

Dentro de la literatura (Gouveia, 2010) se encuentra, que en la actualidad sigue predominando la
ensenanza expositiva dentro de la practica docente, lo que favorece la memorizacion y el aprendizaje

mecanico de los contenidos.
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Las asignaturas de Integracion de Ciencias Médicas tienen el objetivo de favorecer el proceso de
razonamiento clinico en los estudiantes de Medicina, por lo tanto se propone el diseno de un cuadernillo
didactico que apoye el ejercicio docente en las aulas.

La pregunta guia de este trabajo es:

;Como disenar una propuesta pedagdgica que coadyuve al mejoramiento de la ensenanza-aprendizaje en
los procesos de razonamiento clinico en los estudiantes de pregrado de Medicina a través de las asignaturas
de Integracion de Ciencias Médicas?

Método

Partiendo de los resultados de aprendizaje del caso clinico TRES: Jorge, de la asignatura Integracion
Basico Clinica I, se disenaron 17 actividades didacticas con instrucciones especificas compiladas en un
cuaderno didactico interactivo. El trabajo del estudiante en estas actividades lo enfrenta a cuestionamientos

y actividades que favorecen el desarrollo del razonamiento clinico.

En la tabla 1 se muestran los temas, los resultados de aprendizaje y las actividades que se desarrollan a lo

largo del cuadernillo didactico.

ACTIVIDAD A REALIZAR
PREGUNTA ABIERTA DE RESPUESTA CORTA

Tema RESULTADO DE APRENDIZAJE

IDENTIFICAR LOS FACTORES DE RIESGO PARA CONTRAER UNA )
) o PREGUNTA ABIERTA ELABORANDO JUSTIFICACION
INFECCION DE VIAS AEREAS SUPERIORES ) ) )
CALcuLO (INDICE TABAQUICO)

IDENTIFICAR LAS CARACTERISTICAS CLINICAS DE UN PACIENTE CON o
) - IBUIO
INFECCION DE ViAS AEREAS SUPERIORES

IDENTIFICAR LAS CADENAS GANGLIONARES AFECTADAS EN UNA o
) o IBUO
INFECCION DE VIAS AEREAS SUPERIORES

INFECCION DE VIAS AEREAS ,
IDENTIFICAR LAS INDICACIONES DE TRATAMIENTO ANTIBIOTICO EN )
) o PREGUNTA ABIERTA ELABORANDO JUSTIFICACION
UNA INFECCION DE VIAS AEREAS SUPERIORES

CONOCER EL MECANISMO DE ACCION DE LOS MEDICAMENTOS ) )
) ) PREGUNTAS DE OPCION MULTIPLE: CUESTIONAMIENTO DIRECTO
INDICADOS EN EL MANEJO DE LAS INFECCIONES DE VIAS AEREAS

SUPERIORES

PREGUNTA ABIERTA ELABORANDO JUSTIFICACION

IDENTIFICAR LOS DATOS CLINICOS INDICATIVOS DE COMPLICACION DE

UNA INFECCION DE VIAS AEREAS SUPERIORES.

PREGUNTA ABIERTA ELABORANDO JUSTIFICACION
Disujo

OTITIS MEDIA AGUDA

DISCRIMINAR UNA MEMBRANA TIMPANICA NORMAL DE UNA

PATOLOGICA.

VER IMAGENES.

PREGUNTA DE RESPUESTA CORTA

IDENTIFICAR LAS INDICACIONES DE TRATAMIENTO ANTIBIOTICO EN UN
PACIENTE CON QOTITIS MEDIA AGUDA.

PREGUNTA ABIERTA ELABORANDO JUSTIFICACION

IMFECCION POR VIRUS DE LA
INMNODEFICIENCIA HumANA (VIH)

IDENTIFICAR LAS CARACTERISTICAS DEL VIH

PREGUNTA DE OPCION MULTIPLE: CUESTIONAMIENTO DIRECTO

CONOCER LAS GENERALIDADES DE LOS FARMACOS UTILIZADOS PARA
EL TRATAMIENTO DEL VIH

PREGUNTA DE OPCION MULTIPLE: ELECCION DE ELEMENTOS

PREGUNTA ABIERTA ELABORANDO JUSTIFICACION

IDENTIFICAR LOS DATOS DE LABORATORIO INDICATIVOS DE CONTROL

EN UN PACIENTE CON VIH

PREGUNTAS ABIERTAS ELABORANDO JUSTIFICACION
RELACION DE COLUMNAS
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Los resultados de aprendizaje elegidos fueron el eje central en el diseno y la estructuracion de las
actividades, las cuales aparecen en un orden coherente con los temas. El cuadernillo esta dividido en tres

partes, de forma similar al caso clinico que le da origen.

El cuademillo didactico fue disenado para ser trabajado en el aula de formaindividual. Los estudiantes realizaron
las actividades correspondientes a cada parte cuando se concluia la misma en el caso clinico. Las actividades

permitieron el reforzamiento de la informacion y la autorreflexion de los conocimientos adquiridos.

Dentro de las actividades del cuadernillo didactico se encuentran la redaccion de un planteamiento del
problema para relacionar las variables contenidas y la formulacion de una hipotesis. Se les proporcionan
formulas para facilitarles el proceso y que aprendan la forma correcta de hacerlo: formulacion como
pregunta + relacion entre variables + sujeto(s) + dimension espacial + dimension temporal y oracion

afirmativa o proposicion + relacion entre variables + sujeto(s) + dimension espacial + dimension temporal.

Resultados y Conclusiones

La version final del cuaderno didactico interactivo con instrucciones y actividades quedo integrado en

seis paginas, algunos ejemplos de ellas se muestra en las siguientes figuras:

Integracion Basico Clinica -1l | CasoNo.3 | JORGE

L!;gYQ\MQﬂ'tEZ Plekxa DICIM | FACMED | UNAM

Explica por qué crees que es necesario dar terapia antirretroviral

i _ { _quele aenere felfercia
Ly AW o
Jorge de 28 afios acude a consulta por odinofagia, rinorrea hialina anterior, tos no covo,
productiva, cefalea, hipertermia no cuantificada y malestar general de cinco dias de
I Seha di ol lide sin tener mejoria.

La siguiente formula se utiliza para calcular el factor tabaquico y conocer el
£Dénde crees que vive Jorge? indice de riesgo de un paciente de desarrollar cancer pulmonar.

Factor tabaquico = numero cigarros por dia x aos que lleva fumando

En unu 20na ubana

2
iCémo le afecta vivir en el lugar que pusiste? Calcula aqui el factor tabaquico e identifica el indice de riesgo de
cancer pulmonar de Jorge.

Fador “docqul(o‘ 3X8

4 A
:.I‘I’n:;:’ogx' o(:e.n"iﬁJ:lre IMV?i(':( ::gm“k":ﬂ Es VIH positivo diagnosticado hace ‘ n dl e de "ejgo M Ode ICdO -4
con segui 0 por inf 'gia cada seis meses, ya que actualmente estd INDICE DE Rl
en pmmodif?n; cigarrillos al dia desde hace ocho aho:nln‘;l::‘::::id‘::‘:::h;::: e .
en eventos sociales y llega a la embriaguez cada mes. Como actividad fisica realiza :‘0’?;(;3 W :m m rado
natacion tres veces por semana. No convive con mascotas. 21-40 Riesgo ‘mme“:
Mayor a 41 Riesgo alto

¢Quién descubrid el virus de inmunodeficiencia adquirida humana?

a. Harald zur Hausen
b.Luc Montagnier /' Al fisica se ob: icas Grado il
< Eduard Zim cuello con linfadenopatia yugulodigastrica dolovon Otoscopia y Rinoscopia normales.

¢Como crees que funcionan los antirretrovirales? Dibuje las cadenas ganglionares que se afectan en esta patologia

\nhiben ala - %wmcup\mg Invesia, enima
o : Lan
Bl e ety posce LG diniews OLDKA. a )
apm;x_uu_&hlﬂm 0r 10 gue , ol ool o calt w2 AR
De los sngqgn es medlcamenlgg sggr‘ag’l‘:'s é&e S(Oe“pu(ucm n ﬁ( i
antirretroviralés. {r

aciclovir zidowding o’ zanamivir indinavir
famciclovir amantadina etravirina “Gseltamivir
Stravia,

o < iN BB o

3 o
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DICIM | FACMED | UNAM Integracién Basico Clinica- Il | CasoNo.3 | JORGE
Se inicia manejo sintomatico con paracetamol 500 mg cada 6 horas y le recomienda Planteamiento del problema
medidas de higiene general, como tomar abundantes liquidos, reposo, toser o
estornudar en el angulo interno del codo o en un pafuelo, lavarse las manos con 030: Tu planteamiento del problema puede incluir los siguientes elementos:
frecuencia con agua y jabén, o usar gel no compartir aliment
bebidas, platos y/o vasos, entre otros, ni utensilios de limpieza personal como el . !
cepillo de dientes, para evitar contagios. También le recomienda evitar fumar, o Formulacién en forma de pregunta + relacién entre variables + sujeto(s)
lugares donde se exponga al humo de tabaco. Por tltimo le solicita los resultados de + espacial +

sus Ultimos estudios de laboratorio.
EJEMPLO: ;Qué/ Cémo/ Cudles + son los factores de riesgo asociados al consumo de

El actua inhibiendo las cic anivel: drogas en escolares + de ensefianza media superior, de colegios particulares + del
sector oriente de la ciudad de México + durante el afio 20167
a.Central
b. Periférico X
R Redacta tu planteamiento del problema
iLa dosis de paracetamol que indicaron a este paciente es correcta? ( ‘ ( \ !'!! ) \a gogbiuuud de que el / /
Explica tu respuesta. ( S o reyeta el 7/
—pauente. eté cli wonado
L con | on- 4
chumiento
on andirefroviruges? r
0
Hipotesis
(Qué dato consideras que sera relevante en los Gltimos estudios x 5 S m
de laboratorio? 0J0: Tu planteamiento de hipétesis puede incluir los siguientes elementos: Wia
/ Oracién afirmativa o proposudén + rehdén entre variables + sujeto(s)+ )
espacial + di )
Existe una relacion iva entre + el ico y el género + en 4

los estudiantes de la carrera de medicina + en la UNAM + durante el ciclo 2016.

la etw\o

o ae la e/\ha-mc &
Escribe tus 8‘ ~

Redacta tu planteamiento del problema

DICiM | FACMED | UNAM ntegracion Basico Clinica- 1l | CasoNo.3 | JORGE

De las siguientes imagenes, identifica cual corresponde al oido
PARTE 2 normal y cuél al patolégico.

Cinco dias después Jorge regresa a consulta porque no ha mejorado, incluso refiere
que inicié con fiebre .y Momas. tos con expectoracion amarillo-verdosa, cefalea
intensa, otalgia d Le su cuadro |
haya empeorado debido a su infeccién por VIH.

;Por qué crees que Jorge empeor6 a pesar del paracetamol?

: | semblshte dé Jorder Reporte de laboratorio: Hb 15.1g/dL; Hto 44.3%; VGM 8.4 fl; CHCM 27.1 pg; CHGM
Bc_;é! ”e:s q|:e |se§ ok 9 32.4 g/dL; RDW 13.6%; leucocitos 15,000/l eritrocitos 6 millones/ y; linfocitos 25%;
Houja comoteloimaginas. CD4 650 células/yL; Carga viral: 35 copias.

Selecciona la columna correspondiente:

aitrocito. o/ ,(€) Contribuye ala formacién del coagulo.
b. Leucocito / @) Transporta oxigeno a las células.
. Plaqueta /(b Contribuye a la defensa contra las infecciones.

:Qué significa que tenga 35 copias virales?

Se indica continuar con su tratamiento de control de VIH e inicia tratamiento (on
claritromicina via oral | cada 8 horas y se cita
en una semana. Jorge pregunta si debe evitar nadar mientras esté en tratamiento.

Signos vitales: TA 110/70 mmHg, FC |Ol x, FR 24 x; Temperatura 39°C, Peso 65 kg,

talla 1.68 m. ion Fisica: con secrecion amarilla espesa Hor le indicé clari f 5
retro-faringea; las amigdalas palatinas se encuentran inflamadas, con exudado Por qué se leindico claritromicina 3 Jorge? s
blanquecino fino. Exploracién otolégica: Oido derecho (0D) conducto auditivo 21 fratamiedo m.emm_pm NgO3Ig -
externo (CAE) sin iones en el estado de la superficie, OM-H\\ Lqmgxmhm_mn aodo
integra, y no se observa insercion del &n K

mango del martillo, ni cono luminoso, presenta imagen sugestiva de nivel hidroaéreo

e_fetioe Sel n&ﬁ:m ala
en cuadrantes inferiores. Se realiza prueba con diapason encontrando hipoacusia

conductiva, Oido izquierdo (1) se encuentra de caracteristicas normales. oe la pemu inG por 10.que OPkA )X

o D'Sj. N y e Nﬁé‘: ocon Moo UA-
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¢A qué familia pertenece la claritromicina?

a. Lincosaminas 7

b. Macrolidos

. Beta lactamicos

¢Jorge puede nadar durante el tratamiento? Explica tu respuesta

No, poraue \a exploracion_cAolbo “w muestia dedos
(avalie con
Aﬂmmnmiom_mmua_nwwLmuao 3
90w u \a
timpahica _en

Integracion Basico Clinica-1l | CasoNo.3 | JORGE

PARTE 3

Una semana después, en su consulta de seguimiento, Jorge refiere que con el
antibiético ha mejorado, pues ya no presenta fiebre ni otalgia. A la exploracién fisica,
se encuentra con signos vitales dentro de la normalidad; cavidad oral con orofaringe
ligeramente hiperémica con escasa secrecién hialina retrofaringea. A la exploracién

otolégica, el oido derecho se sin i ni y yano
existe nivel huroaéreo en el oldo medio. El médico le recomienda que continie
su hasta suspenda el

tratamiento antiinflamatorio, slgl su control de VIH en infectologia y le recomienda
continuar con las medidas de higiene general. Le comenta que los microorganismos
que se encuentran en una otitis media aguda pueden ser virales o bacterianos.

Era necesario indicar antibiético a este paciente desde la primera

primera instuntia Y ol aen \o of (ompuiuone
taley como. meningyiis - /‘)

consulta? Explica tu respuesta. /

oe G Wumeuw Gy NO Je fecomienca €

;Consideras que influy6 la mfe((lén por VIH en el padecimiento

actual del paciente? fredamendo  imaag on 2nhibidiw
porque pueue gpreieise rebienda

Mpwmmmmm

/ Hole)” o Lu Oty media (mnmmmngg
S0n__Curadersiico) dejmm auedy uguuu
( eﬁfocmuu

¢Cual es el mecanismo de accion de la clindamicina?
hu cingamiting_se upe 3 lu Jubunaad

@ pime@) Bor- o0

El cuademnillo didactico fue aplicado a un grupo de diez estudiantes de Integracion Basico Clinica Il en el
ciclo escolar 2017-2018, en la Facultad de Medicina de la UNAM. Los estudiantes trabajaron individualmente
en el cuadernillo en el aula en tres ocasiones diferentes de acuerdo al avance en las partes del caso clinico

del cual se desprende el mismo.

Al terminar el cuadernillo, se les solicitd a los estudiantes su opinion. Esta actividad de aprendizaje tuvo
una aceptacion muy favorable, ya que los alumnos expresaron que les permitié reflexionar de forma guiada,

relacionar la informacion, integrar el caso, facilitar el aprendizaje ademas de hacer la clase dinamica y amena.
Discusion
Una de las principales motivaciones que origind esta propuesta didactica se basa en la calidad de la
ensenanza que se tiene en la actualidad, recomando lo que menciona Santiago (2003) sobre las practicas
pedagdgicas rutinarias y el aprendizaje memoristico y lo que se vive dentro de las aulas, en donde los
profesores sobrecargan de contenido las clases y ponderan su contenido por sobre todos las demas,
dando como resultado estudiantes preocupados por solo pasar los examenes dejando de lado su

excelente desempeno como futuro profesional de la salud, surge la idea de realizar recursos que motiven

su aprendizaje.
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Elaborar un cuaderno didactico interactivo no solo resultd ser un recurso ampliamente aceptado por los
estudiantes delsegundoanode la carrerade medicina, sino que también cumplid conlos objetivos planteados;
partiendo de la teoria pedagdgica del diseno instruccional, elaborando una tabla de actividades especificas
que coadyuvaron el interés de los estudiantes por la busqueda de informacion, la autoevaluacion y sobre
todo la estimulacion del razonamiento clinico. Si bien, es un recurso que requiere mucha planificacion y
dedicacion, los resultados de su empleo son bastantes satisfactorios tanto a nivel conceptual como en la
interaccion tutor-estudiante, es por ello que en el Departamento de Integracion de Ciencias Médicas de
la Facultad de Medicina de la UNAM, se estan elaborando mas cuadernos didacticos, a fin de lograr que

se genere minimo un cuaderno por cada una de las asignaturas que se imparten en el Departamento.

Cabe mencionar gue los estudiantes de medicina, estan acostumbrados a ser evaluados constantemente,
motivo por el cual expresaban “miedo” al enfrentarse a una evaluacion formativa, orientada al analisis
del proceso mismo, otorgando a cada estudiante el conocimiento de sus alcances vy limitaciones. Por lo
anterior, fue esencial que los objetivos de aprendizaje fueran conocidos tanto por el estudiante como por

el docente, facilitando asi la construccion de conocimientos y el desarrollo del razonamiento.

Lo dicho hasta aqui, respalda lo comentado en la literatura en donde del cuadernillo didactico interactivo
como recurso instruccional para el mejoramiento del proceso ensenanza-aprendizaje, facilita el desarrollo
de actividades formativas, ayuda a ejercitar habilidades, despiertan la motivacion, la impulsan y crean
interés hacia el contenido del mismo, y no solo siendo un vehiculo de comunicacion entre el estudiante y
el docente, sino también hacer posible la evaluacion inicial, la evaluacion continua y finalmente la sumativa

en la que nos servira para evidenciar el alcance y grado de consecucion de los mismos.

Conclusiones

En esta propuesta, el diseno de un cuademillo didactico interactivo para una unidad tematica
correspondiente a la materia de Integracion Basico Clinica Il de la carrera de médico cirujano, se encontro
que éste favorecio el proceso de ensenanza aprendizaje de los estudiantes, asi como la reflexion y el
proceso cognitivo a través de una herramienta innovadora, cuyo contenido se fundamenta en el diseno
instruccional, una de las teorias académicas que tienen por objetivo asegurar la calidad del aprendizaje. Es
importante senalar que los estudiantes alcanzaron un nivel de destrezas conceptuales y procedimentales

que implican facilidad de expresion escrita; sin embargo, aiin pudiera estar por mejorar.
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