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Resumen: La comprension de la lectura es uno de los mayores retos que se tienen en la actualidad en
nuestro pais, no solo para elevar los resultados que se obtienen a nivel nacional en pruebas estandarizadas,
mismas que han mostrado niveles muy por debajo de los resultados de otros paises, sino que es por medio
de ella que los alumnos aseguran el acceso a nuevos aprendizajes que les permitiran desenvolverse en el
ambito académico y laboral, a lo largo de su vida, pues es a través de la lectura que muchos de estos se logran,

potenciando su desenvolvimiento en la vida cotidiana.

Es por lo anterior, que la presente ponencia da cuenta de una propuesta de innovacion producto de
mi investigacion de tesis de la Maestria en Investigacion y Desarrollo de Innovaciones Educativas, en la
Benemérita y Centenaria Escuela Normal Oficial de Guanajuato, realizada con un grupo de quinto grado de
primaria de un contexto rural, donde se buscd atender una problematica detectada, fomentando la creacion de
ambientes lectores y la aplicacion de diversas estrategias de lectura como partes de dos ciclos de innovacion,
para posteriormente generar una mejora en el proceso de comprension lectora de estos alumnos y establecer

reflexiones sobre el desarrollo de la innovacion.
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Introducciéon

Hoy en dia, la escuela debe enfrentar nuevos y complejos desafios en el marco de un contexto de
significativa debilidad de nuestros paradigmas teoricos, técnicos y cientificos, con los que actualmente

cuenta la educacion mexicana.

En este sentido, conseguir que los alumnos aprendan a leer correctamente es uno de los multiples retos
que la escuela debe afrontar. Es 16gico que sea asi, puesto que la adquisicion de la lectura es imprescindible
para moverse con autonomia en las sociedades letradas, y provoca una situacion de desventaja profunda

en las personas que no lograron ese aprendizaje (Solé, 2012).

En este contexto, la ensenanza y el aprendizaje de la lectura estan sujetos a las reglas especificas del uso
escolar, generalmente, través de la repeticion y la memorizacion de un texto realizadas por el alumno,
omitiendo en todo momento lo que el enfoque del espanol propone, no dando prioridad a que los alumnos
participen en situaciones comunicativas (oralidad, lectura y escritura) (SEP, 2011) ademas de olvidar el

desarrollo de habilidades y actitudes, lo que limita la comprension lectora y la adquisicion de los aprendizajes.

De este modo, se pone de manifiesto la investigacion realizada a través de la innovacion, cuyo objeto de
estudio es el proceso de comprension lectora que realizan mis alumnos, mismos que pertenecen a una
escuela primaria rural de tiempo completo y que presentan dificultades en la comprension de textos de

cualquier tipo, ademas falta de habitos de lectura y manifestar disgusto por el uso de materiales escritos.

Asimismo, se describira la forma en como la creacion de ambientes lectores determina la funcion de la
lectura en el aula, permitiendo se involucren todos los actores de la comunidad escolar, dando una nueva
vision del tema y su funcion en el desarrollo de las actividades, por lo que el papel del docente como

profesional reflexivo e investigador permiten generar mejoras en el proceso de aprendizaje de los alumnos.

Es por ello, que el abordar esta tematica adquiere gran importancia, ya que los alumnos se encuentran a
solo un ano de ingresar a la escuela secundaria, lo que de no atenderse generara grandes dificultades en
su proceso de aprendizaje y adquisicion de habilidades para desempenarse posteriormente en el ambito

laboral.

Es por lo anterior que se establece la presente propuesta, encaminada hacia la mejora del proceso de
comprension lectora en alumnos de quinto grado, en los que se aprecia el proceso de investigacion-accion
que se llevo a cabo, siendo esta la metodologia idonea para la mejora de la practica educativa y la atencion
pertinente de la problematica que se detecto el grupo de trabajo, la cual es atendida mediante la aplicacion

de un plan de accion en un paradigma cualitativo,
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Desarrollo

En la actualidad, en un mundo globalizado, que seguin los datos mas recientes de la Organizacion
de las Naciones Unidas (2017) puede estimar que en el mundo hay actualmente unas 7450 millones de
personas en el ano 2018, de las cuales, solamente 1,155 millones tienen acceso a una educacion formal en
sus diferentes grados, niveles y modalidades; mientras que en contraste, 876 millones de jovenes y adultos
son considerados analfabetos y de acuerdo a datos de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) alerta que mas de 50 millones de ninos en el mundo no han

sido escolarizados y que los esfuerzos gubernamentales han descendido desde 2007.

Bajo este escenario el cual sin lugar a duda esta caracterizado por la desigualdad social, falta de
oportunidades y la pobreza extrema, el acceso a la informacion se vuelve mas compleja, ya que cuando

existen mayores carencias, el pensar en tener una educacion de calidad pasa a segundo término.

En este sentido, es que se desarroll6 la presente propuesta, la cual se centra en una escuela primaria rural
publica de organizacion completa, ubicada en el municipio de Dolores Hidalgo, en el estado de Guanajuato,

México, en donde se atendio el grupo de quinto grado.

De forma general, en el contexto social, la lectura es un tema que los padres de familia no toman en cuenta
y aunque es de suma importancia, no existe el tiempo suficiente para trabajarlo con sus hijos, ya que en su
mayoria son padres trabajadores, lo cual recorta el tiempo que estan en casa, haciendo que los ninos vean
a la lectura como un tema sin importancia, tedioso y muy aburrido.

En cuanto a la organizacion que se tiene de forma institucional para la lectura, esta se establece a través
de la Ruta de Mejora Escolar, sin embargo, estas actividades tienden a apresurarse y realizarse Unicamente
para cumplir al final del mes, desvinculando los propodsitos con lo que se realiza y olvidando el proceso de

comprension lectora de los alumnos.

De igual manera, dentro del aula no se realizaban actividades enfocadas a la lectura, inicamente se abordan
los contenidos de las asignaturas como lo indica el programa, omitiendo actividades permanentes o el uso

de la biblioteca escolar como se sugiere en el Plan de Estudios.

Debo mencionar que, aunque actualmente se ha intentado abordar este tema, el tiempo efectivo de clase
se ve limitado por diversas actividades o por el ritmo de trabajo de los alumnos ya que muestran tener un
nivel de aprendizaje menor al establecido en el perfil del grado anterior. Esto también se manifiesta en gran
medida, debido al poco material bibliografico con el que se contaba en el aula, que era Unicamente de 60
ejemplares, los cuales se encuentran en muy mal estado, muchos de ellos estan incompletos, despegados

e incluso rotos.

En esta linea, debo mencionar que esta informacion fue recabada a través de instrumentos como entrevistas

a alumnos, companeros docentes, registros de clase y un diario de observacion.
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En este sentido, se espera que los alumnos no solo comprendan mejor los textos que leen, sino que sientan

placer y gusto por la lectura (Coll, 2012).

Por ello se propone la presente ya que, de acuerdo a la edad de los alumnos, los cuales alin se encuentran en
la etapa de operaciones concretas, empiezan a utilizar las operaciones mentales y la l6gica para reflexionar

sobre los hechos y los objetos de su ambiente. (Piaget, 1964).

Siendo asi, la comprension lectora toma un papel de gran importancia para el logro de los aprendizajes y
competencias que se esperan a lo largo de determinado periodo escolar. Sin embargo, no es ajeno escuchar
las frecuentes referencias de los medios de comunicacion sobre la escasa aficion por la lectura que existe
en nuestro pais, y la publicacion de estadisticas de venta de libros y de prensa, reafirmando un bajo indice

de lectores a nivel nacional cuando en otros paises las estadisticas de lectores son mas elevadas.

En esta linea es como comenzaré hablando de los resultados arrojados por el Informe de la Educacion
Obligatoria 2017, realizado por el Instituto Nacional para la Evaluacion Educativa (INEE). En dicho informe, se
cita el Tercer Estudio Regional Comparativo y Explicativo (TERCE) llevado a cabo en 2013, y de la aplicacion
2014 de las pruebas nacionales EXCALE. Ambas evaluaciones utilizan cuatro niveles de logro para expresar

sus resultados, en los que el 33% de los mexicanos evaluados se encuentran en el nivel mas bajo.

Por otro lado, de acuerdo con la informacion de PLANEA 2015, 49% de los estudiantes que estaba terminando
sexto de primaria se encontraba en el nivel | de logro en Lenguaje y Comunicacion, que es insuficiente. En
este caso, como en los anteriores, las proporciones de alumnos en este nivel de logro eran mayores en las

poblaciones que asistian a escuelas indigenas y comunitarias.

Ensintesis, se observa que los resultados de las evaluaciones en todos los niveles de la educacion obligatoria,
apuntan a la existencia de importantes proporciones que no alcanzan los aprendizajes suficientes que les
permitan tener, al menos, un dominio basico de las asignaturas evaluadas. Ademas de ser los contextos

mas marginados los que requieren un mayor apoyo.

En este sentido, es sumamente importante revisar ;Qué se hace en las instituciones escolares? o en su

caso ;Qué se esta dejando de hacer para obtener estos resultados?

Bajo esta perspectiva y observando un escenario alarmante, en la Encuesta Nacional de Lectura 2015,
realizada por el Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (CONACULTA), los resultados informan que,
motivados por razones laborales o de estudio, casi 4 de cada 10 personas informa leer por necesidad, entre
los que mas de una tercera parte practica la lectura, al menos, una hora al dia, y cerca de uno de cada
cuatro lee seis 0 mas libros al ano. Cabe destacar, una vez mas, la relevancia del estimulo familiar y escolar
para la lecturay la escritura. La encuesta revela la incidencia directa de los padres y del magisterio en todas

las categorias de actividades vinculadas a los consumos culturales.

Datos que probablemente nos resultan alarmantes, pero que sabemos es una realidad, por lo que ahora

quedaria preguntarnos jCuantos docentes hacemos algo para que esto cambie? ;COmo hacer que lo
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que se lee sea comprendido? y tal vez con ello nuestras respuestas sean un sin nimero de quejas hacia el
sistema educativo por las carencias de materiales y apoyo en nuestras escuelas, las cuales no solucionan

el problema.

Bajo esta perspectiva, es que el desarrollo de mi tematica adquiere mayor relevancia, por lo que la
forma mas pertinente para desarrollar la investigacion es a través de un enfoque cualitativo por medio
de la investigacion accion, ya que esta metodologia permite que las acciones que se proponen, vallan
encaminadas a modificar las situaciones problematicas presentes en el aula, lograr una comprension mas
profunda de estas y proponer acciones de mejora para la transformacion de la practica docente, mediante
ciclos de aplicacion, los cuales permiten restructurar las acciones y mejorarlas en cada etapa (Latorre,
2005).

Por lo anterior, la presente propuesta es viable para realizarse en cualquier momento del ciclo, aunque de
forma personal, considero que es pertinente al inicio del ciclo escolar o al inicio de un bloque, ya que, de
este modo, puede articularse con los propositos y metas que se establecen en la Ruta de Mejora Escolar

haciendo participes a toda la comunidad educativa y por consiguiente teniendo un mayor impacto.
Por lo anterior es que se establecio la siguiente hipotesis de accion:

“La implementacion de estrategias de lectura favorece el proceso de comprension lectora de los alumnos en

quinto grado”.

De este modo, la investigacion estara guiada por la interrogante, ; Cémo favorecer el proceso de comprension
lectora en alumnos de quinto grado?, de la que se desprenden las siguientes preguntas secundarias, que

ayudaran a dar respuesta a la problematica presentada en mi grupo.

(Qué estrategias implementar, para mejorar el proceso de comprension lectora en los alumnos siguiendo

el enfoque del espanol?

;Qué acciones dentro y fuera del aula pueden favorecer los ambientes lectores para mejorar el proceso de

comprension lectora en los alumnos de quinto grado?
CoOmo involucrar a los actores para favorecer el proceso de comprension lectora de los alumnos?
;CoOmo evaluar el proceso de comprension lectora de los alumnos de quinto grado?

Dichas interrogantes, me permiten establecer el siguiente objetivo:

Objetivo general:

+ Analizar, argumentar y evaluar las acciones que me permiten construir un ambiente lector con
un enfoque comunicativo para favorecer el proceso de comprension lectora en alumnos de

quinto grado.
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En este sentido, se busca que la lectura se convierta en un espacio donde los alumnos estén en contacto
permanente con los textos y desarrollen estrategias de comprension lectora, para el analisis y manejo
de la informacion e incrementen sus recursos discursivos, al mismo tiempo que desarrollan una actitud

favorable hacia la lectura y producen textos para expresarse libremente.

Ahora bien, en cuanto al papel del docente, este esta situado en el enfoque constructivista, es decir,
mis acciones pretenden considerar al nino como el centro del aprendizaje, en donde se favorezcan las
actividades que le permitan articular sus conocimientos previos con los nuevos conocimientos y llegar a

un aprendizaje significativo.

Del mismo modo se integra el uso de diferentes materiales impresos, con el fin de favorecer la lectura,

utilizando la Biblioteca de Aula y la Biblioteca Escolar; para incorporar a los alumnos a la cultura escrita.

Asi, para el desarrollo de los dos planes de accion, se propone el trabajo mediante las estrategias propuestas
por Goodman (1982) en el Libro la lectura en la escuela de Margarita GOmez Palacio: muestreo, prediccion,

anticipacion, confirmacion, inferencia y monitoreo.

Asimismo, se retomaran los momentos de lectura propuestos por Isabel Solé (2012), para antes, durante y

después de la lectura.

De este modo, se establece el siguiente plan de accion, donde por cuestiones de forma se omite la fecha,
responsables y recursos, mismos que fueron gestionados en las instancias correspondientes a cargo de la
docente y directivo, asi como vinculados a las fechas establecidas en la Ruta de Mejora Escolar y las cuales

se describen a continuacion.

1. Diagnostico: Realizar un diagnostico del proceso de comprension de lectura que tienen los
alumnos, a partir de actividades permanentes y producciones de los mismos, apoyado de las

herramientas SISAT aplicadas a nivel nacional.

2. Inauguracion de la Biblioteca Escolar: Se realizara un evento en la institucion para hacer

entrega simbdlica de libros nuevos a los grupos.

3. Organizacion de la Biblioteca del Aula: Actualmente, la Biblioteca del aula cuenta con pocos
ejemplares, por lo que se gestionara el incremento de los mismos con la direccion de la escuela,
asi como se organizara mediante distintas tematicas que les permita a los alumnos identificar

los titulos de su interés.

4. Habilitacion de la Biblioteca del Aula: Se les proporcionaran a los alumnos una credencial
para el préstamo de libros a domicilio, la cual se hara una vez por semana y que se compartira
en los circulos de lectura solicitando a los padres de familia en la reunion bimestral que apoyen

a sus hijos en el proceso.

5. Ambientacion del Aula y la Escuela: Se realizara una ambientacion del aula donde los alumnos
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estén en contacto con frases, e imagenes que los motiven hacia la lectura.

6. Implementaciéon de Estrategias de Lectura: Dentro de las actividades planeadas se
implementaran estrategias propuestas por Goodman (1982) como: Muestreo, Prediccion,

Anticipacion, Confirmacion y Autocorreccion, Inferencia y Monitoreo.

7. Feria del Libro: Se realizara una muestra bibliografica de los materiales con los que se cuenta
en el aula, para recomendar al resto de la comunidad escolar. Dentro de la misma se sugerira la

presentacion de alglin cuentacuentos de la Casa de la Cultura Municipal.

8. Muestra bibliografica: Se sugerira a los alumnos de toda la comunidad escolar los libros que se
han leido en el grupo, asi como otros que sugieran los docentes de la escuela. Se hara cambio
de material una vez por semana y esta sera colocada al menos dos dias de la semana durante

el recreo.

De este modo, es que las anteriores acciones se aplicaron realizando algunos ajustes debido al tiempo, los
materiales disponibles y los espacios permitidos, desarrollandose de la siguiente manera, las cuales explico

de manera general.

- Diagnostico: Se realizo la aplicacion de la prueba SISAT, apoyandome de las herramientas
propuestas por la misma, identificando un punto de partida para conocer a los alumnos y

generar la problematizacion.

+ Inauguracion de la Biblioteca Escolar: Se involucré a toda la comunidad educativa en un
evento donde se le dio mayor relevancia a las bibliotecas del aula de toda la escuela, donde
los alumnos participaron con carteles, acrosticos y cuentos dramatizados por las docentes,
dandole un nuevo significado e importancia a la lectura, ademas de que se entregd de manera

simbdlica material bibliografico nuevo, proporcionado por la direccion de la escuela.

-+ Organizacion de la Biblioteca del Aula: Se incremento el nimero de ejemplares, ascendiendo a
166 libros de diversas tematicas, las cuales forman parte de la “Moustroteca”, como los alumnos
le denominaron, debido al interés que tienen por los moustros, misma que esta organizada en

cinco diferentes categorias, de acuerdo a los temas con los que se cuenta.

- Habilitacion de la Biblioteca del Aula: Los alumnos cuentan con una credencial de la biblioteca,
que funciona para el préstamo de libros, mismos que se llevan a su domicilio, ademas de que
los emplean para que las madres de familia de vez en cuando, nos visiten y realicen lecturas

apoyandose de este material.

- Implementacion de Estrategias de Lectura: En cuanto a la implementacion de estrategias,

esta se dio Unicamente apoyandose de material concreto, tales como: “El dado pregunton’,
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“Cambia tu voz’, “La ruleta de la suerte”, ademas de emplear diversas modalidades de lectura,
como lectura individual, lectura grupal, lectura en episodios, etc., mismas que se realizaron en

diversos momentos de la aplicacion del plan de accion.

+ Muestra bibliografica - Pijamada literaria: La muestra bibliografica se modifico para realizar un
café literario, en el cual se involucraron las madres de familia, apoyandonos con desayunos para
los alumnos, donde leimos el cuento “Joaquin y Maclovia se quieren casar”, partiendo de ideas
previas de los alumnos, la contextualizacion de la historia, el empleo de tarjetas para cambiar
la voz en la lectura, el juego con dados y la recapitulacion de la misma, para posteriormente,

elaborar un organizador con las ideas principales de la historia.

Conclusiones preliminares

Después de realizar un analisis de los elementos trabajados durante toda miinvestigacion, he identificado
diversos aspectos no solo en la comprension de textos de mis alumnos, sino que también en el desarrollo

de mi practica docente los cuales describiré a continuacion.

Tales acciones me permitieron generar en el aula, un ambiente lector e incrementar el interés por la lectura,

ademas de mejorar su proceso de comprension lectora de los alumnos.

De este modo, es que se tuvieron algunos resultados que no solo permitieron analizar el avance que los
alumnos tuvieron en cuanto a su proceso de comprension lectora, sino que, a través de la creacion de un
ambiente lector, cambiaron su actitud hacia la lectura, agregando que de igual manera se dio un cambio
en la practica docente, pues esta incorpord nuevos elementos que beneficiaron en algunos aspectos la

comprension de los alumnos.

Asimismo, considero que fue pertinente la reformulacion de mi plan de accion, para enfocar las acciones
realizadas a la mejora del proceso de comprension lectora, mismas que como en un inicio se menciono, se
realizarian atendiendo las consideraciones propuestas por Isabel Solé (2012) y Goodman (1982), adaptandolas

a las caracteristicas del grupo.

Ahora bien, en cuanto al grupo con el que trabaijé, puedo decir que en mis alumnos se vieron favorecidas las
competencias que deben desarrollar durante el quinto grado, tomando como referencia el perfil de egreso
y los estandares curriculares en cuanto a la Procesos de lectura e Interpretacion de texto, pues a partir
del trabajo con las distintas estrategias y los proyectos desarrollados, los alumnos logran identificar y usar
informacion especifica de un texto para resolver problemas concretos, como las consignas y productos

escritos en la asignatura, formulando preguntas precisas para guiar su busqueda de informacion.

En resumen, pude percatarme del avance de mis alumnos en cuanto a su proceso de comprension lectora,
debido a las respuestas que daban a las interrogantes que se planteaban, los comentarios que se hacian

sobre las lecturas, las recomendaciones de los libros que hicieron, asi como los textos que se producian
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después de los textos que se trabajaban, o que permitieron observar que tenian una mayor coherencia
en la forma en que escribian, pues basaban sus ideas en los textos leidos y no solo en comentarios sin

fundamento que hacian antes de aplicar la propuesta.

A partir de la informacion provista por distintas fuentes de informacion, se observo un avance considerable
en el uso de las convenciones ortograficas y su disposicion por leer, escribir, hablar o escuchar. De tal
manera que evidencian el desarrollo de una actitud positiva para seguir aprendiendo por medio del lenguaje
escrito y los aspectos que se trabajaron del perfil de egreso y los estandares curriculares propuestos para

el grado.

Por lo anterior, el profesor debe encontrarse en constante reflexion y analisis de lo que realiza, pues

a partir de ello, mejorara su intervencion docente y podra ofrecer una educacion de mayor calidad.

En este sentido, es primordial generar un ambiente en el aula donde la lectura esté siempre
presente, habiendo multiples portadores de texto y material escrito accesible para los alumnos, donde en
todo momento se puedan aprovechar todas las situaciones cotidianas y de interés del nino, para hacer de

la lectura algo cotidiano y parte de su cultura.

AREA TEMATICA Q7 — PRACTICAS EDUCATIVAS EN ESPACIOS ESCOLARES




[,,(3.' YN
XVconsreso

NACIONAL Acapulco, Guerrero 2019

Referencias
Arglelles, . D. (2014). Leer y escribir con ninos, adolescentes y jovenes. México: Océano Express.

Cacho Alfaro, M. (Coord.) (2012). Enfoques metodoldgicos de la Investigacion educativa. Guanajuato. Consejo Interinstitucional
de Investigacion Educativa del Estado de Guanajuato. México

Duarte C. (2012) La ensenanza de la lectura y su repercusion en el desarrollo del comportamiento lector. Tesis Doctoral,
Programa de Doctorado — La Accion Educativa: perspectivas historico — funcionales. Alcala de Henares, Madrid. Universidad de
Alcala.

Encuesta Nacional de Lectura Y Escritura 2015-2018. [Archivo de datos] México, D.F, México, Consejo Nacional para la Cultura
y las Artes.

Goodman. (1982). El proceso de lectura: consideraciones a través de la lengua y del desarrollo. Nuevas perspectivas sobre los
procesos de lectura y escritura. México: Siglo XXI.

INEE. (2018). La Education Obligatoria en México, Informe 2018. Publicaciones.inee.edu.mx. Recuperado el 23 February 2018, from
http://publicaciones.inee.edu.mx/buscador

INECI. Estadisticas sociodemograficas. [en lineal. México: INEGI, 2002. Disponible en Internet en: http://www.inegi.gob.mx/

estadistica.

LA EDUCACION OBLIGATORIA EN MEXICO Informe 2017. [Archivo de datos] México, D.F., México, Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion.

Latorre, A. (2005). La investigacion accion. Conocer y cambiar la préactica educativa. Espana: GRAO.

Madero-Suarez, |.P. 201 El proceso de comprension lectora en alumnos de tercero de secundaria. Tesis doctoral, Doctorado
Interinstitucional en Educacion. Guadalajara, México: ITESO.

Meece, J. 2000). El desarrollo del nino y el adolescente. México: BIBLIOTECA PARA LA ACTUALIZACION DEL DOCENTE.
Mogollon C. (201). INNOVACION EDUCATIVA. Serie “Herramientas de apoyo para el trabajo docente”. Perti: CARTOLAN E.IR.L.
Gomez, P. (1997). La lectura en la Escuela. México: BIBLIOTECA PARA LA ACTUALIZACION DEL MAESTRO

INEE. La educacion obligatoria (2018). Publicaciones.inee.edu.mx. Retrieved 23 February 2018, from http://publicaciones.inee.edu.
mx/buscador

SEP. (2005). Propuesta Educativa Multigrado. México: Constantine Editores, S. A. de C. V.
SEP. (2011). Plan de Estudios 2011. México: Secretaria de Educacion Publica.
Solé, 1. (2012). Estrategias de Lectura. México: GRAO.

Tobon, S. (2014). ISSUU. Recuperado el 22 de noviembre de 2017, de ISSUU: https://issuu.com/cife/docs/evaluaci n con
rubricas4

UNESCO. Informe sobre la educacion en el mundo 2000. Madrid: UNESCO: Santillana, 2000.

Zabala V. A. 2000). La Practica Educativa. Cémo ensenar. 7a ed. Espana: GRAQ.

AREA TEMATICA Q7 — PRACTICAS EDUCATIVAS EN ESPACIOS ESCOLARES




