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Resumen

Las universidades son actores privilegiados para formar profesionales capaces de enfrentar los desafios
de la actual situacion ambiental del planeta y en un contexto de crisis de civilizacion. Por ello, la formacion
en Educacion ambiental de estudiantes universitarios es fundamental. También se hace necesario impulsar
y fortalecer procesos educativos innovadores que involucren y favorezcan que los egresados universitarios
atiendan y se comprometan con las necesidades de las sociedades En esta presentacion vamos a compartir
una experiencia educativa desarrollada durante los semestres 2014-2 al 2021-1 en la Facultad de Ciencias
(UNAM). Se trata de la materia optativa Educacion ambiental (EA) para estudiantes de la licenciatura Ciencias
dela Tierra. Uno de los propositos de la asighatura es promover un analisis critico y reflexivo sobre la compleja
situacion ambiental actual, es decir, considerar y privilegiar una vision sistémica, el trabajo colaborativo como
uno de sus objetivos esenciales y el desarrollo de practicas educativas vinculadas a distintas realidades
socioecologicas. Una actividad educativa fundamental en la clase es la incorporacion y practica de dinamicas
participativas de diversa indole. Con la idea de conocer la percepcion de los estudiantes que han cursado
la materia en distintos semestres, se elaboré un Cuestionario de evaluacion. Se presentan algunos de los
resutados y se muestran distintos temas, visitas y dindmicas que han preferido los estudiantes. También se

discuten algunas limitaciones y retos que se han encontrado durante la evolucion de este curso.

Palabras clave: Educacion ambiental, universidades, dinamicas participativas, trabajo colaborativo, sustentabilidad.

AREA TEMATICA 17. EDUCACION AMBIENTAL PARA LA SUSTENTABILIDAD

V<~ congreso Nacionatde | PErspectiva de los estudiantes en la Facultad de



O

’

z % &
= XVI
\_.g,/ 7 comarems Notonal te Puebla 2021/ Modalidad virtual

TSN investigacion Educativa
\\%I gN\E-ZE;
Introduccion

Las universidades son actores privilegiados en la formacion de profesionales capaces de enfrentar los
desafios de la actual situacion ambiental del planeta (Nlnez, 2019) asi como de construir y comunicar el nuevo
conocimiento quelosretos actuales requieren. De acuerdo con Adame (2011) las universidades debenresponder
en el mismo nivel que las circunstancias actuales. La formacion en educacion ambiental de estudiantes
universitarios es fundamental para promover la transformacion de su vida cotidiana, familiar, como ciudadanos

y en sus practicas profesionales en el futuro.

Tambiénse vuelve necesarioimpulsary fortalecer procesos educativosinnovadores queinvolucreny favorezcan
que los egresados universitarios atiendan y se comprometan con las necesidades de las sociedades mas
vulnerables y en contextos diversos para que, en palabras de De Souza (2007) “consoliden la responsabilidad

social de la universidad en la linea del conocimiento pluriversitario solidario”.

De acuerdo con algunos autores como Leff (2004), la crisis de civilizacion en la que se encuentra el planeta
requiere de enfoques complejos, asi como propuestas educativas integrales en el campo de lo ambiental. Es
necesario que las propuestas promuevan la comprension de las interacciones entre el deterioro ambiental
con el modelo de desarrollo que impera en la mayor parte de las economias del mundo y que se refleja en las
dinamicas sociales. También se requiere profundizar en las causas y consecuencias de la situacion ambiental,
asi como en el sistema de valores que subyace en ellas. Estos también son algunos de los grandes retos de las

universidades en la actualidad.

En la Facultad de Ciencias (UNAM) se ofrece la materia optativa Educacion ambiental (EA) desde el semestre
2014-1, paraestudiantes delalicenciatura Cienciasdela Tierra,aunque se encuentradisponible para estudiantes
de otras licenciaturas de la misma institucion. Se trata de la primera materia de Educacion ambiental que forma
parte del curriculum de esta Facultad. El programay los contenidos de la materia fueron disenados originalmente
bajo un enfoque instrumental, es decir, considerando a la EA como una herramienta para resolver problemas,
con una vision apolitica y sin senalar las responsabilidades diferenciadas de la problematica ambiental, por
mencionar algunos aspectos. En actualizaciones posteriores se ha tratado de superar esta vision a través de la
inclusion de miradas complejas y criticas, como por ejemplo, una vision critica de la sustentabilidad, la ecologia
politica, la transdisciplina, la complejidad. (Gudynas, 2011; Delgado, 2013; Durand et al., 2015; Adame, 2011;
Carbonell, 2015; Morin, 2007). AGn cuando se considera que impartir una materia de EA no es la opcidon mas
adecuada, y tomando en cuenta que la dimension ambiental deberia atravesar diferentes disciplinas y ambitos
de la vida cotidiana y profesional (Sauvé & Orellana, 2002), el hecho de que se haya abierto una asignatura con
estas caracteristicas es el reflejo de la necesidad de abordar la situacion ambiental actual a partir de enfoques

socioecoldgicos integrales y holisticos y del creciente interés que reflejan los estudiantes.
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Uno de los propositos de la asignatura es promover un analisis critico y reflexivo sobre la compleja situacion
ambiental actual, es decir, considerar y privilegiar una vision sistémica (Murga, 2019). Otro de los objetivos es
que comprendan que la manera de abordar dicha situacion es a través de un enfoque transdisciplinario asi
como del trabajo colaborativo en investigacion, accion y participacion social (Mercon, Ayala & Rosell, 2018).
Con base en la necesidad y el creciente interés en la formacion de practicas educativas vinculadas a la realidad

socioecolbgica del pais, la materia Educacion ambiental responde a esta demanda.

Estructura de la asignatura y actividades educativas

El temario de la materia esta conformado por seis unidades o grandes temas (Esquema 1). La primera tiene
como objetivo hacer unrecorrido por la historia de las relaciones sociedad naturaleza, revisando aspectos como
la crisis de civilizacion, una critica a los paradigmas en las ciencias, como el positivismo y como ha perdurado
hasta nuestros dias. En la segunda unidad se tratan enfoques y disciplinas que permiten abordar la realidad
bajo logicas integrales, incluyentes y politicas como la ecologia politica, la transdisciplina, la complejidad y los
sistemas socioecologicos. Propuestas que van enriqueciendo las practicas y la formacion de sujetos que son
necesarias para comprender las dinamicas actuales y dimensionar el eje politico de la EA. La tercera unidad
aborda la educacion como proceso sociohistorico; se revisa el concepto de educacion, algunos modelos y
enfoques pedagogicos, asi como algunas teorias de ensenanza-aprendizaje. Con esta revision se pretende

preparar el encuadre de la EA en el curso en términos de los enfoques que se revisaran en unidades posteriores.

La cuarta unidad trata los enfoques y paradigmas en EA, como el interpretativismo, la ciencia critica, el
constructivismo, etc., como aquellos marcos que fortalecen al campo. También se enfatiza en laimportancia de
llevar a cabo la evaluacion como un proceso adaptativo, dinamico que permite tomar decisiones en cuanto a la
consecucion de objetivos de aprendizaje y de cambiar rumbos de acuerdo con la transformacion de la realidad
que se pretenda alcanzar. La unidad cinco aborda el tema de la investigacion en EA. Los componentes de un
programa, el diseno, la implementacion, las metodologias, los métodos cualitativos y cuantitativos, asi como la
investigacion accion participativa. Y en la sexta unidad se revisa la EA como un proyecto de desarrollo humano
y se intenta vincular temas como ciudadania ambiental, salud, justicia socioambiental, género, feminismos,

derechos humanos y arte.
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Esquema 1. Estructura de la asignatura Educacion ambiental
Principios éticos
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Fuente: Elaboracion propia, 2021.

En todas las unidades se analizan los principios éticos que subyacen en ellas y también se promueve que los
estudiantes exploren en las raices de tres dimensiones (Reyes, 2009): la individual (introspeccion en términos
de reconocer como perciben el entorno), la social (reconstruir ser-en-grupo) y, por ultimo, la ecologica

(conexion con la vida).

El temario se complementa con platicas de especialistas en temas especificos asi como con visitas a
experiencias y diferentes proyectos educativos en el ambito académico, de la sociedad civil y de instancias
gubernamentales en la Ciudad de México, con el propdsito de conocer distintas miradas y acercar a los
estudiantes a diversos contextos y formas en las cuales se lleva a cabo la EA en la practica. Se revisan casos de
éxitoy se analizan aquellos elementos que han favorecido la construccion de alternativas y propuestas distintas

que han transformado las realidades hacia el desarrollo humano.

Una actividad educativa fundamental enla clase es laincorporacion de dindmicas participativas en el proceso de
formacion y aprendizaje de los estudiantes. A través de dinamicas se facilita el reconocimiento de habilidades
para involucrarse en proyectos de su interés, la expresidon de emociones mediante el dibujo, la construccion
de mapas conceptuales y mentales que ayudan a la comprension de diversos temas y sus interrelaciones, por

mencionar algunas.
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Las dinamicas participativas que hemos practicado se estructuran de acuerdo a los sentidos de comunicacion
(Vargas et al.,, 1990), a la dinamica del grupo (Andreola, 1984), al desarrollo participativo (Geilfus, 1997) y a la
dimension ludica (Algava, 2006). Entre las mas vivenciales (ver Tabla 1) estan las historias de vida, la lluvia de
suenos, ¢como ha sido mi proceso educativo?, las lineas del tiempo, el mapeo participativo, el tendedero de
suenos, FODA, el arbol de problemas, el teatro participativo, diferentes juegos corporales y actividades de

evaluacién colectiva.

Tabla 1. Dinamicas participativas implementadas en la clase

Dinamicas participativas implementadas en la clase
Sentidos Dinamica grupal Desarrollo participativo Dimension lidica
Presentacion por parejas (presentacidn) Historias de vida (acercamiento) lrbol de problemas (diagnostico) Teatro popular (andlisis grupal)
Las lanchas (animacion) luego de roles ( andlisis grupal) Mapeo participative (diagnestico)  |Pozo de los deseos ( cierre grupal)
Dibujo grupal { comunicacion asertiva) FODA ( Evaluacion grupal) Sociodrama (analisis grupal) Baile por la educacion (creatividad)
Comparte tu habilidad (confianza grupal Linea del tiempo (andlisis grupal) Abrazo caracol { cohesion grupal)

Fuente: Elaboracion propia, 2021.

Para evaluar las actividades educativas implementadas en la materia en general, y con el propdsito de
conocer la experiencia de aprendizaje de los estudiantes y mejorar la metodologia, se disend e implemento
un Cuestionario de evaluacion via online a exalumnos de los semestres 2014-2 al 2021-1 de la asignatura; se
recibieron 30 respuestas. El Cuestionario estuvo disenado con preguntas cerradas y preguntas de respuesta
abierta. Se indago sobre el contenido y las actividades de cada una de las unidades de la materia, las dinamicas
participativas y las actividades en clase que mas les gustaron y las que menos les gustaron. También se
solicitaron algunas recomendaciones para enriquecer las mismas.

Resultados

Los resultados del Cuestionario se agruparon en tres categorias de analisis:
1) Temas que mas les gustaron de la asignatura.
2) Actividades educativas que mas gustaron o menos gustaron.

3) Recomendaciones para las actividades de la asignatura.

Temas que mas les gustaron de la asignatura

Los temas con mas interés que se identificaron en cada una de las unidades de la asignatura son: ;qué es el

ambiente? ;qué es la educacion ambiental?, sistemas socioecologicos; educacion formal, no formal e informal,

AREA TEMATICA 17. EDUCACION AMBIENTAL PARA LA SUSTENTABILIDAD



! Congreso Nacional de Puebla 2021/ Modalidad virtual

Investigacién Educativa
CNIE-2021

paradigmas de la educacion ambiental; diseno, implementacion y evaluacion de un programa de educacion

ambiental; educacion ambiental y desarrollo humano.

Grafica l. Temas que mas les gustaron de la asignatura
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Actividades educativas que mas les gustaron o menos les gustaron

En la Grafica 2, se muestra la evaluacion de las actividades educativas de la asignatura. Las que mas les
gustaron fueron las visitas a experiencias, el convivio, los invitados especiales y las dinamicas participativas. Las

actividades que menos les gustaron fueron los ensayos, el trabajo en equipo y la lectura de un libro al semestre.
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Grafica 2. Actividades de la asignatura que mas gustaron y que menos gustaron
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Recomendaciones para enriquecer las actividades de la asignatura
Algunas de las recomendaciones mas sobresalientes se muestran a continuacion:

- Fortalecerlas visitas y lapresenciadelosinvitados especiales con dinamicas de integracion, aprendizaje
colaborativo y dialogo mas abierto por parte de los invitados.

- Hacer ejercicios como debates entre el grupo para expresar mejor la diversidad de ideas y aprender a

escuchar a los demas.
- Hacer una practica de campo para conocer experiencias de intervencion de la EA.

- Fortalecer ejercicios en equipos pequenos para abordar las diferentes dimensiones de una
problematica socioecologica.

- Implementar instrumentos de evaluacion de aprendizaje de manera periddica.

- Reforzar los temas con un mayor nimero de casos de estudio o con ejemplos.

Conclusiones

La clase de EA es un espacio formativo y de aprendizaje para profundizar y analizar las causas sociales,

econdmicas y politicas de los problemas socioecologicos actuales. También para abordar la EA como un
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proyecto de desarrollo humano sustentado enla equidad, colaboraciony justicia socioambiental como principios

del quehacer pedagogico.

De acuerdo con la estructura de la asignatura y a los resultados arrojados por el Cuestionario aplicado a
exalumnos, se pudo identificar que las aportaciones mas importantes en el proceso formativo y de aprendizaje
son: despertar el interés en el campo de la educacion ambiental, el enfoque colaborativo que permea en las
actividades del curso, la incorporacion de dinamicas participativas para que los estudiantes reconozcan sus

habilidades y vinculen sus estrategias educativas con el marco tedrico de los temas revisados.

También es importante mencionar que las visitas a experiencias de EA en la Ciudad de México, permiten que los
estudiantes conozcan los diferentes contextos, enfoques educativos y distintas maneras en las que se realizan
las estrategias de EA. Asimismo, es fundamental conocer los retos y limitaciones que enfrentan los educadores
ambientales en el proceso de implementacion, seguimiento y evaluacion de iniciativas, proyectos y programas

en el campo de lo ambiental.

Las limitaciones que se detectan en el proceso de aprendizaje en la asignatura se relacionan con la dificultad de
los estudiantes por aprender a colaborar desde la ruptura de los patrones previos individualistas y competitivos,
esdecir,que partende unaformacion positivista que alin existe enlauniversidad. Otralimitante en estos espacios
es la fragmentacion disciplinaria “cuya autonomia impone un proceso de produccion descontextualizada
en relacion con las necesidades cotidianas de la sociedad” (Adame, 2011). Estos elementos permean en la
imposibilidad de ampliar y relacionar los conocimientos asi como de desarrollar el trabajo colaborativo durante
el curso, debido ala poca experiencia previa en estas distintas formas de aprendizaje; sin embargo, encontramos

que este proceso lo asumen como un reto para su formacion y desempeno profesional.

Los principales retos que tiene la asignatura son el fortalecer el reconocimiento de la importancia de la
Educacion ambiental en la formacion universitaria, asi como defender y promover que haya mas espacios de
esta naturaleza en las instituciones de educacion superior. Otro reto consiste en ofrecer mejores espacios de
acercamiento entre los invitados especiales y las visitas a experiencias con los estudiantes, con el proposito
de entablar un didlogo mas enriquecedor para los jovenes y sea impulso para quienes les interese formarse en
el campo de la EA. Y finalmente, es fundamental continuar promoviendo el pensamiento critico y reflexivo con
actividades que les permitan desarrollar sus ideas y opiniones vinculandolas con sus conocimientos previos y

experiencias personales.

Las diferentes actividades educativas que se hanimplementado hasta ahora responden a los distintos intereses
de los estudiantes y ala esencia de la asignatura que consiste en ofrecer una vision en la cual se pueda construir

la geografia de la esperanza.
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