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Resumen

La comprension y el habito lector representan un tema sustancial en el desarrollo profesional
y personal de los individuos. Resultados generados por instrumentos de evaluacion nacional e
internacional dan cuenta que México ocupa uno de los Ultimos lugares con respecto a los libros
leidos por ano. El nivel de secundaria pretende, dentro de los propdsitos del espanol que los
estudiantes conozcan el lenguaje oral y escrito y puedan emplearlo para comprender, producir
y disfrutar de los textos. Este proyecto se desarrolla en la Escuela Secundaria Estatal Ma. Edmeé
Alvarez No.3011, cuyo objetivo general es promover mediante la implementacién de actividades
innovadoras el gusto por la lectura, a fin de favorecer la comprension de esta y desarrollar
el habito lector de los estudiantes de educacion secundaria. La estrategia metodoldgica se
posiciona en el paradigma sociocritico y se trabaja con la investigacion-accion, la cual permite
desarrollar una serie de acciones a través de sus cuatro fases. Los referentes tedricos exponen
entre los diversos autores como Ferreiro y Solé, al igual que diferentes documentos oficiales de
la Secretaria de Educacion Publica (SEP). Se logra recuperar hasta este momento, dentro de los
resultados obtenidos de las evaluaciones de actividades didacticas que estos son alentadores
para minimizar la problematica.
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Introducciéon

La educacion esel pilar donde las habilidades basicas de la lengua se adquiereny se desarrollan,
por ello, a través del trabajo docente se planifica el presente proyecto titulado: Estrategia
didactica para el desarrollo de la comprension y hdbitos lectores en educacion secundaria,
el cual se presenta como un apoyo a los docentes de nivel secundaria para fortalecer la
comprension y las habilidades lectoras de los estudiantes.

México esta lejos de considerarse como uno de los paises lectores del mundo, pues en la vida
familiar y académica de los jovenes no existe una cultura en el ambito del habito de la lectura,
lo que impacta de manera negativa en su comprension lectora. Al respecto, Villamil (2013),
expone en el periédico Proceso que:

De una lista de 108 naciones de la UNESCO sobre el indice de lectura, México ocupa
el penudltimo lugar. En promedio, los mexicanos leen 2.8 libros al ano, y sélo 2% de la
poblacion tiene como habito permanente la lectura, mientras que en Espana se leen
7.5 libros al ano y en Alemania 12. (parr. 1)

La Escuela Secundaria Estatal Ma. Edmeé Alvarez No. 3011 no es ajena a esta realidad relacionada
con el problema de la comprension lectora. El grupo que es objeto de estudio de la presente
intervencion cuenta con una matricula de 28 estudiantes que cursan el tercer grado y que, a
través de distintas evaluaciones realizadas se logrd detectar que presentan baja comprension
lectora, asi como escaso habito para leer, de ahi la importancia del proyecto, cuyo el objetivo
general es: Promover mediante la implementacion de actividades innovadoras el gusto
por la lectura, a fin de favorecer la comprension de esta y desarrollar el habito lector de los
estudiantes de educacion secundaria concretamente en los estudiantes del grupo 3° F.

Descripcidon de la experiencia de la intervencién

A fin de abordar la problematica relacionada con las competencias de lectura y escritura, asi
como de la apropiacion de los habitos lectores en estudiantes de educacion secundaria, se
decide a través de la investigacion-accion implementar el presente proyecto. El modelo de
Kemmis (1988, citado en Latorre, 2005) engloba cuatro fases que estan relacionadas entre si de
forma de espiral.

Plan de accion para el logro del objetivo especifico 1. DiseAar experiencias
educativas que acerquen a los estudiantes al gusto por la lectura.

Actividad 1: Café literario

Para a actividad se pretende abordar los momentos en la lectura para el analisis, estos son:
muestreo, prediccion, anticipacion, inferencia, conformacion y autocorreccion. Para ello,

H2E



CONGRESO NACIONAL DE
INVESTIGACION EDUCATIVA

en el caso del muestreo, se presenta a los estudiantes la caratula del texto, quienes toman
como referencia las imagenes, el titulo de este, con la intencion de predecir de que tratara la
historia. Para la predicciéon, después de leer un pequeno apartado de la historia, el lector podra
pronosticar la continuacion de la lectura, en conjunto con la accion previa del muestreo, para
la anticipacién, con una idea o frase de la lectura podra descubrir qué pasara con la historia.
En el caso de la inferencia, los estudiantes deduciran informacién implicita en la narracién con
relacion a ideas expresadas, en las palabras o frases. Para la conformacion y la autocorreccion,
desde el inicio del texto el lector descubre que encontrara en él, mientras avanza confirma
y corrige sus predicciones con hipoétesis realizada por si mismo. La docente cuenta con la
herramienta digital llamada Pathbooks, que ofrece una variedad de textos, de los cuales se
buscan contenidos del interés de los estudiantes. La aplicaciéon cuenta con variedad de textos,
cada uno de ellos tiene aproximadamente 11 finales diferentes que propone el autor. En el
transcurso de la lectura, se cuestiona que rumbo debe tomar el personaje principal, el lector
toma la decision para encaminarlo a una historia diferente

Esta actividad atiende uno de los propoésitos del espanol que se debe lograr en educaciéon
secundaria, “valorar el didlogoy adoptar una actitud criticay reflexiva como formas privilegiadas
paraentender otras perspectivasy puntosdevista” (SEP, 2017, p.165), esto cuando los estudiantes
eligen el camino que sigue el personaje principal, a través de la escucha y el respeto a las
opiniones de los demas.

Actividad 2: Lee con voz de...

Esta actividad favorece la expresion oral, el gusto por la lectura y ayuda a la comprension
lingUistica. Para iniciar con Lee con voz de..., se acomodan las mesas en forma de herradura. La
docente reparte a cada uno de los educandos las tarjetas de colores las cuales tienen impresas
diferentes imagenes, por ejemplo: un monstruo, una anciana, un robot, un vaquero, entre otros
personajes. También se reparten los fragmentos de un texto literario (de manera secuencial).

Para iniciar, se explica que cada estudiante leera el fragmento que le tocdé en voz alta con
la voz del personaje que le fue asignado de manera aleatoria (se leera iniciado por el primer
fragmento, después el segundo y asi sucesivamente). Se pretende reconocer aspectos que
identifican algunas de las caracteristicas de los personajes, a través de la voz. De igual manera,
se procura, gracias a los textos, conocer algunos conceptos para que puedan empelarlos en
diferentes contextos. Cova (2004) expresa que:

La lectura en voz alta es una actividad social que permite a través de la entonacion,
pronunciacion, diccion, fluidez, ritmo y volumen de la voz darle vida y significado a un
texto escrito para gque la persona que escuche pueda sohar, imaginar o exteriorizar sus
emociones y sentimientos. (p. 55)

De ahilaimportancia de desarrollar este ejercicio, donde los estudiantes tengan la oportunidad
de leer para sus companeros, haciendo uso de los elementos que Cova (2004) menciona, esto a
través del personaje que se les asigno.
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Plan de accion para el logro del objetivo especifico 2. Desarrollar el habito lector
en estudiantes de secundaria, mediante la relacion entre el texto y el lector.

Actividad 3: Familia lectora

Ferreiro (2000) expone que el individuo desde edades tempranas experimenta:

Una primera inmersion en la cultura letrada: haber escuchado leer en voz alta, haber
visto escribir; haber tenido la oportunidad de producir marcas intencionales; haber
participado en actos sociales donde leer y escribir tiene sentido; haber podido plantear
preguntasy obtener algun tipo de respuesta. (p. 8)

Idea que permite recuperar la importancia de los ambientes lectores en los estudiantes, por
ello, para la presenta actividad, se involucra a la familia para el desarrollo de las habilidades
linguisticas, mediante el uso de la plataforma Pathbooks. Para esta actividad los estudiantes en
casa abriran la aplicacion, seleccionaran una lectura de su agrado, la cual tendran que leer con
Su papa, mama o tutor. La finalidad es involucrar al padre de familia para que ambos adquieran
el gusto y el habito por la lectura y desarrollen la comprension de textos.

En conjunto realizaran un reporte de lectura que el docente proporcionara previamente al
estudiante, tendran una semana para hacer la lectura. El propdsito con el uso de la aplicacion
es gque logre leer una mayor cantidad de libros al ano de lo que han leido en el pasado, tenga
tiempo de calidad con la familia y adopten el gusto por la lectura.

Actividad 4: Fabrica de cuentos

Esta actividad desarrolla en el estudiante tanto el habito lector y la habilidad escritora, a fin de
estructurar historias fantasticas. Para ello, se muestran sobres de diferentes colores, cada uno
contienen elementos distintos. En el sobre color morado se encuentran los tipos de principios
de textos literarios para orientarlos con el inicio. El sobre azul contiene los personajes, en el
color meldén se encuentran los adjetivos, en tanto el sobre de color rosa contiene los medios de
transportes. Al interior del sobre color verde se encuentran los animales, en el sobre naranja se
encuentran los lugares. El Ultimo sobre de color rosa contiene los elementos de finales.

Se eligen al azar siete estudiantes, cada uno de ellos tomara un sobre, sacarad una tarjeta que
mostrara alguno de los elementos anteriormente mencionados. Descubriran ante el grupo la
tarjeta que dara inicio al cuento que ellos desarrollaran, en cual debe integrar los elementos
extraidos de cada sobre. Cabe mencionar que las tarjetas se ponen a la vista del grupo para que
no olviden ningun elemento durante el proceso de redaccién. En un inicio se pide un minimo
de 10 renglones.

Esta actividad se relaciona dentro del ambito Literatura, de la Practica social del lenguaje:
Escritura y redaccion de narraciones, los Aprendizajes clave: “organiza la informacion para
tener un panorama de lo sucedido” y “utiliza recursos literarios para mantener el interés del
lector: despertar sus expectativas haciendo referencias a sucesos que se desarrollaran mas
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adelante, introducir detalles o incidentes divertidos o curiosos, hacer pausas en la narracion
para reflexionar sobre los acontecimientos, etcétera” (SEP, 2017, 217).

Plan de accion para el logro del objetivo especifico 3. Propiciar acciones que favorezcan
la comprension en la lectura de los estudiantes de nivel secundaria.

Actividad 5: Libro infinito

La realizacion de esta actividad inicia con la proyeccion de |la obra de arte Los elefantes del
pintor Salvador Dali, y permite favorecer la comprension lectora. Mientras esta se proyecta, se
lee a los estudiantes la historia de los dos elefantes que en ella se presentan, esta se desarrolla
en un desierto y cada uno representa desde diferente perspectiva los suenos, pensamientos y
fantasias de dos mundos. Estos elefantes en rojo y amarillo, con patas de arana simbolizan la
fortaleza, dominioy poder, ademas, realzan la fuerza y pesadez personificadas por los obeliscos
gigantes que llevan en la espalda.

Al finalizar la lectura de la historia, se dan las instrucciones para crear el Libro infinito, se llama
asi porque tiene la caracteristica de abrirse de diferentes maneras; este es un libro desplegable
gue los estudiantes elaboran. Para ello, se toma una hoja y se hacen algunos dobleces para que
esta quede como un cuadrado, se realiza la misma secuencia con otras dos hojas de colores,
después se recortan por las lineas generadas por los dobleces y se coloca pegamento en puntos
especificos. Cabe sefnalar que, de igual manera se toman en cuenta los estilos de aprendizaje
de los estudiantes durante la actividad implementada, la cual resulta ser una gran herramienta
durante el proceso de aprendizaje, pues tiene componentes de creatividad que favorece a la
comprension lectora.

Actividad 6: Atrapados por el arte

Se presenta al grupo una nota escrita en un periédico, la cual, se lee y explica a los estudiantes.
La nota dice lo siguiente: Un grupo de estudiantes de secundaria fueron de visita a una
exposicion de arte, y cada estudiante fue atrapado por una obra. Para dar con el paradero de
ellos, cada uno debera describir la obra donde se encuentra capturado. A través de esta se
intenta favorecer la comprension lectora.

Después de leer y explicar la nota, se reparten imagenes de diversas obras como La noche
estrellada, La habitacion de Vincent Van Gogh, una ciudad intergalactica, El puente de Zurich
Bridge, un castillo en el espacio, a fin de que cada uno escriba una narracion de los hechos,
con una descripcion del lugar donde probablemente se encuentre alguno de los estudiantes
atrapados por el arte (Navarro, s. f.).

La actividad cumple con la Practica social del lenguaje, dentro de la Lectura de narraciones
de diversos subgéneros, del Aprendizaje esperado “analiza la manera en que se presentan los
espacios, los personajes y las relaciones entre ellos para sugerir un ambiente en la narraciéon”
(SEP, 2017, p. 240), al momento en que el estudiante es participe de la lectura de la nota
periodistica y a partir de ella, logra narrar y describir una nueva historia.
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Actividad 7: Surrealismo en palabras

La actividad Surrealismo en palabras, intenta desarrollar la comprension lectora y la expresion
escrita por medio de obras de arte, al mismo tiempo permite conocer las diversas formas de
aprender a expresarse por medio del mundo del arte, tal como dice Guerrero (2013) en su libro
Expresion oral y escrita:

El poder de la imagen, por consiguiente, radica en que nos puede remitir a otros
puntos de vista, a captar otra intencion, que sdlo la experimentamos cuando vemos el
objeto representado. Y si lo que vemos lo hacemos en grupo, cuanta riqueza de puntos
de vista se puede extraer de ello. Que pueden ser aceptadas o no, es lo de menos; lo
importante es haber experimentado y poder compartir todo ese mundo vivencial que
a nivel personal cada individuo vive. (p. 377)

Enelsaldndeclasesse presentael primerlibrode laantologia de laaplicacidon Pathbooks, estaes
una antologia de cuentos surrealistas inspirados por pinturas de famoso e historias que buscan
plasmar el surrealismo en la literatura interactiva. El propodsito de la actividad es desarrollar las
habilidades de comprension lectora y de escritura, asi como despertar la imaginacion.

Descripcién de los resultados parciales o finales

A fin de alcanzar el objetivo especifico 1. Disefar experiencias educativas que acerquen a los
estudiantes al gusto por la lectura, se implementaron dos actividades: Café literario y Leer en
voz de... Con respecto a la actividad Café literario, se recupera que los estudiantes conocieron
una Mmanera novedosa de acercarse a la lectura, esto con la plataforma Pathbooks, ademas
tuvieron la oportunidad de realizar lecturas de su interés y llevaron reportes de lectura.

Con la actividad Lee con voz de... se buscaba favorecer la expresion oral, el gusto por la lecturay
la comprension linguistica. Al inicio se sentian avergonzados al leer con un tono de voz acorde
con el personaje que se le asigno. Habia risas, mas que de burla, de pena por realizar este
ejercicio, algunos de los jovenes querian cambiar su imagen por otra, por ejemplo, uno de ellos
decia: no me sale la voz de vaquero, mejor me gustaria ser robot, e imitaba como seria la voz
de este ultimo.

Para conseguir el segundo objetivo especifico: Desarrollar el habito lector en estudiantes de
secundaria, mediante la relacion entre el texto y el lector, se implementaron dos actividades,
Familia lectora y Fabrica de cuentos. El progreso de los estudiantes tuvo un aumento
paulatinamente, pues durante la actividad Familia lectora se observd que en cada ocasion eran
mas los reportes de lectura recibidos, asimismo, se identificd mayor reflexion en los estudiantes.

La actividad Fabrica de cuentos desarrollo la habilidad lectora en los estudiantes. Estaresulto ser
muy divertida, pues con la creatividad e imaginacion del grupo creaban redacciones coémicas e
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inesperadas. La participacion fue constante, y las aportaciones que daban los estudiantes a sus
companeros eran significativas para la creacion de las historias.

Para el logro del objetivo especifico 3. Propiciar acciones que favorezcan la comprension en la
lectura de los estudiantes de nivel secundaria, se planificaron tres actividades: Libro infinito,
Atrapados por el arte y Surrealismo con palabras. Con respecto a la primera de ellas, Libro
infinito, se rescata que los estudiantes se divirtieron elaborando su propio libro, fueron pocos
guienes tuvieron dificultad al hacerlo. También demostraron su creatividad, imaginacion
y, sobre todo dieron cuenta que su comprension lectora cada vez era mayor a la que tenian
antes del proyecto. La actividad Atrapados por el arte despertd la curiosidad por conocer mas
de las obras presentadas. Los jovenes hicieron patente su gusto por los ejercicios realizados
en este proyecto, pues difieren de las clases tradicionales que habian tenido en la asignatura
de espanol. Como tercera actividad para abordar el ultimo objetivo especifico, esta la titulada
Surrealismo en palabras, la cual pretende desarrollar la comprension lectora y la expresion
escrita a través de las obras de arte.
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