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Resumen

La presente ponencia forma parte de los resultados de una investigacién doctoral cuyo objeto
de estudio es la trayectoria educativa, estancia y salida de |la escuela secundaria, y el retorno al
bachillerato, mediante los significados construidos a partir de las experiencias y vivencias
escolares, familiares y personales que ocho jovenes comparten a través de sus relatos de vida.
En este trabajo se presentan los hallazgos en cuanto a los significados que los jovenes
construyen sobre la disciplina escolar. Es una investigacion cualitativa y descriptiva con
enfoque fenomenolégico-hermenéutico, que alude a la comprension e interpretacion de los
sucesos y acontecimientos que viven estos jovenes en la escuela. Se utiliza el método
biografico-narrativo y la técnica de entrevista semiestructurada, ya que facilitan la
reconstruccion de los relatos de vida mediante el analisis narrativo que reflejan la manera en
como han vivido subjetivamente la aplicacion de la normatividad escolar y como ésta incide en
el trayecto educativo de estos jovenes en la escuela secundaria. A través de estos relatos se
devela la manera en la que los jovenes interiorizan la disciplina escolar y la incomprension que
los hace sentir como “sentenciados” por parte de las autoridades escolares ante -las
caracteristicas de la juventud- como la desobediencia a las reglas y el reto constante a las
indicaciones y solicitudes de los profesores.
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Introduccion

El articulo expone los significados que los jévenes de secundaria en México, construyen sobre
la disciplina escolar a partir de las experiencias generadas durante su trayectoria educativa. La
aproximacion tedrica metodoldgica que guia el estudio es la teoria de la subjetividad de
Schutz, asi como las contribuciones de Foucault (2009) sobre del Hombre-maquina como “una
reduccion materialista del alma y una teoria general de la educacion” (p. 158) y la disciplina
como un instrumento “para controlar o corregir las operaciones del cuerpo” (p. 158) bajo el
concepto de “docilidad” que “une el cuerpo analizable con el cuerpo manipulable” (p. 158).

Los jovenes de secundaria representan para el sistema educativo un cuerpo docil que puede
ser sometido, utilizado, transformado y perfeccionado; sin embargo, este proceso es
subjetivado de una manera lastimosa por los jévenes, puesto que no terminan de comprender
el uso y la imposiciéon de normas y reglas dentro de la escuela. El sistema educativo sigue
levando a cabo practicas simbdlicas para controlar e imponer castigos, coacciones y
obligaciones a los cuerpos “doéciles” a través de la normativa escolar para que los haga
obedientes, como una manera util de perpetuar el poder del sistema econdmico, politico y
cultural sobre la poblacion juvenil.

El trabajo corresponde a una recopilacion de mi investigacion doctoral de corte cualitativo y
hermenéutico que recoge los significados de ocho jévenes, seis varones y dos mujeres sobre el
concepto de disciplina escolar, entendida como un conjunto de normas y reglas que orientan
los procesos administrativos escolares y regulan el comportamiento y las relaciones entre los
miembros de la comunidad educativa, y asi evitar las arbitrariedades en la imposicion del
orden y sanciones sin fines formativos (Kroyer, Munoz y Ansorena, 2012) y su implicacion en la
trayectoria educativa. Se realizaron entrevistas a estos estudiantes que abandonaron la escuela
secundaria y, posteriormente, retornaron para concluirla. Entre los hallazgos se encuentran los
testimonios de Saul, Marlene y Jerénimo, las normas escolares mantuvieron un papel relevante
en su estancia y salida de la escuela. Estos tres jovenes fueron expulsados de mas de dos
escuelas secundarias por faltas a la normativa escolar; tuvieron la experiencia de sentirse
constantemente vigilados y senalados por las autoridades educativas como “jovenes
problema”, historial que los orill6 a elaborar y firmar una carta que los comprometia a
mantener una conducta apegada al reglamento y a la normatividad escolar que condiciond su
estancia. De la misma manera, para las jovenes como Kenia, resulta irrelevante e
incomprensible la exigencia de peinarse de coleta todos los dias porque no es posible asistir a
la escuela con el cabello suelto ni unas pintadas; las calcetas blancas y hasta la rodilla son
imprescindibles para poder acceder a la escuela.

El objetivo central de esta ponencia es develar el significado de la disciplina escolar que
construye el ser—joven bajo una situacion de rezago durante la secundaria a partir de las
vivencias, consideradas como “las cosas memorables durante la vida” (Weiss, 2012, p. 145) que
trastocan su condicion de ser—estudiante y su permanencia en la escuela.
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Como egje trasversal se encuentra el proceso de subjetividad de los jovenes en la construccion
de significados que otorgan sentido a las acciones que realiza |la autoridad, en el interés por
mantener la disciplina escolar.

Para tal fin se plantean las siguientes preguntas que guiaron esta parte de la investigacion:

1. ¢Cuales son las vivencias de los jovenes en cuanto a la disciplina escolar que los llevan a
abandonar la escuela secundaria?

2. ¢(Qué significado construyen los jovenes con rezago sobre las normas escolares durante su
proceso formativo?

En lo subsecuente se muestran los resultados obtenidos en la categoria de Jovenes. ; Rebeldes
sin causa?, que alude a la conceptualizacion de normatividad escolar construida por ocho
jovenes que abandonaron la escuela secundaria, y que, por medio de un programa especial de
certificacion llevado a cabo durante 2016 en el estado de Puebla, lograron retornar a la escuela,
en el nivel medio superior, donde se encontraban estudiando al momento de ser

entrevistados.
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Desarrollo

Jovenes. ; Rebeldes sin Causa?

La rebeldia, el desacato de la autoridad, la incomprensién familiar, los conflictos y, a su vez, los
acuerdos que se establecen con los pares son caracteristicas que estan presentes, como una
especie de ADN, en todo ser—joven, sobre estas se construyen los significados, se crean
conceptos, ideas, imagenes y representaciones sobre la escuela, los profesores, la familia, los
amigos, entre otros.

Existe un desacople entre docentes y estudiantes, entre escuelas y familias derivado de las
nuevas subjetividades, cuyas caracteristicas difieren de las que el formato escolar espera y
demanda. En otras palabras, las funciones que la escuela trata de llevar a cabo, de acuerdo con
el sistema educativo impuesto por el estado, no son pertinentes ni responden a las nuevas
juventudes, lo gue muestra, como lo sefala Weiss (2018), dos significados importantes en los
jovenes estudiantes que apunta hacia la escuela: 1) consideran mas importante trabajar que
estudiar, y 2) les disgusta estudiar.

Es en la juventud donde se adquieren significados, también en esta etapa la mirada del otro es
siempre recordada. Por ello, un hecho concreto, una palabra, una frase expresada, o un
acontecimiento adquiere un valor distinto de acuerdo con las circunstancias sociales,
culturales y econdmicas en las que el joven estudiante se halle (Fabbri y Cuevas, 2012). Si la
escuela se empena en crear una imagen del ser—joven anclada en la rebeldia, la desobediencia,
la conducta y el comportamiento inadecuado, en funcién de esta imagen es cémo actuan.

Normatividad Escolar.

Para jovenes como Saul, Marlene y Jerénimo, las normas escolares mantuvieron un papel
relevante en su trayecto educativo. Estos tres jovenes fueron expulsados de mas de dos
escuelas secundarias por faltas a la normativa escolar, conocieron el marco normativo que
impera en los turnos matutino y vespertino, y tuvieron la experiencia de sentirse vigilados y
sefalados por tener antecedentes como “jévenes problema”, historial que los orillé a elaborary
firmmar una carta que los comprometia a mantener una conducta apegada al reglamentoy a la
normatividad escolar. Sin embargo, en ninguno de los tres casos funcioné la estrategia de
tratar de comprometer a estos jovenes a supeditarse a la disciplina escolar.

[Después de que me sacaron de la escuela, me fui a la [secundaria] técnica No. 20, y
entonces si me aceptaron en la manana, pero entré sentenciado, se podria decir,
[porgue] a la primera [mala conducta] me iban a expulsar; ahi estuve como dos meses,
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mMas o menos, y entonces, entre los amigos le haciamos burla a una companera,
entonces micompanera se fue a acusar, y pues me sacaron a mi otra vez por [..] hacerle
burla a mi companera. [Recuerdo que] mi compahnero le hizo una cancién con su
nombre [..], y entonces cada [vez] que ociamos [la canciéon] la molestabamos con eso
(Sadl, 17 anos).

Los tipos de faltas que los jévenes cometen se orientan, por lo general, hacia la burla entre
pares, ponen suma atencion al aspecto fisico, a la manera de hablar, de pronunciar ciertas
palabras y de conducirse entre ellos. La corporalidad es motivo de inquietud entre los jovenes,
produce conductas singulares entre ellos, algunas son motivo de una llamada de atencidn por
parte de las autoridades escolares, en ocasiones, llegan a causar la expulsion para unos
cuantos.

Me llamaron mas a mi la atencidén que a los demas, y pues me llevaron a la direccion,
ahi estuve un rato, y me dijo [el director] que les hablara a mis papas, y ahi fue que les
hablaron, y dijo que ya no [podia seguir en la escuela] por hacerle burla [a mi
compafera] (Saul, 17 anos).

Para Saul, las reglas en la segunda secundaria en la que estuvo un par meses eran, en sus
palabras, “muy estrictas™ “es que en esa escuela eran como gque muy estrictos, conforme al
uniforme, cémo te portabas, cdmo hablabas en el aula y en este caso [de hacer burlas]” (Saul,
17 aflos).

Gramsci (1971) nombra como “hegemonia ideoldgica” a esta forma de control, que no sélo
manipula las conciencias, sino que también satura y constituye las experiencias cotidianas que
dan forma al comportamiento humano, las cuales hacen referencia a los sistemas de practicas,
significados y valores que daban legitimidad a los dispositivos institucionales y al interés de la
sociedad dominante, representado por la escuela para estos jovenes estudiantes (como se citd
en Giroux, 2003, p. 26).

Estos dispositivos dominantes que establece la escuela resultan, en algunas ocasiones,
arbitrarios y absurdos para jovenes como Saul y Marlene, puesto que la falta que cometieron no
era tan grave para causar su expulsion de la escuela. Saul narra que, después de ser expulsado
por segunda ocasion de |la secundaria matutina, fue aceptado en la misma escuela en el turno
vespertino; sin embargo, al contar con los antecedentes de mala conducta, fue expulsado —
Unicamente él— a los tres dias debido a una falta menor:

Pues si me aceptd [el] director, me aceptd y estuve ahi de hecho como tres dias, porque
me volvieron a sacar, pero es que fue algo, para mi, tonto, porque fue el dia de
educacion fisica y dos chavos llevaron globos, entonces por lo que yo veia no era la
primera vez que se mojaban con globos y pues me [parecid] facil salir y mojarme
entonces (Saul, 17 afos).
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Para Saul, la aplicacion de la normatividad en la escuela secundaria no es igual para todos, a
veces, depende el tipo de relacion que se mantenga con las autoridades.

De hecho, éramos tres a los que iban a sacar, pero me terminaron sacando a miy los
demas si se quedaron, [..] pues tenian mas contacto con el director, y pues me imagino
gue les dio chance todavia (Saul, 17 anos).

Marlene también fue expulsada de la tercera escuela secundaria a la que asistio, en el turno
matutino, en compania de su hermana mayor, como Saul, fue expulsada por motivos de
rencillas con sus companeros:

Pues ve que siempre estan los grupitos y yo me juntaba en uno y habia otras chicas,
pero nunca congeniamos de llevarnos bien, y luego mis compafneras empezaron a
hablar [mal] de ellas, y empezaron a pelearse entre si. Y luego, quisieron llegar a los
golpes, nunca me meti en eso, nunca he sido una persona de problemas, pero cuando
vieron que todo estaba muy fuerte y como tenia yo mi carta compromiso —fue como
me dejaron entrar [a esta escuelal— pues todos me culparon a mi, mis compaferas me
dieron la espalda, nunca dijeron que yo no era culpable, y lo Unico que le quedod al
director fue decir: “Se va de baja”, aparte de que yo tenia malas calificaciones y no iba
a acreditar el ano (Marlene, 18 anos).

No sélo sus companeras le dieron la espalda, también el sistema educativo, especificamente,
en la aplicacion de normas y criterios —cuestionables— que las autoridades establecen para
gue tenga efecto a sélo un mes de graduarse y concluir, en tiempo y forma, la secundaria.

El director de plano me dijo: “Pues vas a terminar [la secundaria], pero vas a repetir el
ano, no te vas a graduar ahorita, o en otra escuela o aqui, pero en la tarde”. Entonces, a
mMi eso No me parecio buena opcion y la dejé [..]. Me dijeron: “Aqui estan tus papeles,
puedes buscar otra escuela”. Y pues querian disfrazarla, le dijeron a mi mama que si
gueria que su hija se graduara con todos [sus companeros] lo podian hacer,como si en
verdad se hubiera graduado, pero mi mama dijo: “No, no le veo caso”, y fue como me
dieron mis papeles y dejé la escuela (Marlene, 18 anos).

Anzaldua (2008) refiere que, en el campo educativo

hay también una resistencia a tomar en cuenta esta subjetividad, que se rebela frente
a la disciplina intransigente de la institucion y de la normatividad. La subjetividad es el
unico sustento del aprendizaje real y la formacion de los sujetos. Eso que pretende
marginarse a [la aplicacidén de la norma escolar], es lo Unico esencialmente humano:
esta capacidad de subjetivar el conocimiento, nuestra experiencia, nuestra historia”
(pp. 132-133).
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Abandonar la escuela, a un mes de graduarse, significd para Marlene un cambio radical en su
trayecto educativo, pues al no aceptar la opcidén que el director le ofrecia para repetir el ano, se
enfrentd a un proceso de depresion hasta que su mama la motivo e inscribio, sin consultarle, a
una escuela de estilismo, en la cual su maximo sueno era conocer al “Zar de la Belleza".

[Mi salida de la escuela] fue muy triste, la verdad si fue muy triste, porque yo me
imaginaba graduada con mis amigas, las que mas estuvieron ahi. Yo decia: “Nos vamos
a graduar juntas” y teniamos pensado irnos al mismo bachiller, entonces [...] si me puse
muy triste, la verdad. [..] Pues de plano si me encerré, me encerré mucho tiempo, de
decir: “Ya no quiero salir”, si me estanqué muchisimo, de estar encerrada, de plano no
queria salir, dejaba yo de comer y todo eso (Marlene, 18 anos).

Mi mama llegd de la nada y me dio una maleta y me dijo: “Abrela”, y yo desde chiquita
tenia la nocidn de ser estilista, y cuando yo abri la maleta tenia mi papel de inscripcion
de que ya estaba todo pagado y mi material, y entonces me puse feliz (Marlene, 18
anos).

En la escuela [de estilismo] en la que estaba, yo les ensefaba a mis compaferas a poner
tubos, y todo eso. Era la mas rapida, entonces la profa me decia: “TU me vas a ayudar”,
Yy Yo como su mano derecha de la profesora, me alegraba muchisimo, y decia: “Si sigo
asi, si voy a poder conocer al Zar de la belleza™. Yo tenia el suefo de conocer al ‘Zar de
la Belleza'; me esforzaba mucho por conocerlo (Marlene, 18 afos).

La trayectoria educativa de Jeronimo también se vio afectada por la expulsidon escolar durante
el primer ano de secundaria:

[..] Hubo un dia que me expulsaron, solo... por cualquier cosa, estabamos jugando
[futbol] en la cancha y aventé el balon, entonces le cayo al profe en la cabeza y pues
como él sabia de que yo nada mas iba casi a jugar, pues practicamente, estaba la
directora y comentd con ella [lo que pasd] y me expulsaron, me sacaron de la escuela.
[...] Son tres anos y medio que ya no hice nada, ya no estudié, me fui a trabajar
(Jerénimo, 18 anos).

La palabra de las autoridades escolares —directores y profesores— se une para ubicarse por
encima de los juegos y conductas juveniles hasta el punto de causar la salida anticipada de la
escuela, bajo el argumento del incumplimiento o falta a las normas escolares, instituidas para
mantener el orden. La escuela se instaura como un “dispositivo pedagdgico de ejercicio del
poder” (Andalzda, 2004 como se citdé en Andalzua y Ramirez, 2016, p.87) que privilegia la
disciplina y le interesa que los estudiantes no soélo adquieran conocimientos, sino que
socialicen y adquieran habitos —respeto a los mayores, puntualidad, cumplimiento,
responsabilidad, limpieza— (Andalzda y Ramirez, 2016) como parte de su formacion e
integracion a la sociedad adulta.
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La adquisicion de habitos en los jovenes cobra un significado particular entre varones y
mujeres, asi como en términos de las escuelas en sus diferentes turnos, es decir, lo que aplica
para una escuela secundaria general en el turno matutino deja de ser asi para el turno
vespertino. De la misma manera en que, para las jovenes como Kenia, resulta irrelevante e
incomprensible la exigencia de peinarse de coleta todos los dias, no es posible asistir a la
escuela con el cabello suelto ni unas pintadas.

Nosotras, en la secundaria, no podiamos ir con el cabello suelto, nos regahaban, nos
hacian [obligaban a] que nos hiciéramos una coleta, pero cuando entrabamos [si]
traiamos la coleta, pero ya dentro de la escuela nos la quitabamos (Kenia, 18 afos).

En la escuela esta latente |la preocupacion por crear y mantener el orden a partir de un ejercicio
de poder, el cual se ejerce de manera individual o grupal con diversos fines, uno de ellos, como
lo sefnalan Andalzday Ramirez (2016), consiste en modelar los cuerposy las acciones a través de
la imposiciéon de normas para crear habitos que permitan obtener mejores resultados en su
funcion.

Algunas disposiciones escolares tratan de regular también la imagen y los gustos personales
de las jévenes estudiantes, lo que para Kenia no cobra sentido y la deja con la duda; pues “no
tenia nada que ver con la escuela. No le veo ningun sentido” (Kenia, 18 afos). Para Kenia, ir a la
escuela significa ir a estudiar, no a un desfile de moda o a que le ensefien cémo debe
arreglarse, mas cuando la moda que impone la escuela no le gusta. Ella prefiere las calcetas
cortas.

Yo decia que no tenia nada que ver con la escuela, bueno, por un lado, si era higiénico
[llevar el cabello recogido] porque algunas personas tenian piojos o algo asi, pero pues
yo senti que no tenia nada que ver con la escuela, pues vas a estudiar, no a [aprender]
como arreglarte o algo asi. Tenia siempre esa duda de porqué en las escuelas hacen
eso del corte de cabello. Por ejemplo, aqui [en el bachillerato] no puedes traerlo como
yo lo traigo: calcetas cortas, porque te regafan, tienes que traer calcetas normales, y
pues no le veo ningun sentido. ; ENn qué les molesta que traiga calcetas cortas? (Kenia,
18 anos).

Contrario a esta experiencia, Yareth narra su complacencia por haber llegado a la secundaria,
donde su imagen, en especial su cabello rizado (tipo afro), causd sensacion en profesores y
companferos. El se sintid libre con su imagen, pues nadie le solicitd atender a un reglamento
escolar gue impone un corte de cabello del tipo casquete corto.

Lo que me gusta es que, en la secundaria, nadie se metia con nadie, o0 sea, era bonito
porque tu podias ir como quisieras, podias ir peldn, con el cabello largo, como quisieras,
Yy nunca se iban a meter contigo, nunca te iban a criticar, nunca nada [..]. Gente de los
terceros, segundos, otros de los primeros [grados] que no conocia, se me acercabay me
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decia: “Oye jQué bonito cabello!” [..] Yo me acuerdo que en la primaria [me decian]
“¢Qué te pasod en tu cabello?”, o “Maruchan”, o “Te explotd el boiler”. Si cambidé mucho,
son peqgquenos detalles que hacen la diferencia (Yareth, 18 anos).

La existencia, aplicacion y ambiglUedad de las normas escolares se hacen presentes en los
significados de estos jovenes, tres de ellos sefalados de manera relevante por la expulsion
escolar, a quienes les cambid el rumbo de trayectoria educativa por la decision de las
autoridades escolares. Mientras que, por otra parte, mantiene a jovenes, como Kenia, con
estrictas normativas, como el cabello, no maquillarse ni pintarse las ufas, como si se tratara de
ir a una escuela de modas y modales. Yareth, quien finalmente narra su experiencia de libertad
de ir como quisiera y nadie decia nada.

Estos son diferentes panoramas de “un espacio de producciéon y regulaciéon de las practicas que
tiene simultaneamente que ver con la construccion de un orden social y de formas particulares
de individualidad” (Roumaniéere, Dehliy Smith, 2013, como se citd en Dussel, 2012, p. 144), en los
cuales acontece y subyace la subjetividad de estos jovenes estudiantes, quienes buscan salir
del montén. Haciendo uso de su marca personal se oponen a la normatividad escolar, lo que
crea fuertes tensiones, disgustos, desacuerdos y contradicciones entre las autoridades y los
jovenes estudiantes que los encaminan al proceso de desenganche con la escuela.

Conclusiones

En relacién con la escuela son varios los elementos que han sido significativos para estos
jovenes, entre los que se encuentran la normatividad y la disciplina escolar. En cuanto a éstas,
interviene la percepcion de algunos jovenes que se retiraron de la escuela por motivos de
comportamiento y bajo desempeno escolar y al intentar continuar con sus estudios en otra
institucion, son tratados como sentenciados, pues condicionan su estancia mediante una
carta que los compromete a llevar una conducta intachable, y ante la mas minima falta seran
acreedores a una expulsion. En la escuela no encuentran —aunque existan fisicamente— las
figuras de apoyo ni los espacios adecuados que les permitan expresar los motivos que suscitan
estos comportamientos, denominados por ellos como rebeldia: la desobediencia a las reglas y
el reto constante a las indicaciones y solicitudes de los profesores.

Otro punto importante en cuanto a la normatividad es el establecimiento de normas que les
impiden expresar su identidad juvenil. En el caso de los hombres, por ejemplo, no traer el
cabello largo y no hacer uso de prendas de vestir informales, como las calcetas cortas y los
tenis; en el caso de las mujeres, no hacer uso del maquillaje y no traer las ufias pintadas, entre
muchas otras normas. A los jovenes esto no les hace sentido e incluso les incomoda asistir a la
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escuela, ya que el uniforme homogeniza la identidad e inhibe la inquietud y el deseo de buscar
su identidad.

La contratransferencia pedagodgica —-entendida como aquella practica que promueve el
didlogo y la escucha de todos los agentes educativos ubicados alrededor de una situacion
problematica que embargue al joven, sin tomar parte alguna, con el fin de encontrar los
medios para solucionarla de manera colaborativa— debe ser hecha por especialistas o personal
capacitado en multiples niveles e incluir por lo menos tres aspectos: 1) entender el desarrollo
psicosocial del joven estudiante, 2) mejorar la comunicacion entre el joven y los agentes
escolares y 3) elaborar normas escolares que vigilen las conductas, contribuyan a la formacion
Yy mantengan una sana convivencia, pero a la vez, faciliten la resolucion de conflictos de manera
adaptable a las caracteristicas y subjetividad propias de la juventud, de tal forma que el ser-
joven no se sienta conflictuado entre las normas, la autoridad y la permanencia escolar,
teniendo como consecuencia una interrupcion del trayecto educativo.

Con esto, se trata de comprender, desde la mirada del ser-joven, la significacion constituida a
partir de la imposicion y puesta en practica de una serie de normas que se deben seguir en la
escuela para permanecer en ella; sin embargo, carecen de significado para los jévenes, esto los
[levan a vivir un proceso de desenganche paulatino con la escuela hasta alcanzar un punto de
quiebre: el abandono prematuro.
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