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Resumen

El analisis documental sobre |la practica docente en periodo de contingencia social, como es el
caso de la experiencia global de confinamiento y la posterior vuelta paulatina a la normalidad,
durante el periodo de 2020 a 2022, es una contribucién a su definicion conceptual en tiempos
extraordinarios; su connotacion conceptual pone de manifiesto datos emergentes, que en
condiciones regulares permanecen ocultas; el topico, el rol docente y la diversificacion de su
tarea, asi como las estrategias desarrolladas para acercarse a sus alumnos, visibilizan el ethos
de la profesion, que pueden sentar precedente para posteriores experiencias semejantes. El
estudio documental es una revision a profundidad denominada cartografia conceptual, sobre
las posturas tedricas detectadas en buscadores y repositorios electronicos de la red de internet
abierto. Lo que da como resultado un estado del arte sobre la nocion de sus significados.

Palabras clave: Practica docente, cartografia conceptual

Introduccion
La practica docente en condicion normal observa una dinamica con la que las comunidades

humanas estan familiarizadas, y que se concentra en un contexto especifico de aula, escuela,
congregacion social donde profesores y alumnos mantienen interacciones en torno al
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aprendizaje de temas o contenidos cientificos. Sin embargo, las condiciones inéditas por las
gue la humanidad transité durante un periodo histdrico de 2020 a 2022, al padecer la pandemia
del covid 19, la organizacion escolar acostumbrada sufrid cambios sin paralelo que como lo
expresan Anaya y Rojano (2020), ocasiono el cierre de los centros escolares y una recesion
econémica motivado por un largo periodo de confinamiento, con la intencidén de frenar el
avance de la enfermedad. Ademas, segun lo exponen Nacyr y Zuniga, (2020), en los centros de
formacion educativa, se replanted de un dia a otro, las alternativas para continuar los procesos
de ensenanza y aprendizaje, modificando el calendario escolar, y migrar de clase presencia
a clase a distancia, lo que resignificd la labor del docente. El presente trabajo, expone una
cartografia conceptual sobre el estado del arte de esos nuevos significados sobre la practica
docente en tiempos de contingencia social.

Desarrollo

La metodologia de una revision sistematica. Cartografia conceptual

Una cartografia conceptual en un modelo de investigacion documental, con enfoque
cualitativo y tipo descriptivo; el presente documento plantea una revision a profundidad sobre
el tema practica docente durante periodos de caos o contingencia social; la parte heuristica
corresponde al primer momento y se realizé en dos periodos de busqueda que iniciaron el 27
de abril u concluyeron el 5 de mayo de 2023; se efectud en motores y repositorios electréonicos
abiertos al publico, tales como: Redalyc, Repositorio de la UNESCO, Scielo, Discover Scientific,
CEPAL, COMIE, CONACYT, UAM, entre otros. Se utilizaron descriptores como Practica docente
durante y pos covid, practica docente pospandemia y pospandémica; la busqueda heuristica
se complemento en los articulos primarios en idiomas castellano e inglés, con una antiguedad
maxima de publicacion de 10 anos.

El total de documentos elegidos fue de 35; se utilizd una técnica valorativa expresada en una
lista de cotejo, que consistié en una matriz de cotejo donde se incluyo a todos los documentos
estimadosdeinteréseneltema;loscriteriosdeseleccionseenfocaronareportesdeinvestigacion
o documentos cientificos sobre la practica docente que argumenten cientificamente la
practica docente durante y poscovid, sin un limite maximo.

En un segundo momento, en el analisis hermenéutico, se focalizé la revision con base el
planteamiento del problema y en los ocho ejes de la cartografia conceptual (Tobo, 2015);
la metodologia propuesta se encuentra organizada y estructurada de forma que genere
conocimiento novedoso, asi como también contribuye a la solucién de un problema contextual;
ademas de, favorecer la fundamentacion y andamiaje tedrico de estudios empiricos.

La cartografia conceptual se integra de ocho e€jes, y sus preguntas guia, en relacion con el tema
Practica Docente en nivel basico en tiempos de covid y poscovid (Tabla 1).
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Tabla 1 Categorias de Estudio

Categoria

Pregunta central

Nocién de: ;Cual es el concepto Practica Do-
cente en en tiempos de covid y poscovid, su
desarrollo histérico y la definicién actual?

;Cual es el Practica Docente en tiempos de covid y poscovid?
-Definicion actual

Categorizacion de: (A qué clase inmediata-

tiempos de covid y poscovid?

mente mayor pertenece Practica Docente en

Clase inmediata: definicidon y caracteristicas —Practica docente,
educacion en tiempos de covid y poscovid

cente en tiempos de covid y poscovid?

Caracteristicas de: ¢Cuales son los elementos
centrales que le dan identidad a Practica Do-

¢;Cuadles son las caracteristicas esenciales de la Practica Docente
en tiempos de covid y poscovid?

Diferenciacién del concepto de: Practica Do-
cente en tiempos de covid y poscovid y tra-
bajo docente en contingencia social

¢.De qué otros conceptos cercanos y que estén en la misma cate-
goria difieren: trabajo docente en contingencia social

Tipos de: Gestién y autodescubrimiento de
valores

¢Cudles son los tipos de: Trabajo docente en nivel basico en en-
tornos inclusivos en tiempos de covid y poscovid

Vinculacién de Practica Docente en tiempos
de covid y poscovid con procesos sociales,
cientificos, laborales, epistemoldgicos, etc.

¢;Con qué procesos sociales, histdricos, econdmicos y politicos se
relacionan? con en tiempos de covid y poscovid y trabajo docen-
te en contingencia social como una aportacion a la supervivencia
humanay a la permanencia del sistema educativo en momentos

de crisis global

¢;Cual es la metodologia de aplicacion de la Practica Docente en
nivel basico en tiempos de covid y poscovid como parte del dere-
cho humano a la educaciéon?

Metodologia ¢Cudles son los elementos me-
todolégicos minimos que implica?

Ejemplo de Practica Docente en nivel basico
en tiempos de covid y poscovid

Mencionar ejemplo donde se consideren aspectos relacionados a
los conceptos.

Lapresenterevisionsistematica, esladifusiondefuentessecundarias,queresumelainformacion
analizada enarticulos primarios,con criteriosde inclusion, evaluacion de articulosy examinacion
de los resultados (Salcido, Vargas del Toro, Medina, Ramirez, Garcia, Brisefio y Jiménez, 2020);
lo que implica un analisis profundo del estado del arte sobe un tema de interés y que consta
de cuatro etapas fundamentales: la primera tiene un sentido teleoldgico, se define la pregunta
de investigacion, y se analizan los aspectos a revisar, |la estrategia y el orden de la revision, en
suma es la planificacion; en la segunda etapa se trabajo en los criterios de elegibilidad, por lo
gue la busgqueday el recaudo de documentos cientificos se realizé en redes electréonicas, con la
matriz documental se revisd en la base de datos de Scopus y CONACYT, se incluyeron aquellos
gue cumplieron con los requisitos de seleccidn; en la tercera etapa se establecieron los criterios
de busqueda que inician con el criterio linguistico, referido al idioma a utilizad, para este caso,
el espanol, el segundo es el temporal, para lo cudl se aceptaron documentos cientificos del
2013 a 2023, con una antigUedad maxima de publicacion, de 10 anos. En |la cuarta estapa se
analizd el sesgo y los resultados, como lo son el area de aplicacidon, para el caso es ciencias
sociales, humanidades y ciencias de la educaciodn, se establecid la relevancia, que estriba en el
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caracter cientifico de los temas que reflejen un estudio estructurado de la realidad, por lo que
se aceptaron revistas e informes de investigacion, debido a lo emergente del tema;

La exclusidon y cancelacién de documentos partié de los siguientes criterios: documentos
de repeticion; la especificidad, para documentos que no cumplian los requisitos, durante
la lectura; la ejecucion, cuando la informacion aportada es insuficiente de acuerdo con los
criterios de analisis 0 que se prestan a duda razonable o bien expresan prejuicio. La busqueda
constd de dos momentos de busqueda, en el primero se revisaron 30 documentos de los que
se eligieron 17, todos articulos de revista y reportes de investigacion. En la segunda busqueda
se revisaron 15 documentos, se eligieron 13; todos ellos articulos de revista cientifica: De un total
de 35 documentos eligieron 28, de los cuales 20 son articulos de revista, cuatro libros y dos
informes de investigacion. El transito por las cuatro etapas anteriores dio paso a la quinta etapa
gue es la interpretacion y presentacion de los resultados donde se destacan las siguientes
consideraciones éticas: autenticidad, honestidad cientifica, credibilidad y apego a la verdad.

2. Resultados

A partir de la busqueda heuristica, se detectaron 35 documentos de los que se eligieron 28, 20
son articulos de revista, cuatro libros y dos informes de investigacion, los resultados del analisis
hermenéutico se exponen en las ocho categorias de estudio que se exponen a continuacion.

2.1 Nocion de Practica Docente en tiempos de Covid y posCovid

La definicién de la practica docente se reconceptualiza, cuando lejos de la tradicién, legitima
su estatus social en tiempos de contingencia, como lo fue el evento global de la Covid 19; que
originalmente, es la relacién mediadora entre un docente y el desarrollo de aprendizajes,
competencias, habilidades y valores de un aprendiz en un entorno formal llamado aula escolar;
este rol donde entran en juego los propios saberes habilidades y competencias del docente,
se enlazan los procesos de valoracion, técnicas de ensenanza, evaluacion y organizacion de
recursos y tiempos para el aprendizaje individual y social del alumnado, con un elemento
de tension, donde planifica, desarrolla las clases y las evalla, desde su hogar y en medio de
la incertidumbre y la ansiedad debido al riesgo de la salud y el confinamiento, que afecto la
estabilidad emocional de profesores, alumnos y familias por igual, como lo expresan Herrera y
Rojano (2020); Naycir y Zuniga (2020), Angamarca-Angamarca y Erazo-alvarez (2021); Romero
(2021); Quero,Moreno, de Ledn, Espinoy Coronel (2021); Rangel (2022); Castielo, Pantoja, Gutierrez
y Jurado (2022).

La practica docente, trasciende los procesos de ensefhanza y aprendizaje puestos en practica
a través de interacciones ente el profesorado y los estudiantes, como se puede observar, en la
seleccion argumentos en la literatura revisada (tabla 2)
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Tabla 2. Nocidn de la Practica Docente

Autor Nocidén

Permite la dinamizacion del hecho escolar generando la optimizacién de los proyec-

Herrera y Rojano (2020 . - . . .
s ( ) tos de aula, la vinculacion de los mismos a la realidad del contexto educativo

Gazzo (2020) sostiene que: las buenas practicas de enseflanza, entendidas por guz-
Naycir y Zuhiga (2020) man (2018) como el conjunto de acciones realizadas por el docente para propiciar el
aprendizaje de sus alumnos

Herrero, Stanton Preparan una clase virtual ... en buscar materiales digitales innovadores y atractivos, y
y Fiszbein (2020) en disefar recursos de autoaprendizaje para estudiantes sin acceso a conectividad,

Desarrollo de un conjunto de actividades orientadas a comunicar, informar, planear,
sensibilizar, motivar, dinamizar y reflexionar acerca de la intervencién pedagdgica
ocurrida antes y después de los procesos interactivos en el aula (morin, 1999; zabala,
Cardenas, Hernandez 2000). .., a través de los acontecimientos que resultan de la intervencién maestro-

y Garcia (2022) alumno y alumno-maestro.... por objeto plantear la enseflanza como una practica que
va mas alla de la mera transmision de informacién o de datos, al ser la educacion una
labor de respeto, conciencia, tolerancia, humildad, de entender que el conocimiento
no es Unico ni inmutable

Tiene como propdsito la praxis social y educativa, que busca una intencién, la que es la

Rangel (2022) capacidad de recrear formas de ensefanza, aprender, evaluar, interactuar y trabajar

Revisar la Practica docente en tiempo de Covid 19, es fundamental para observar las
transformaciones que se dieron al interior de los centros escolares, de una practica presencial
a una practica a distancia, donde incluso la planificacion de las actividades migro, y se expuso a
nuevas demandas, de planificacion de actividades para el aprendizaje, distribucion del tiempo,
y de transitar de un horariofijo, a un espacio virtual sin tiempo especifico, sin embargo, destapd
una carencia de competencias digitales en una gran parte de la comunidad educativa; la
brusquedad del cambio y necesidades educativas provocados por la pandemia impacto el rol
del profesorado, en cuanto a los contenidos y las evaluaciones, segun lo argumentan Herrero,
Stanton y Fiszbein (2020); Angamarca y Erazo (2021); Martinez et al (2020).

Por otra parte, un gran numero de docentes se acerco al alumnado mas vulnerabley marginado
mediante otro tipo de estrategias, donde arriesgando su salud, se trasladaron a las casas de sus
alumnos y con apoyo de pizarrones moviles, buzones en las puertas, cuadernillos de trabajo,
y Visita para clase personalizada, ademas de la utilizacion del Whats app como herramienta
tecnoldgica y de aprendizaje segun lo argumenta Romero (2021) y Esquivel, et al (2020); Serey
y Zuniga (2020); la pandemia transformo los contextos de implementacion del curriculo, que
generd una necesidad emergente, como lo fue la educacion a distancia, incluso la seleccion
de aprendizajes y competencias, con mayor relevancia, y de esta forma priorizar los contenidos
programados, expuesto por CEPAL/UNESCO (2020).
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2.2 Categorizacion de la Prdctica docente en periodo de contingencia social

La literatura revisada, se enfoca en publicaciones cientificas de tépicos educativos, como lo son
la innovacion didactica, rol del docente como agente de innovacion, transicion de la informacion
y comunicacion, a la tecnologia del aprendizaje y conocimiento, y que encamina en tiempos
poscovid, hacia un paradigma de inclusion educativa, para acoger a todos los estudiantes como
destaca CEPAL/UNESCO (2020) y Sereyy ZUfiga (2020); ademas se destacan las dos modalidades
de trabajo a distancia utilizados por los docentes para realizar su practica en el tiempo de
pandemiay pospandémico, que fueron en linea y fuera de linea; la esperanza de la vacuna contra
el SARS-CoV2, vislumbrd la posibilidad de volver a la normalidad, para septiembre de 2021, surgio
una nueva modalidad de trabajo, la modalidad hibrida, que fue de clase presencial paulatinag,
combinada con trabajo docente a distancia, hasta volver a clase presencial en 2022, como lo
expresan Aguilar y Villagémez (2022); Egea (2020); Alvarez er al (2022).

2.3 Caracteristicas Practica docente en periodo de contingencia social

Para Anaya y Rojano (2020), la practica docente, como se revisd en la nocion, tiene una
perspectiva ética, didactica, cientifica, humanista y tecnoldgica, cuya reflexion realizada por el
profesorado, conlleva a la innovacidn y a la transformaciéon de la cultura. Durante la pandemia,
uno de los recursos mas utilizados dentro de la practica docente fue el uso de plataforma y
recursos tecnologicos, para garantizar el avance en los procesos de aprendizaje de los alumnos.
La practica docente es una practica social que se ve modificada en cada momento histdrico,
tiene una participacion teleoldgica y cognoscitiva humana en la transformacion de la realidad.
lo que prioriza ciertos valores.

Segln Naycir y Zuhiga (2020), a partir de la suspension de clase presencial motivadas
globalmente por el covid 19, se migro a clase o atencidon a distancia, por medio del trabajo por
internet, por redes sociales como el wats app, por medio del uso de cuadernillos y las visitas
domiciliarias; posteriormente durante el poscovid, se trabajé de forma hibrida, transitando de
la educacion a distancia y la presencia, que fue de incremento paulatino hasta que se volvi
definitivamente a clase presencial a finales del 2022. Una de las competencias desarrolladas
por el profesorado fue el trabajo sincréonico y asincrénico.

Herrero, Stanton y Fiszbein (2020), argumentan que una caracteristica que tiene cualquier
modalidad de la practica docente es la distribucion del tiempo, lo que se modificod en tiempo
de pandemia, cuando el horario fijo se elimind. Los docentes se capacitaron en habilidades
digitales para el alumnado con conectividad y el disefio de recursos de autoaprendizaje para
los alumnos sin acceso a conectividad; por otra parte, Angamarcay Erazo (2021), el profesorado
(en su mayoria) en tiempo de pandemia se enfrentd al trabajo a distancia sin la preparacion
adecuada, loqueobligda una preparacion masiva La practicadodente entiemposde pandemia
estimuld la solidaridad, empatia desde el conocimiento, la comunicacion y la contencion
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emocional para el alumnado y sus familias, lo que acerco la educacion a la comunidad de
forma voluntaria y desinteresada.

2.4 Diferenciacion del concepto de Practica docente en periodo de contingencia social

En la revisidon de la literatura se utilizan términos que aparecen como sindnimos del término
Practica docente, especialmente, en un periodo de contingencia social como lo fue la
pandemia, padecida globalmente, y en especial en México durante los anos de 2020 a 2022; se
utiliza como sindnimo de practica educativa, segun Egea (2020); Acuna (2022); y Rivera, Mifo,
Passerdon y Herrera (2021); Alvez, Barceld, Carballo Y Pratt (2022), estos Ultimos identificandola
como coaching educativo.

La practica docente se entiende como el trabajo en los grados académicos, en grupos paralelos,
y los procesos de ensefanza simultanea, En tiempo de pandemia cobrd especial relevancia,
debido a qué, con el cierre mundial de las escuelas, y la posterior recesion econdmica, que llega
como efecto domind a partir de la paralisis productiva y laboral avenida por el confinamiento.
Los gobiernos trataron desesperadamente de reorientar el disefio educativo, el esfuerzo se
orientd hacia el aprendizaje a distancia, con todo el despliegue de tecnologia que se tenia
alcance; segun argumentan Egea (2020); Acufia 2022; Rivera, et al (2021); Anaya Y Rojano (2020);
Elisondo (2021); Unesco (2021); Ivera, Mifo, Passerén, Y Herrera (2021); Barlandas, De la Cruz Y
Villalba (2022); Pérez (2021) Y Pardo y Cobo (2020).

La practica pedagodgica, tiene que ver con la condicion profesional de formar, ensenar, estar
pendiente de los procesos de aprendizaje y evaluar (Valenzuelay Monereo, 2022); es un proceso
amplio que abarca todos los niveles educativos y no sélo los basicos.

El coaching docente, que es un nuevo modelo de ensefanza que tiene que ver mas como
motivante, confianza y mejora en las interacciones sociales Serey y Zufiga (2020), carece de
las otras caracteristicas y nocion de la practica docente, razon por la cual tampoco puede ser
sindbnimo de practica docente. Existe una clara diferenciacion ente los términos de practica
docente, practica pedagdgica, practica educativa y coaching educativo.

2.5 Tipos Practica docente en periodo de contingencia social

Comoseexpresdanteriormente,laliteraturarevisadaexpone,quedurante eltiempo pandémico,
las modalidades de trabajo fueron en linea y fuera de linea; En la segunda se caracteriza por el
usode plataformasvirtualesde aprendizaje asincronico,y fuera de linea apoyandose de clase por
radio, por television, por llamada, video llamada, cuadernillo de trabajo y visita en casa, segun el
argumento de CEPAL/UNESCO (2020); Alvarez et al (2022); el tiempo pospandémico, posterior
la vacunacion global, y la vuelta paulatina a clase presencial durante la segunda mitad de 2021,
la modalidad hibrida (Aguilar y Villagémez, 2022 y Rangel, 2022, Egea, 2020)., experimentada
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en México, llevo al profesorado a volver a la practica docente presencial, combinada con trabajo
docente a distancia.

2.6 Vinculacion de Practica docente en periodo de contingencia social

Mantener vigencia de los procesos educativos en medio del confinamiento, fue de los pocos
sistemas organizativos del Estado, y que mantuvo vigente el progreso social a nivel global, lo
gue sin duda se enlazo a otros sistemas como la estructura social, el sector econdmico, el sector
politico, y sin duda alguna con el sector salud.

2.7 Metodologia

Durante el analisis hermenéutico, Practica docente en periodo de contingencia social, continuda
con la difusién de resultados de estudios empiricos y documentales como argumentan Naycir
y ZUfiga (2020), Herrero ET AL (2020); Angamarca y Erazo (2021); Elisondo (2021); Romero (2021);
Cardenas, et al (2022); los resultados direccionan que la metodologia se puede emplear en los
siguientes temas:

La evaluacion educativa en periodos de contingencia social.

Innovacién educativa en tiempos de contingencia social.

Gestion y organizacion en procesos de cambio en tiempos de contingencia social.
Formacion docente en procesos de contingencia social

Autonomia docente

Flexibilidad curricular

Inclusion educativa en tiempos de contingencia social

2.8 Ejemplos

como lo expresan Rangel (2022) y Cardenas et al (2022), la educacion en momentos de crisis, para
el caso actual, contingencia sanitaria, evidencia las necesidades de todos incluyendo aquellas
personas en condiciones mas vulnerables, el confinamiento puso de manifiesto dos grandes
problemas, uno que tiene que ver con la formacion de los docentes y todas sus carencias
formativas en tic, por otra parte la dificultad para contactar al alumnado sin conectividad, por
lo que el modelo de practica docente en periodo de contingencia social puede desarrollarse en:

1) organizacion de grupos sociales en proceso de transformacion
2) disefo de protocolos para procesos educativos en procesos de contingencia

3) flexibilidad curricular mediante la priorizacion de contenidos curriculares
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la formacion de humanos sensibles y solidarios; ademas de promoverse como un modelo de
desempeno académico en el ambito educativo

Conclusiones

La practica docente en tiempos de covid sufrid una serie de transformaciones, a nivel curricular,
al migrar de la practica presencial a la modalidad a distancia y posteriormente a la hibrida; La
comunicacioén social es insustituible en la educacion; tienen efectos en la profesionalizacion,
las politicas publicas, la ética y los valores, como lo expresa Cardenas et al (2022); Elisondo
(2021); Pardo y Cobo (2020); sin embargo, la permanencia en esas transformaciones aun no
son determinables, sino que, hace falta mas estudios formales para evidenciar estabilidad de
cambio en la cultura escolar y social de la comunidad mexicana.

Como destaca Zuniga (2020); Herrero et al (2020); Angamarca y Erazo (2021); Romero (2021);
Alvarez y Ortiz (2022); Alvez et al (2022); Rosero-Morales et al (2021); la innovacién es un acto
educativo, que, de la mano con la metodologia, la organizacion de tiempos y los recursos se
ponen en juego cuando se busca el bien comun, que para el analisis actual, son los aprendizajes
de calidad en tiempos de contingencia social, y sin duda movilizaron procesos de resiliencia,
gue durante el tiempo de confinamiento por motivos del coronavirus, fue prioritario. La
practica docente durante la pandemia puso de manifiesto la participacion activa y congruente
en todos los actores educativos. Si, embargo, ademas de poner de manifiesto la gran brecha
socioecondmica y marginacion de los grupos sociales mas vulnerables, evidencié que por una
parte los docentes desde su formacidon no se encontraban en condiciones formativas para
afrontar las demandas de la educacion a distancia, que modificé el trabajo docente de un dia a
otro; por otra parte, modifico también el ajuste a horario y respeto a tiempos, desencadenando
una atencion permanente via virtual, telefénica y presencial/personalizado, atendiendo las
necesidades tanto de alumnos como de responsables de familia.
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