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Resumen

Esta ponencia presenta los avances parciales de la presente investigacion, la cual tiene como
objetivo el analisis del efecto de un programa sobre la motivacion intrinseca a la lectura de
textos disciplinares y el ajuste lector. Este estudio se realizara en estudiantes de 5to y 6to de
primaria de escuelas publicas de Guanajuato capital. Lo anterior con la finalidad de identificar
los elementos del programa educativo que favorecen la motivacion a la lectura de textos de
diversas disciplinas y como influye en el ajuste lector. Para lograr dicho objetivo, se aplicara
un programa, enfocado en promover la motivacion intrinseca a la lectura y determinar la
efectividad y el nivel de motivacién promovido por el programa. Para tal programa se tendran
dos grupos de analisis, el primero sera el experimental y el segundo sera el grupo control; el
grupo experimental, sera al que se le aplicara el programa educativo. En esta ponencia se
abordara el marco tedrico desde la teoria interconductual, los objetivos de la investigacion y la
propuesta metodoldgica.

Palabras clave: Motivacion, lectura, disciplinar, ajuste lector.

Introduccion

La presenteinvestigacion tienecomo finalidad indagar en los efectos de un programa educativo
sobre la motivaciéon intrinseca hacia la lectura de textos disciplinares o académicos, asi como la
relacion entre dichos niveles de motivacion y el ajuste lector (i.e. la comprension lectora).

Diversos estudios han evidenciado la relacion entre motivacion intrinseca a la lectura y el
logro lector (Comprension lectora). Por ejemplo. WANG y Guthrie (2004) encontraron que
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hubo relacion de la motivacion intrinseca y extrinseca a la lectura, es decir que se lee por
diversos motivos, tanto por disfrute como por expectativas externas. La motivacion intrinseca
estaba positivamente relacionada con la comprensidon lectora mientras que la motivaciéon
extrinseca estuvo relacionada negativamente a la comprension lectora. Cartwright et al,, (2020)
observaron un impacto significativo de la motivaciéon intrinseca tanto en el lenguaje como
en la comprension de lectura. Mientras que en los estudios de Schaffner (2013) y Troyer (2019)
mostraron que la motivacion intrinseca contribuyd positivamente a la comprension lectora y
la motivacion extrinseca influyd negativamente a la misma; aunque estas dos se relacionaron
con la cantidad de lectura.

Aunqgue se ha demostrado el impacto positivo de la motivacidon a la comprensién lectora, el
acercamiento a ella es reducida, especialmente a los textos académicos, en el estudio de Diaz
(2021) el acercamiento a los textos académicos obtuvo puntajes bajos en cuanto al disfrute,
estando por debajo de textos literarios, textos informativos y redes sociales, es decir que el
acercamiento a los textos académicos se realiza por otras causas distintas al deseo de leerlos.
Estosresultadosserelacionanconlasencuestasrealizadasen RIMA (2022) dondelosencuestados
encuentran importante la lectura de textos académicos sin embargo el acercamiento es poco,
es decir le dedican poco tiempo pues la percepcion de los estudiantes a la lectura académica
como aburrida, estresante, frustrante y confusa. Aunque el texto académico es una herramienta
esencial para el conocimiento disciplinario las experiencias de lectura frustrante o confusas
interfieren en el acercamiento a este tipo de textos (Kimberley & Thursby, 2020).

Para los estudiantes les resulta estresante y frustrante la lectura académica ya que para la
comprension de textos académicos no solo se requiere la capacidad de leer y comprender el
texto,sinodeirmasallay porencimadeltexto (Javorcikova et al.,2021),esdecir que se requiere de
estrategias de alto nivel cognitivo y conocimiento de estructuras textuales especificas (Munoz
et al,, 2016). Debido a la percepcion que se ha tenido sobre la lectura académica, es relevante
favorecer el acercamiento. En el estudio de Munoz et al., (2016) se busco analizar la motivacion
a le lectura de textos académicos, los estudiantes altamente motivados encontraron que el
acercamiento disciplinar va mas allad de solo obtener calificaciones que les permitan aprobar
asignaturas, sino que dicho conocimiento disciplinar da sentido a su formacion.

Es importante senalar que la investigacion realizada sobre lectura disciplinar ha sido reducida,
favoreciendo la investigacion de la motivacion lectora en textos en general, ademas la
investigacion sobre lectura académica se ha dado mayormente en poblacion universitariay de
posgrado (Shehata, 2019; MacMillan, 2014; Munhoz et al., 2016; Guerra et al,, 2014).

La educacion moderna necesita que las personas posean un conjunto de habilidades que se
consideran esenciales para la economia moderna y la adquisicion de conocimientos como la
capacidad de resolver problemas, pensamiento critico y comprender textos (Boulhrir, 2017).
Una manera de adquirir conocimientos es a través de la lectura, desafortunadamente, la lectura
en los estudiantes mexicanos ha sido un aspecto en desventaja, pues en las evaluaciones
estandarizadas nacionales e internacionales los resultados han sido desfavorables en su gran
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mayoria. En la dltima evaluacion del Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos de
la OCDE (PISA, 2018), México se encontro en el lugar 53 de los 79 paises participantes. El 55%
de los estudiantes alcanzaron el nivel 2 de competencia, lo que indica que logran identificar
la idea principal en un texto de longitud moderada, encontrar informacién basada en criterios
explicitos.

En el contexto nacional, el Plan Nacional para la Evaluacion de los aprendizajes (PLANEA, 2017)
la mayoria de los estudiantes (73.9%) obtuvo niveles de desempeno | (33.8) y Il (40.1), lo que
indica que comprenden la informacion de textos expositivos y literarios o con apoyo de graficos,
elaboran inferencias simples, conocen la estructura general de algunos textos literarios y
descriptivos y distinguen los elementos basicos.

En el Estado de Guanajuato se aplica la prueba denominada “Recopilaciéon de Informacion
para la Mejora de los Aprendizajes” (RIMA, 2022) para evaluar comprensiéon e interpretacion,
extraccion de la informacion, contenido y estructura, sintaxis y semantica, convencionalidades
delalengua, escrituray ortografia, entre otras cosas. Los resultados de RIMA en espafol durante
el ano 2021 mostraron que los estudiantes obtuvieron de entre 39 y 42 puntos de los 80 a 100
esperables, es decir por debajo de la media; en especifico el 1510% obtuvo sobresaliente, el
23.1% en esperado, el 45.7 en basico y finalmente el 16% en insuficiente. Estos datos sugieren
gue los estudiantes mexicanos estan leyendo a un nivel basico, quedandose en el descifrado
de grafias y comprension sencilla de la informacion.

Otras fuentes de informacion han sefalado que, generalmente, los ninos y jovenes suelen
acercarse mas a textos recreativos y que leen por necesidad. El diagndstico de practicas de
lectura en ninos y jévenes en México (2016), por ejemplo, menciond que el 20.5% lee libros
por recreacion personal. El 69% de jovenes lee mas en redes sociales, el 50.3% lee en libros,
56.3% en periddicos y porcentajes menores en revistas, comics y blogs. En términos de tipos
de texto, la novela es el género mas popular entre los mexicanos, con un 36% de los lectores de
libros, seguido por los temas de religion, los cuentos y la historia. Puede decirse que, aunque
el acercamiento a la lectura sucede, este se inclina por libros no académicos o disciplinares;
ademas, cuando se leen este Ultimo tipo de textos es, generalmente, por necesidad escolar. Lo
anterior hace reflexionar sobre el poco acercamiento por disfrute de los estudiantes a la lectura
en general y en especifico a la lectura de textos disciplinares.

Enelareadeinvestigacion, estasformas de acercamiento se hanvinculado con lo que se conoce
como motivacion, en especial de la motivacion extrinseca e intrinseca. Para algunos autores,
la motivacion intrinseca a la lectura se centra en los incentivos dentro del proceso de lectura,
por disfrute o desafio (Guthrie, 2005), mientras que la extrinseca se dirige a los incentivos o
recompensas que se tendrd en consecuencia de la lectura (Guthrie, 2005). Tanto motivacién
intrinseca como extrinseca estan presentes en la practica de la lectura. En estos dos tipos de
motivacion se observan resultados diferentes.
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Desde teorias como la autoeficacia, la autodeterminacion y el valor de las expectativas se ha
sefalado como el desarrollo de lacompetencia lectora impacta positivamente en su motivacion
lectora intrinseca (Boulhrir, 2017).

Esimportante senalar que, aungue el acercamiento a la lectura sucede, este se inclina por libros
no académicos o disciplinares y cuando se leen este tipo de textos es por necesidad escolar.
Como lo mencionan Diaz et al,, (2021) los estudiantes se sienten mas atraidos por textos que les
suponen mas disfrute frente a textos informativos o disciplinares. Lo anterior hace reflexionar
sobre el poco acercamiento por disfrute de los estudiantes a la lectura de textos disciplinares.
Este poco acercamiento se ha asociado a la experiencia que tienen los estudiantes con los
textos disciplinares, pues la perciben como problematica, no disfrutable, ya que la lectura
disciplinar va generalmente acompafnada de actividades con propdsito normativo; trabajos
escritos, examenes y demas practicas que conllevan una calificacién cuyos resultados les diran,
algo sobre ellos mismos, y en particular sobre si mismos como estudiantes (Mann, 2000).

Lo anterior es relevante pues la lectura académica es de las principales actividades de
alfabetizacion (Mann, 2000). Ademas, generalmente es con fines académicos que ayuda a los
estudiantes a aprender y explorar nuevas ideas, conceptos e informaciéon y examinarlos en su
aprendizaje, lo cual para los estudiantes les genera motivacion intrinseca, lo cual es benéfico
para elacercamientoalalectura disciplinar o académicay el uso de estrategias de comprension
lectora (Ferraz & Santos, 2021).

Por lo cual la aplicacion de programas que favorezcan el acercamiento a la lectura de textos
disciplinares es de suma relevancia, ya que estudios han senalado que la motivacién a la lectura
decrece de un grado escolar a otro (Orellana, 2018).

Planteamiento del problema

Derivado de lo explorado alrededor del tema de comprensiéon lectora y motivacion a la lectura
se observaron necesidades de investigacion relacionadas a la motivacion lectora de textos
disciplinares, el bajo logro lector en estudiantes de nivel basico y el poco acercamiento a la
lectura en general y en especifico a textos disciplinares.

Objetivos generales

Ol. Analizar el efecto de la aplicacion de un programa educativo sobre la motivacion intrinseca
hacia textos disciplinares.

0O2. Analizar la relacion entre el nivel de motivacion intrinseca promovida por el programa y el
ajuste lector de tipo disciplinar.
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Objetivos particulares

Dado que un elemento en el que se ha hecho énfasis en la literatura tiene que ver con el
acercamiento voluntario a textos recreativos, pero no a textos académicos el primer objetivo
especifico es:

Analizar los niveles de Motivacion Intrinseca hacia textos disciplinares y recreativos en la
poblacion antes de iniciar la fase de intervencion.

Dado que el programa puede influir diferenciadamente en los niveles de acercamiento a la
lectura otro objetivo sera:

Analizar los niveles de Motivacion Intrinseca promovidos por el programa, asi como las razones
brindadas por los participantes para acercarse o no voluntariamente a la lectura.

Dado que un mayor o menor acercamiento a la lectura ha sido reportado como influyente en
logros lectores, otro objetivo sera:

Analizar la relacion entre niveles de motivacion intrinseca y ajuste lector al finalizar el programa
en ambos grupos.

Preguntas generales

¢(Cual es el efecto de un programa educativo en la motivacion intrinseca hacia textos de tipo
disciplinar?

¢(Cuadl eslarelacion entre el nivel de motivacion intrinseca promovida por el programay el logro
lector de tipo disciplinar?

¢Cuales son los niveles de Motivacion Intrinseca hacia textos recreativos y disciplinares de
jovenes que cursan el nivel secundaria antes y después de la intervencion?

Preguntas particulares

¢(Cuales son los niveles de motivacion intrinseca vinculados a la lectura de textos de
entretenimiento y de aquellos de tipo disciplinar?

¢(Cual es larelacion entre el nivel de motivacion intrinseca promovida por el programay el logro
lector.

¢Cuadl es el componente del programa motivacion motiva en mayor medida a los estudiantes?

Desarrollo
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Donde se argumente el enfoque tedrico y metodoldgico que da sustento a la investigacion
y se discutan los resultados obtenidos, en relacion con dicho sustento y con los objetivos del
estudio.

La psicologia en los fendmenos educativos

Cualquier sistema educativo se ve enfrentado a retos que tienen que ver con el desarrollo
integral y de competencias de cualquier persona, esto para su integracion plena en el contexto
economicoy cultural. El propiosistematiene el compromiso de contribuiren esto,de lo contrario
estara negandoles la oportunidad de brindar a sus ciudadanos herramientas instrumentales
para la insercion laboral y plena integracion en la sociedad actual (de la Fuente Arias et al,, 2012).

Por lo cual el ambito educativo se ha visto en la necesidad de ser apoyado por diversas
disciplinas, que intentan explicar procesos de ensefanza y aprendizaje, cada una desde sus
campos de estudio.

Es importante sefnalar que la Psicologia de la educacion ha sido apoyada y explicada desde
diversossistemas psicolégicos como el enfoque psicoanalitico, gestaltico, cognitivo,conductista,
sociocultural entre otros, lo cual genera dificultad al momento de conceptualizar los fendmenos
psicologicos del ambito educativo, puesto que no hay consenso entre estos sistemas (Beltran,
1995).

Para Ribes (2009) la psicologia es una disciplina que al ser considerada una ciencia tiene
caracteristicas especiales que la diferencian de otros tipos de conocimiento como el ordinario
o el lenguaje de las profesiones o multidisciplinas; lenguaje técnico. Como ciencia, la psicologia
tiene un objeto de estudio especifico, diferenciado de otros campos y con categorias que
pertenecen a la logica de los requerimientos de la disciplina; en tal sentido, se rechaza de
entrada la apropiacion de modelos pertenecientes a otros campos (redes neuronales, modelos
computacionales, étc.) para abordar lo estrictamente psicoldgico.

Teoria de la Psicologia Interconductual

La psicologia es una ciencia que aborda los fendmenos psicoldgicos desde diferentes sistemas,
esta diversidad de enfoques (cognitivo, psicoanalitico, gestaltico, conductual, etc.) que le da
a cada fendmeno psicoldgico genera dificultad de conceptualizacion y unificacion. Para el
presente estudiose centraraenelque estudialaconducta, especificamenteen lainterconducta.
Mientras los conductistas se enfocaron en la conducta refleja, los interconductuales estudiaron
la interaccion entre objeto y procesos en contextos especificos (lbanez & Ribes, 2001).

A continuacion, se menciona de manera general la teoria interconductual. La Psicologia
interconductual fue abordada principalmente por Robert Kantor, las aportaciones principales
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de Kantor fue la formulacion de un modelo especifico para analizar los fendmenos psicoldgicos
y las categorias pertenecientes a cada fendmeno, es decir que lo que propone es una metateoria
de la Psicologia (Mares & Guevara, 2002). Ribes (1994) senala tres aportaciones, la primera es que
la propuesta interconductual proporciona una légica para describir los fendmenos psicolégicos,
estos se caracterizan por una causalidad interdependiente entre las acciones del organismo y
losobjetos ambientales. Lasegunda es que ofrece categorias analiticas que permiten identificar
diferencias en la funcion logica que cumplen los concetos dentro de la teoria, esto evita errores
categoriales y confusiones conceptuales. Y finalmente proporciona un método, es decir “la
aplicaciéon de los criterios 16gicos de una teoria, a la descripcion y andlisis de los fendmenos
empiricos previamente delimitados”. Kantor (1980) menciona que la psicologia es una ciencia
gue estudia la interconducta de los organismos, objetos y condiciones circundantes.

Para analizar las interrelaciones psicologicas (campos conductuales), se debe tener en cuenta
lo que es segmento interconductual, funcion estimulo, funcion respuesta, medios de contacto,
contexto interaccional y sistema de reaccion.

La vida conductual de un organismo, es un flujo continuo que inicia en el nacimiento y
termina en la muerte, en el inter del nacimiento y muerte, el organismo esta continuamente
interactuando con objetos o eventos. Como todo el tiempo el organismo esta en constante
interaccion, el estudio de cada evento o fendmeno debe aislarse para poderse analizar, a este
aislamiento se le denomina segmento interconductual (kantor, 1975).

El segmento conductual (k) es la fraccion de conducta continua que se va analizar es decir
el campo conductual (c), se aisla un evento, donde hay un estimulo y una respuesta E - R,
estos son interrelacionables, pues no existe el uno sin el otro (estimulo-respuesta), son campos
donde los organismos interactlan con otros organismos u objetos (kantor, 1975).

A partir de la teoria interconductual de Kantor surgieron otros autores que abonaron en la
comprension de la conducta psicologica, los cuales fueron Emilio Ribes y Francisco Lopez. En
la teoria de la conducta Ribes y Lopez (citado en Ribes, 2004) describieron cinco paradigmas
generales de organizacion del comportamiento psicolégico (taxonomia funcional del
comportamiento psicoldgico), estas son funciones de estimulo y respuesta, estas funciones
son representaciones de relaciones contingenciales (relaciones de condicionalidad reciprocas
entre los diversos elementos o instancias que participan) estas relaciones dependen de un
elemento mediador.

Las cinco funciones son contextual, suplementaria, selectora, substitucion referencial y
substitucion no referencial. Estas funciones de la taxonomia se pueden caracterizar como un
tipo de relacion con base en el criterio de ajuste que se da al tener lugar un desligamiento
funcional determinado (posibilidad que tiene los organismos de responder de manera
autdénoma independiente del aquiy ahora).
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Comprension lectora y ajuste lector

Arroyo et al., (2007) sehalan que la comprension de un texto es la concordancia funcional entre
el comportamiento del lector y la circunstancia lectora, esto identifica en la medida que se
satisfacen determinados requerimientos conductuales mediante o durante su interaccidn con
el texto. Para Jiménez (2014) la comprensién lectora es la capacidad del individuo de entender
objetivamente lo que el autor ha tratado de transmitir a través de un texto, ademas senala
gue es de gran importancia que la comprension sea evidenciada a través de la accion, que el
lector sea capaz de generalizar y transferir lo comprendido en diferentes situaciones, Perkins
(1994) lo llamaria actuaciones de comprension.

Perkins (1994) sefnala que la comprension se debe entender en términos de desempeno, es
decir que a partir de lo leido pueda actuar, a esto le denomina “criterio de desempeno flexible
0 ajuste lector (Morales et al., 2010). El criterio de desempeno indica que el lector sea capaz de
desempenarse flexiblemente en relacion con el tema: explicar, justificar, extrapolar, vincular y
aplicar de maneras que van mas alla del conocimiento y la habilidad rutinaria.

Motivacidén lectora y acercamiento voluntario a la lectura

La motivacion también se ha conceptualizado desde varias posturas, teniendo la cognitiva
como la mas aceptada. La motivacion lectora es la motivacion que se tiene para acercarse a la
lectura, que puede ser intrinseca o extrinseca. La motivaciéon intrinseca a la lectura se centra
en los incentivos dentro del proceso de lectura, por disfrute o desafio (Guthrie, 2005). Para
Boulhrir (2017) la motivacion lectora es la voluntad, el deseo, el impulso, la intencidn, o decisiéon
de participar (o no participar) en una determinada actividad de lectura.

Sin embargo, para poder conceptualizarlo desde la interconducta, es imprescindible,
operacionalizar y evidenciar la motivacion a la lectura. Por lo que se entendera la motivacion
como latendencia a acercarse a la lectura sin instigadores explicitos u obligados, institucionales
o culturales. Entonces la motivacion no se dara en un momento sino en repetidas ocasiones o
episodios (frecuencia), el lector tiene cierto grado de involucramiento, es sistematico.

Programa educativo

De entre los programas enfocados en favorecer la motivacion a la lectura se encuentra el
desarrollado por Instruccion de Lectura Orientada a Conceptos (CORI) se presenta con un
enfoque basado en un plan de estudios que une la instruccion de lectura en el aula y el
conocimiento cientifico conceptual con el apoyo de la motivacion de los estudiantes para leer,
no solo libros de ficcion sino también literatura basada en informacion.
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CORI es un método de ensefnanza que define el compromiso con la lectura como la interaccion
de la motivacion, el conocimiento conceptual, estrategias y la interaccion social durante las
actividades de lectura, se disend para favorecer el compromiso y la comprension de la lectura a
través de estrategiasde lectura,ensefanza de conceptos cientificosy habilidades de indagacion
y el apoyo explicito al desarrollo de la motivacion intrinseca de los estudiantes para leer.

Método

El programa esta disenado para aplicar en 2 grupos, uno control y otro experimental, al grupo
experimental se les aplicara el programa CORI y al grupo control una enseflanza tradicional.

Los grupos estan formados por alrededor de 35 alumnos cada uno, de edades de entre 11y 13

anos.

Instrumento

Los instrumentos seran, un registro de acercamiento voluntario a la lectura y una prueba de
logro lector. Por el momento se esta en el disefo de los instrumentos de evaluacion.

Propuesta de intervencion

) lra fase 2da fase 3ra fase
El instnimento denvado de
T—— Preprucha ¥ pre registro Intervencidn Fost prucha ¥ post registro
coficepiliiks , I
Sl GRUPGHCONTROI GRUPD CONTROL GRUPO CONTROL
REGISTRO DE ENSENANZA CON REGISTRO DI
ACERCAMIENTO A PROGRAMA ACERCAMIENTO A
LA LECTURA REGULAR LA LECTURA

PRUERA D)
LOGRO LECTOR.

PRUEBA DE
LOGRO LECTOR.

GRUPO GRUPO GRUPO
EXPERIMENTAL EXPERIMENTAL EXPERIMENTAI
REGISTRO DE ENSENANZA CON REGISTRO DE
ACERCAMIENTO A PROGRAMA ACERCAMIENTO A
LA LECTURA EXPERIMENTAL LA LECTURA
PRUEBA DE PRUEBA DE

LOHG ROy LECTOR

LOGRO LECTOR

Hasta el momento, lo anterior es el avance del proyecto de investigacion.
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