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Resumen

La ponencia actual forma parte de una investigacion que se pretende abordar desde una
perspectiva comprensiva interpretativa a través de técnicas cualitativas; ésta, tiene como
objetivo comprender las variaciones del comportamiento proambiental de los jévenes a través
delareconstrucciéndesustiposdedisposicionesincorporadasydelcontextodeaccidon presente;
el referente tedrico conceptual se estructura a partir de la teoria disposicional contextualista de
Bernard Lahire (2017); el referente empirico, estd conformado y delimitado hasta el momento
por jovenes que pertenecen a tres instituciones publicas (rural, semi urbanizada y urbanizada)
de educacion media superior del Estado de Hidalgo y que pertenecen a la Sociedad Ecologista
Hidalguense (Sehi); se considera que el proyecto podria contribuir hacia la comprension de
por qué los individuos hacen lo que hacen (Lahire, 2017) con relacion al medio ambiente
permitiendo entender cémo se entretejen las variables para configurar determinado tipo de
comportamiento; se pretende que esta comprension contribuya a develar elementos que
permitan incidir en la conformacién de semilleros de ciudadania ambiental

Palabras clave: Comportamientos proambientales, Educacion Media Superior, Ciudadania
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Introduccién

Alo largo del tiempo la intervencion humana ha generado como consecuencia la modificacion
de ambientes inmediatos; muchos paises del mundo, en aras de |la transformacidon a causa de
la globalizacion comienzan a soportar y a vivir sus economias a partir de modelos extractivistas,
explotando infinidad de recursos naturales e intensificado problemas relacionados con el
cambio climatico y la contaminacion ambiental.

En el ano 2019 el virus SARS-Cov-2, amenazd la estabilidad del ser humano causando
la enfermedad COVID 19 (Gobierno de México, 2020); esta noticia, cred alarma mundial
generando medidas de aislamiento social preventivo y obligatorio para evitar el contagio
masivo y la propagacion del virus; este aislamiento, a su vez generd consecuencias positivas
respecto al ambiente provocando un descenso importante de niveles de contaminacion (Jager
y Fernandez, 2020); lo anterior, incitd a repensar sobre el comportamiento humano y los
patrones de consumo desenfrenados caracteristicos de las sociedades neoliberales.

En este sentido, cuando se estudia cualquier problema ambiental hasta su origen se revela que
la causa de la crisis ecoldgica no solo es cémo el ser humano interactda con la naturaleza, sino la
forma en la que el ser humano interactda entre si (Commoner, 1973 en Riechmann, 2016); se ha
revelado a partir de algunas investigaciones que el comportamiento ambiental de estudiantes
dista mucho de su realidad debido a que sus actitudes, habitos, practicas ambientales y el
cuidado de su entorno no son coherentes con los conocimientos que describen poseer sobre
educacion ambiental, (Lopez, Julio y Pérez, 2020).

Paramo (2017) reitera nuevamente esta discrepancia entre el deciry el hacer debido a que en el
estudio del comportamiento proambiental evidencia la falta de correspondencia entre lo que
se opina, cree y conocen las personas sobre lo que se debe hacer en el entorno con respecto a
adoptar comportamientos ambientalmente relevantes; por su parte, Gervacio y Castillo (2020)
mencionan que la concienciay el conocimiento ambiental de los estudiantes no son suficientes
para proteger, actuary cuidar el entorno socioambiental inmediato y para desarrollar actitudes
en pro del ambiente

La recuperacién anterior revela disonancias entre lo que el sujeto ha interiorizado y las acciones
gue pone en juego realmente en su contexto; este hecho, conlleva a investigar acerca de lo que
genera estas disonancias en el individuo para detonar determinado tipo de comportamiento
ambiental; en este sentido, como sefala Saldana-Almazan, et. al. (2020) se requiere mayor
desarrollo y profundizacion sobre el estudio de los comportamientos proambientales desde
perspectivas multidisciplinarias y metodologias cualitativas.

Por tanto, el objetivo general de la investigacion sera: comprender las variaciones del
comportamientoambiental dejévenesatravésdelareconstrucciondelostiposdedisposiciones
incorporadas y del contexto de accidn presente; lo que conlleva a la ejecucion de los siguientes
objetivos especificos:

e Reconstruir las disposiciones ambientales incorporadas de los individuos.
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e Reconstruir el contexto de accion presente de los individuos.

e Comprender de qué manera las disposiciones son accionadas, inhibidas, combinadas,
contradictorias o independientes en funcién del contexto de accién presente para
configurar determinado comportamiento proambiental.

El desarrollo de los objetivos anteriores contribuira a dar respuesta a la siguiente pregunta de
investigacion: ;de qué manera las disposiciones incorporadas y el contexto de accion presente
configuran las variaciones del comportamiento proambiental de los jovenes?

Como supuesto de investigacion se plantea lo siguiente:

Los jovenes seran capaces de sostener sus comportamientos proambientales en tanto exista
sinergia consistente entre experiencias proambientales vivencialesy contextos que contribuyan
al cuidado del medio ambiente.

Desarrollo

Enfoque tedrico y metodoldégico de la investigacion

Lahire (2006, p.32) sostiene que “uno de los grandes objetivos de la sociologia consiste en
buscar en las condiciones de existencia y coexistencia de los hombres, aquellos elementos
gue permitan dar razén de conductas o de practicas”; para €l, las descripciones sociolégicas
son pertinentes cuando la investigacion se realiza a través de la observacion sistematica de
comportamientos con resultados que formen parte de corpus tedricos y metodolégicos; de lo
contrario, sefala estariamos cayendo en lo que llama ejemplos fabricados a medida.

Con relacién al analisis de las practicas o comportamientos refiere que es el Unico medio para
acceder al conocimiento de las maneras de hacer; por tanto, se considera pertinente que parte
de la base tedrica de esta investigacion se sostenga en la teoria disposicional contextualista de
Bernard Lahire (2017) lo cual permitira comprender los comportamientos proambientales de los
individuos; al respecto se tendria que realizar una reconstruccion de los tipos de disposiciones
incorporadas (que son producto de la interiorizacion de experiencias sociales pasadas de
los individuos) y de las caracteristicas de los contextos particulares en los que el individuo
evoluciona (propiedades sociales de los contextos).

Los comportamientos proambientales de losindividuos se observany se registran en realidades
presentes; los contextos de accion del individuo se objetivan (en contextos como el familiar,
escolar, asociacion proambiental, grupo, entre otros, pero también en micro contextos; por
ejemplo, en la escuela los micro contextos serian aula, patio, clase de ecologia, comedor);
respecto a las disposiciones menciona que estas no suelen observarse directamente ya que
estas remiten al pasado de los individuos que investigamos; es decir, estos importan a la
escena de accion todas las experiencias que han vivido y que se han materializado en forma de
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disposiciones para actuar, pensar, sentir, creer que pueden ser permanentes, © mas o menos
fuertes.

Para Lahire (2017) el contexto de accidn presente en el que evoluciona el actor puedeimpactarde
dos formas la primera como un marco que puede desencadenar las disposiciones incorporadas
y la segunda como un marco que socializa a los actores debido a que los contextos de acciéon
también son contextos de socializacion; por consiguiente, con relacion a las disposiciones
menciona que cuando los sujetos de investigacion frecuentan en mayor medida un contexto
social y socializador heterogéneo y cuanto mas precoz es esta frecuentacidn ya sea en la
familia, guarderia, escuela o cualquier otro agente socializador o institucién socializadora los
sujetos conformaran mas disposiciones heterogéneas e incluso contradictorias.

Explica que las disposiciones no actUan permanentemente sino en funcidén de los contextos
de accion que se van presentando asi que estas pueden activarse, inhibirse, combinarse entre
ellas en situaciones determinantes o ser independientes unas de otras; para el autor, queda
claro que las disposiciones no son permanentes y mucho menos de igual fuerza o duracion;
sefala, que todo depende del tiempo de socializaciéon, de la precocidad de las experiencias
socializadoras, de la disposicion formada, estabilizada, mantenida y del fortalecimiento
continuo de esa disposicion

Todas las disposiciones para creer, para actuar, para sentir, para pensar de una cierta
manera no gozaron de las mismas condiciones de socializacion y no pueden tener, por
ende, la misma fuerza, el mismo grado de permanencia y la misma capacidad para
transferirse de un contexto a otro. Son desigualmente fuertes y hasta pueden, si no
encuentran las condiciones para su actuacion, debilitarse. (Lahire, 2017, p.8-9).

A partir del marco tedrico anterior se conforman hasta el momento tres unidades de analisis
las cuales seran estudiadas bajo una perspectiva hermenéutica de corte comprensivo
interpretativo; la “hermenéutica como légica de accidn social, busca comprender al fendmeno
en toda su multiplicidad a partir de su historicidad y mediante el lenguaje” (Barbera e Iniciarte,
2012. p.204); el enfoque interpretativo, permite buscar las razones y no las causas que llevan a
una persona a hacer algo; en este sentido, se busca interpretar el significado de la conducta
humana mediante la comprension de la realidad de los fendmenos (Barbera e Iniciarte, 2012).

Como estrategia metodoldgica se acude al estudio de caso ya que se considera que esta
metodologia consiste en “indagar sobre un fendmeno contemporaneo en un contexto real”
(Yin, 1989, p.23); y, multiple desde una unidad principal en la que se encuentran inmersas mas
subunidades; lo anterior, conllevaria hacia un estudio mas vigoroso debido a la posibilidad que
se tiene para contrastar los resultados (Yin, 1989)

La siguiente tabla se presenta como un ejercicio de aproximacion hacia la reconstrucciéon de
las unidades de analisis.
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Unidades de analisis

Finalidad

Dimensién de estudio

Técnica de recoleccién
de datos

Disposiciones (Expe-
riencias pasadas incor-
poradas materializadas
en disposiciones para
actuar, pensar, sentir,
creer)

Reconstruir las disposi-
ciones ambientales in-
corporadas de los indi-
viduos

Joévenes que se encuen-
tren estudiando el sexto
semestre de educacion
media superior y que
pertenezcan a algu-
na organizacién social
proambiental.

-Entrevista al sujeto en
particular (condiciones
de educabilidad sobre el
medio ambiente, expe-
riencias vividas, etc)

Contexto de acciéon pre-
sente

Reconstruir las propie-
dades sociales de los
contextos

Familia

Institucion
Organizacioén social
Legislacion ambiental

Cultura ambiental

-Entrevista a familia (pa-
dres o tutores) y a los
participantes de la orga-
nizaciéon social con rela-
ciéon al comportamiento

proambiental (CPA) del
individuo (entrar lo mas
posible en escenas de la
vida cotidiana)
-Observacioéon partici-
pante en los contextos
escolares y en las orga-
nizaciones civiles (cultu-
ra ambiental).

-Analisis documental
(legislaciones ambien-
tales, reglamentos esco-
lares, asignatura de eco-
logia, proyectos)

Posteriormente se pretende comprender e interpretar una tercera unidad (comportamientos
proambientales) a partir de la informacion obtenida sobre la reconstruccion de las primeras dos
unidades de andlisis; el desarrollar anterior se dara a partir de la informacién que se obtendra
en los diferentes momentos de la reconstruccidn a través de multiples fuentes de evidencia
(entrevistas, observacion participante y analisis documental) lo que permitira conformar una
mejor triangulacion y validez investigativa (Martinez, 2006); de esta manera, se espera que
se develen las caracteristicas sinérgicas que se generan entre las primeras dos unidades para
detonarundeterminadotipodecomportamiento;asimismose esperaidentificar caracteristicas
particulares de los contextos que generan disposiciones proambientales particulares en
los individuos (en gque contexto son accionadas, inhibidas, combinadas, contradictorias o
independientes).

Lossujetosdeinvestigacion sonjovenes estudiantesde tresinstituciones publicasde educacion
media superior del Estado de Hidalgo que se encuentren cursado la materia de ecologia y
jovenes que pertenecen a la Sociedad Ecologista Hidalguense (Sehi) que es una organizacion
no gubernamental que promueve la conservacion, rehabilitacidon y restauracion de recursos

5 E



CONGRESO NACIONAL DE
INVESTIGACION EDUCATIVA

naturales, de manejo de adecuado de desechos, entre otros aspectos que pretender impulsar
la educacion ambiental; en este sentido, se mira a una juventud polarizada; pues mientras
algunos jovenes comienzan a adoptar estilos de vida responsables hacia el medio ambiente
algunos otros se encuentran en una etapa que se asocia hacia “[..] la actitud egdtica, la
venalidad, la banalidad y el consumismo” (Yurén, 1995, p.7).

Sin embargo, y aunque existe este dualismo juvenil, se puede observar que emergen colectivos
de jovenes que buscan trascender su conciencia y accion individual hacia una conciencia y
accion social y participativa; gue muestran ciertas preocupaciones frente a algunos problemas;
muestra de ello es el Foro: Juventudes de América Latina y el Caribe 2030 “Construyendo un
presente distinto”, a través del cual se une la juventud dispuesta para construir una declaracion
politica en la que sean escuchadas susvoces, opiniones, necesidadesy aspiraciones (Cepal,2019).

El motivo por el cual se eligié el nivel medio superior es porque a partir de la Reforma Integral
de Educacion Media Superior RIEMS los alumnos deben adquirir las siguientes competencias
genéricas: contribuir al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables;
asumir una actitud que favorece la solucidén de problemas ambientales en los ambitos local,
nacional e internacional; reconocer y comprender las implicaciones bioldgicas, econdmicas,
politicas y sociales del dano ambiental en un contexto global interdependiente;y, contribuir al
alcance de un equilibrio entre los intereses de corto y largo plazo con relacion al ambiente esto
bajo diferentes contextos de analisis; una preparatoria, un colegio de bachilleres (cobaeh) y un
bachillerato tecnolégico industrial y de servicios (cbtis). .

Las técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos son entrevista ya que permite generar
preguntas clave o detonadoras vinculadas a los ejes de andlisis que se investigaran como son
las experiencias (Goetz y LeComte 1988); la observacion participante que permite identificar
lo que sucede con los estudiantes dentro de los macro y micro contextos ya que hace posible
la inmersion del investigador dentro del contexto de estudio durante determinado tiempo
reduciendo la reactividad de los sujetos observados, permite el desarrollo de preguntas
culturalmente relevantesy mejora la comprension de lo que ocurre en contexto investigadoy el
analisis documental que permite recuperar informacién clave y necesaria para la comprensiéon
de lo estudiando (Pefay Pirela, (2007).

Estosinstrumentos seran piloteados en poblaciones similares a las del estudio (una preparatoria
particular)

Consideraciones finales

Se considera importante acercarse hacia la comprension de las juventudes desde el analisis
de sus procesos formativos formales y no formales desde una mirada social comprensiva e
interpretativa para conocer lo que piensan, hacen, sienten, necesitan y proyectan; lo anterior
permitiria construir alternativas de formacién en ciudadania ambiental desde la conformacidén

ek



CONGRESO NACIONAL DE
INVESTIGACION EDUCATIVA

de semilleros que permitan el desarrollo de los jovenes; es elemental pensar alternativas de
formacién que impacten en su vida y en su contexto.
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