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Resumen

El proceso de ensefanza-aprendizaje de la Historia en educacion basica cuenta con barrerasy
estigmas tan implantados, que reducen constantemente la posibilidad de lograr los propdsitos
sefalados para la asignatura segun planesy programas de estudio planteados por la Secretaria
de Educacion Publica. (SEP, 2017)

El papel del alumno se reduce en diversas ocasiones a la escucha pasiva que no posibilita la
comprension de acontecimientos histéricos ni su vinculacion con la realidad y el presente de
los alumnos.

Resulta necesario plantear estrategias que permitan que los alumnos se vinculen con la
asignatura, se reconozcan como agentes sociales dentro de la historia, se interesen en ellay
participen de manera activa, reflexiva, critica y razonada en la construccion del conocimiento
historico. Es importante motivar a los alumnos, tomar en cuenta su realidad actual y conexiéon
gue el presente guarda con acontecimientos ocurridos en otras partes del mundo, permitiendo
asi la posibilidad de un anélisis concreto de la misma.

El zoom analitico que les posibilita la historia local supera el argumento del presentismo cuando
lavinculacionentrelacomunidad, su historiay los contenidos escolares permiten enlazar puntos
de coincidencia de tal modo que se entretejen y conllevan procesos de ensenanza-aprendizaje
significativos y situados que con posterioridad serd mas sencillo trasladar a la comprension
histérica de lo global. De ese modo, resulta plausible vislumbrar el efecto transformador de la
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Historia, las consecuencias de esto en su realidad local y el papel protagonista del alumnado en
la construccion y comprension del conocimiento histoérico.

Palabras clave: Aprendizaje de la Historia, Enfoque Histdrico Cultural, Historia local, Identidad,
Aprendizaje Activo.

Introduccion

Organismos internacionales fijan objetivos clave para resolver problematicas que aquejan la
realidad actual, por su parte instituciones nacionales trabajan en sintonia y miden el impactoy
alcance de cada meta a cumplir. El presente trabajo se centra en la investigacion y aplicacion
de estrategias que permiten entretejer los lazos necesarios entre los distintos ambitos desde la
escuela, la localidad y el presente.

La investigacion se ubica en el municipio de Ciudad Nezahualcoyotl en el Estado de México,
localidad que se encuentra edificada sobre una regién de sustancial contenido histérico que
nos remite al pasado prehispanico de la Fundacion de México Tenochtitlan, especificamente
se encuentra construida sobre lo que antiguamente fue el lago de Texcoco.

Por lo anterior, resulta una oportunidad vincular a los alumnos de 2° grado de Secundaria
con contenidos que contribuyan a reconocer la importancia de este sitio para los pueblos
prehispanicos a la vez que descubren e investigan sobre la historia de su propia localidad,
permitiendo asi, un proceso de reconocimiento identitario que incentive su interés por la
asignatura de Historia.

Esta investigacion tiene como objetivo general contribuir a la generacién de estrategias, a
partir del Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios, que permitan que el alumnado de 2°
grado de Secundaria se interese por la Historia y participe de manera activa en la investigacion,
generacion y divulgacion del conocimiento Histérico. “La historia no es solo la acumulacion
sistematica de datos, al contrario, debe plantear problematicas desafiantes a los estudiantes,
las que se relacionen con sus vidas en la sociedad actual y en la sociedad del futuro” (Pagés &
Santiesteban, 2010).

Los objetivos especificos que guian esta investigacion son el disefo de estrategias pertinentes
segun la metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios que permitan que el
alumnado identifique y reconozca el proceso por el cual se construye el conocimiento histoérico,
posteriormente, la aplicacién de éstas en vinculacidon con las caracteristicas que distinguen a
su localidad y el proceso de transformacion histérico que esta atravesdy en la fase final evaluar
los alcances y pertinencia en la aplicacion de dichas estrategias.

Segun (Canedo, 2010): se “fundamenta la seleccion de contenidos “locales” a partir de las
experiencias y los conocimientos previos de los chicos. Estos estarian anclados fuertemente
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en el espacio local que les permitiria establecer puentes cognitivos entre lo que saben y los
contenidos curriculares”

Ciudad Nezahualcoyotl se ubica en la porcion oriental del Valle de México con las siguientes
coordenadas: “Longitud99°04'04.80" W 98°57'57.24" W, Latitud19°21'58.32" N 19°29'55.68" N”

Figura 1. Ubicacién del Municipio de Nezahualcéyotl
tomada y adaptada de (INEGI , 2023)

Estado de México N
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A continuacion, se muestran aspectos relevantes que lo distinguen:

Figura 2. Caracteristicas del Municipio de Nezahualcéyotl
tomada de (INEGI, 2022)

Concepto Dato
Poblacién total, (Quinguenal) 2020 # 1,077,208
(Nimero de personas)
Total de viviendas particulares habitadas, (Quinquenal) 2020 &/ 297,958
(Viviendas)
Grado promedio de escolaridad de la poblacién de 15 y mas afios, (Quinquenal) 2020 104
(Afios de escolaridad)
Poblacion de 5 afios y mas hablante de lengua indigena, (Quinquenal) 2020 &9/ 12,926

(Ndmero de personas)

Con base en los Censos y Conteos de Poblacion y Vivienda publicados por el INEGI,
el porcentaje de participacion de la poblacion que habla alguna lengua Indigena ha
ido disminuyendo ano tras ano, lo cual significa que se pierde parte de la raiz cultural
mexiguense. Sin embargo, en el municipio de Nezahualcdyotl es donde este proceso se
registradeforma masaceleradaenrelacion conlaentidad,debido principalmente aque
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este nucleo poblacional hasidoabsorbidototalmente porla Zona Metropolitanadel Valle
de México. En este contexto, no debe olvidarse que la demarcacion de Nezahualcoyotl
fue un importante centro de inmigrantes provenientes de toda la Republica Mexicana,
logrando conformar una mezcla de culturas que no se ha desarrollado en una sola... La
poblacion del municipio de Nezahualcdyotl se ha caracterizado por ser multicultural,
ya que se formo con personas de diferentes partes de la Republica Mexicana. (Plan de
Desarrollo Municipal, 2019)

Para llevar a cabo la presente intervencion es trascendental la vinculacion entre el alumnado y
la historia del municipio de Nezahualcoyotl, pues algunas de las caracteristicas que distinguen
a este sitio permitirdn senalar una clara conexién entre la historia nacional y la historia local,
logrando asi, uno de los principales objetivos: que el alumno reconozca su realidad como
resultado de los procesos histéricos y a su vez se identifigue como sujeto activo en ellg,
considerando una premisa central de la enseflanza situada: “el conocimiento es situado, es
parte y producto de la actividad, del contexto y de la cultura en que se desarrolla y utiliza” (Diaz
Barriga, 20006)

El lugar donde se aplicara la intervencion es la escuela Secundaria “Mexicayot!” #14 con
clave de Centro de Trabajo 15DES0014V perteneciente a la zona escolar 20, sector educativo
No. 5, se encuentra localizada en Avenida 6 y calle 27 s/n, Col. Ampliacién las Aguilas, Ciudad
Nezahualcoyotl, Edo. De México, C.P. 57930. Se ubica dentro de una colonia urbanizada que
cuenta con todos los servicios publicos.

Figura 4. Fachada Principal (Google maps, 2022)
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La institucion ofrece servicios educativos en turno mixto de 7:00 am a 13:00 pm en el turno
matutino y de 10:40 am a 16:50 pm. en turno vespertino. Los alumnos se encuentran divididos
en 6 grupos por grado en el turno matutino y 3 por grado en el vespertino, la distribucion de la
matricula se muestra en la figura 5.
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Figura 5. Distribucion de Matricula.
TURNO MATUTINO TOTAL | TURNO VESPERTINC TOTAL
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
PRIMER 110 79 189 PRIMER 48 22 70
GRADO. GRADO
SEGUNDO 76 83 159 SEGUNDO 46 26 72
GRADO. GRADO
TERCER 91 90 181 TERCER 41 41 82
GRADO. GRADO
TOTAL 277 252 529 TOTAL 135 89 224

TOTAL DE ALUMNOS INSCRITOS: 753

La escuela es de tipo de organizacidn mixta, la planilla docente estd integrada por un director,
dos subdirectoras; 1 coordinador académico, 33 docentes frente a grupo, de los cuales 8 tienen
maestria, 26 docentes con licenciatura titulados, 1 docente de Aula de Medios, 1 Laboratorista, 1
responsable del Taller de Lectura, 6 Servicios de Asistencia a la Educacion (SAE), 2 Bibliotecarias,
1 contralor, 6 administrativos, 8 empleados como personal de apoyo.

Para diagnosticar la situacion actual del problema a abordar se aplicaron los siguientes
instrumentos de evaluacion tomando en cuenta lo propuesto por (Pimienta Prieto, 2008):

Encuesta a alumnos
Escala evaluativa a docentes
Entrevista semi estructurada a docentes

Se expondra en este escrito Unicamente lo relacionado a la encuesta aplicada a los alumnos
“La encuesta se considera también una metodologia cientifica, pero con diferentes objetivos
y bases; nos puede revelar tanto descripciones como la relacion entre diferentes variables
explicativas acerca de un fenémeno.” (Pimienta, 2008)

Este instrumento tiene por objetivo identificar el nivel de interés y agrado que tienen los
alumnos por la asignatura, los materiales y actividades que realizan, asi como la regularidad
con gue se utilizan en las clases de Historia. La encuesta se aplico a un total de 86 alumnos de
4 grupos distintos, tres de ellos son parte de la matricula del turno matutino y uno del turno
vespertino. Para fines explicativos, se hara referencia a ellos como Grupo 1del cual contestaron
18 alumnos, Grupo 2 contestada por 29 alumnos, Grupo 3 por 23 alumnos y Grupo 4 del cual 16
alumnos contestaron la encuesta.

Ante la pregunta ¢ Te gustan las clases de Historia? a 14 alumnos del grupo 1 si les gustan las
clases de historia, mientras que a 4 no les gustan, en el grupo 2 a 9 alumnos si les gustan las
clases de historiay a 20 no, en cuanto al grupo 3 a 19 alumnos si les gustan las clases de historia
y a2 noy 2 alumnos no contestaron esta pregunta. Finalmente, en el grupo 4 a 10 alumnos
si les gustan las clases de historia y a 6 no. De lo anterior se concluye que a 62% de alumnos
encuestados si les gustan las clases de Historia, mientras que al 38% no les gustan.
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Sin embargo, el anterior reactivo se relaciona de manera directa con el numero 4 que tiene
como finalidad clasificar el nivel de agrado por la asignatura en referencia a otras clases del
cual se obtuvieron los siguientes resultados:

Laasignaturaque maslesgustaes Educacion Fisica al 34% de alumnos, seguida de Matematicas
con el 30%, Espanol 25% y finalmente la asignatura de Ciencias con un porcentaje de agrado
del 6% de los alumnos encuestados. Segun la informacién mostrada, la asignatura de Historia
ocupa el ultimo lugar con un 5% de alumnos que indican que es la materia que mas les gusta,
lo que corresponde a sélo 19 de 86 alumnos encuestados.

Algunos otros reactivos resultan de importancia en el énfasis del objetivo de este documento,
se mencionan algunos de los mas significativos; segun la opinién del 60% de los alumnos
encuestados, la historia sirve para recordar fechas, personajes y acontecimientos, en cuanto
a la utilidad de la historia el 31% de los alumnos opina que la Historia sirve para entender la
actualidad, el 7% que para nada y el 2% opina que le servira para aprender a exponer y hacer
resumenes.

Segun Luchetti (1998, pag. 59) se clasifica los instrumentos de evaluacion de acuerdo con 3
dimensiones:

1. dimensién: conocimientos previos.
2. dimension: nivel evolutivo.
3. dimension: disposicion para aprender.

La encuesta aplicada forma parte de la 3 Dimension, ayuda a medir la disposicion para
aprender que tienen los alumnos ante la asignatura.

Cabe resaltar que ante lo mostrado se visualiza como una oportunidad el estudio desde lo
local, sin negar un mundo actual caracterizado por la globalidad, la inmediatez, las tendencias
universalistas y homogeneizantes: “lo local aparece como un posible anclaje identitario y
la historia de la localidad con rejuvenecida potencialidad.” (Canedo, 2010), por lo anterior, la
presente intervencion busca ser una propuesta de mediacion docente que permite incluir
elementos que modifiquen la didactica de la historia en la linea de lo propuesto por Joaquim
Prats (IEMS, 2021).

Segun Elvira Scalona (2007): “En el marco de la globalizacion, los escenarios locales se
consideran ambitos privilegiados para la formaciéon de la identidad y la ciudadania, y es desde
esta perspectiva que la historia local ha sido nuevamente colocada en el centro de la escena
tanto en elambito de la produccion del conocimiento como en el de su transposicion didactica”
el ambito local y el conocimiento histérico de Ciudad Nezahualcdyotl guian lo propuesto en las
fases de aplicacidn que posteriormente se describen.
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Descripcion de la experiencia de la intervencion

Eluniverso donde de la presente investigacion comprende a alumnos de Educacion Secundaria
en el municipio de Nezahualcoyotl en el Estado de México. La poblaciéon de estudio son los
estudiantes de la Secundaria #14 “Mexicayot!” ubicada en la Colonia Ampliacion las Aguilas en
la Calle 27 entre avenida 6 y avenida 8. La muestra con que se trabaja son dos grupos de 2° de
Secundaria, uno del turno matutino y el otro del vespertino.

A continuacion, se muestran los contenidos que se toman como referente, segun (SEP, 2017):
Eje: Construccion del Conocimiento Histdrico
Tema 1. Pasado Presente

Aprendizaje Esperado: Reflexiona sobre la existencia de diferentes versiones e interpretaciones
de los hechos histoéricos.

Tema 2: La variedad de las Fuentes Histdéricas

Aprendizaje Esperado 1. Identifica los tipos de testimonios del pasado que nos sirven como
fuentes historicas.

Aprendizaje Esperado 2: Reconoce que las fuentes deben ser analizadas para comprender su
contenido.

Eje: Civilizaciones
Tema: Pasado-Presente
Aprendizaje Esperado 1. Reconoce la diversidad cultural de México.

Aprendizaje Esperado 2: Reflexiona sobre el origen de las diferencias culturales en el México de
hoy.

Eje: Formacion del Mundo Moderno.
Tema: Pasado-Presente
Aprendizaje Esperado: Reflexiona sobre la pregunta ¢ El pasado colonial nos hace un pais mas
desigual?

Los Aprendizajes Esperados se abordaran de manera intercalada con contenidos que se
encuentran estrechamente vinculados entre si y requieren cierto nivel de secuenciacion que
permita la comprensiéon de estos, aunque no todos los contenidos del programa formaran parte
central de la presente investigacion, si es necesaria su revision para la posterior comprension
de los temas centrales que a ésta competen.

El periodo de intervencion de la investigacion se distribuye en los meses de enero a junio, se
compone de dos ciclos de 8 sesiones cada una, se muestra la organizacion del primer ciclo de
accion:
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PLAN DE ACCION (Primer Ciclo)

Semanal

“La medida del tiempo”
Revision de las principales unidades de medida utilizadas.
(lustro, década, siglo)

Sesion 1

“La linea del tiempo”

Explicacion de la utilidad que tiene la linea del tiempo en la historia.
Construccion de linea del tiempo mural “Panorama del Periodo”
Diferenciacion entre hechos y procesos histoéricos.

Sesion 2

“Instructivo para crear lineas del tiempo *

Sesion 3

“Mi historia cuenta”
Creacién de linea del tiempo personal con los acontecimientos que
cada alumno considera de importancia.

Sesion 4

PRIMERA FASE (8 SESIONES)

Semana 2

“Mis raices”
Elaboracién de Arbol Genealdgico considerando 3 generaciones pre-
vias.

Sesiéon 5

“Las Fuentes de mi Historia”

Objeto familiar o personal de importancia

Tipos de testimonio del pasado que nos sirven como fuentes histéri-
cas.

Sesién 6

“Orgullo Neza”

Cuadro SQA

Investigacion de Neza
Libro de German Aréchiga

Sesiéon 7

“Mapa Histérico de Pueblos Originarios de México”
Lenguas originarias en México

Ubicacion

Cantidad de hablantes

Sesion 8

La segunda fase de accidén se compone de 8 sesiones:
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Todo cambia..Metamorfosis territorial

¢(Quién pobld Nezahualcoyot!?”

Nezahualcdyotl antes y ahora

Imagenes de los primeros afios de Nezahualcdyotl
Contrastar con imdagenes actuales

Sesion 1

“Cumpleafios 60"
Asistencia a Coloquio “Nezahualcdyotl 60 anos en la memoria” en el
marco de la feria del libro por el aniversario municipal.

Sesiéon 2

Semana 3
“¢Ciudad o Lago?”

Mapa de lago de Tenochtitlan

Red de Transporte colectivo metro

Problematicas actuales e Historia de su Fundacion.

Sesiéon 3

“Ancestros Mesoamericanos”

¢Quiénes habitaban este territorio en la antiguedad?
Fundacion de México Tenochtitlan

Triple Alianza

¢(Quién era Nezahualcoyot!?

Sesiéon 4

“Reporteando mis origenes”

La importancia de las fuentes orales.

Disefio de entrevista.

Invitacion de familiar (O docente) habitante del municipio al que los
alumnos entrevistaran.

Sesion 5

SEGUNDA FASE (8 SESIONES)

“Cuando hay ganas”

Estudio de caso del libro de German Aréchiga

Relato de dificultades enfrentadas por los primeros habitantes del
municipio.

Semana 4 ¢Cudles son las dificultades que enfrentamos en la actualidad?

Sesion 6

Identificacion de problematicas propuestas por los alumnos.

Sesion 7

¢Cambio o Permanencia?
Propuesta para solucion de Conflictos previamente identificados y
propuestos por los alumnos.

Sesién 8

Descripcién de los resultados parciales o finales

Las sesiones hasta ahora aplicadas se han evaluado con el uso de técnicas de observacion e
instrumentos como el registro anecdodtico y el diario de trabajo, se ha optado por su utilizacion
ante la posibilidad de advertir en ellas conocimientos, habilidades y actitudes y valores que los
alumnos poseen.
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En la sesion “Cumpleanos 60" realizada de manera posterior a la asistencia al Coloquio de
Aniversario del Municipio a la cual asistieron Unicamente 11 alumnos, se optd por que los
alumnos asistentes fungieran como informantes. Se integré a 4 equiposy en cada uno de ellos
un informante que durante 5 minutos narraba lo comentado en el coloquio por el Cronista
Municipal, pasado el tiempo el informante cambid de equipo hasta que cada equipo recopilaba
en un cuadro comparativo las 4 versiones de los informantes para contrastarlas e identificar
similitudes y diferencias.

00 == PROGRAMA

17 AL 21 DE MAYD 7 Oy fe—

CcCOoLOQUIO

“D_IEZAHUALOOYOTI.
60 ANOS EN LA MEMORIA”

. 2
—— de Mayo, 2023
18:00 Hrs.
Explanada del
Palacio Municipal
N (Av. Chimalhuacan s/n
] esquina
2 -

calle Faisan)
“Entrada Libre”

 PRL
NI ®
N % N

Moderador: Roberto Pérez

AW oo o

De |lo observado destacan situaciones de mayor participacion de alumnos que previamente
no interactuaban en clase ni se relacionaban de manera directa externando sus puntos de
vista o mostrando con claridad el conocimiento adquirido. Es pertinente considerar que los
instrumentos de evaluacién para futuras sesiones seran variados.

En términos de lo planteado por Diaz-Barriga (2010, pag. 76) con el trabajo en grupo se logra:
“ampliar sus posibilidades de interaccion personal, fomentar el desarrollo de habilidades
sociales y colaborativas” y continua: “establecer oportunidades de liderazgo compartido para
los estudiantes y reducir el énfasis en la competencia destructiva entre alumnos, asi como en

el individualismo”
De dicha sesion resaltan comentarios de los alumnos tomados del diario de trabajo:
— “Era pueblo pobre” menciona uno de los asistentes al Coloquio.

— Alumno X comenta incrédulo “Maestra él dice que segun antes era un lago y ya después
casas”cuandoelrestode suscompanerosconfirman lainformacion seleve muy sorprendido.

— “Dicen que aqui mataban gratis” comenta un alumno al contar algunos estigmas que
existen sobre los habitantes de Nezahualcdyotl, mientras que otro menciona “Hasta decian

gue aqui robaban”.
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— Delassimilitudes entre los informantes al grupo le sorprenden los sobre nombres asignados
a Nezahualcoyotl en sus inicios: “Nezahual-lodo” y “Nezahual-polvo”

— De lo anterior el Alumno X comenta: “Si era un lago pues era obvio que habia mucho lodo”

La sesion realizada contribuyod a que los alumnos identificaran nueva informacion del Municipio
donde viven y su proceso de origen y transformacion, aunque pocos de ellos asistieron y eso
llega a ser un limitante, se deben buscar estrategias que permitan integrar al resto de los
alumnos a lo planeado para dichas sesiones, en este caso, posterior a la actividad descrita se
sugirio a los alumnos ver el video del Coloquio en una pagina de redes sociales transmitida por
una estacion local de radio.
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